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Marek Rudka
Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Mrozach

5zanowni Panstwo,
W minionym okresie odbyly sie trzy sesje poprzedzone posiedzeniami
Komisji Stalych Rady Miejskiej w Mrozach, w tym:

30 kwietnia 2021 r. XXVIl zwyczajna Sesja Rady Miejskiej
w Mrozach. Na poczatku sesji Burmistrz przedstawit informacje o dziatal-
nosci w okresie migdzysesyjnym, w ktorej odniost sie do podjetych uchwat
i zarzadzen, a takze do wniosku gminy Mrozy na ,Remont drogi gminnej
221013Ww ramach tworzenia alternatywnego potaczenia wezta autostrady
A2 i drogi krajowej nr 2 z droga wojewddzka 802 - |l etap”, ktory znalazt
sie na liscie zadan rezerwowych oraz realizacji zadania ,Kompleksowa
termomodernizacja budynku uzytecznosci publicznej w Jeruzalu, gmina
Mrozy” - catkowita szacowana wartosc zadania to 692 800,28 zf, w tym
wnioskowana kwota dofinansowania 340 766,24 z1.

W dalszej czesci sesji omowiona zostata informacja o udzielonych dota-
¢jach z budzetu gminy w roku 2020 oraz plan remontu drég gminnych
na 2021 r. Dyrektor ZGK Stanistaw Konopka przedstawit sprawozdanie
z funkcjonowania Zaktadu Gospodarki Komunalnej w Mrozach. Podczas
sesji radni podjeli uchwaly zgodnie z porzadkiem obrad, a w sprawach
réznych zapoznali sie z pismami, ktore trafity do Biura Rady w okresie mie-
dzysesyjnym. Omowiono tematy biezace zwiazane z wycinka zakrzaczen,
remontem drdg, osrodkiem zdrowia w Jeruzalu, kaplica w szpitalu w Rudce,
zadaszeniem nad stojakami z flagami przy Szkole Podstawowej w Grodzisku.

11 czerwca 2021 r. XXVIII zwyczajna Sesja Rady Miejskiej. Po
przyjeciu uchwaly budzetowej i dokonaniu uzupetnien w skiadzie Komisji
Rewizyjnej oraz Komisji Rolnictwa, tadu i Porzadku, w zwiazku z wyborem
nowego radnego - Kazimierza Sektasa, wreczono mu zaswiadczenie o wybo-
rze. Nastepnie odbyto sie jego Slubowanie.

Kolejnym punktem obrad byt wyjazd i przeglad mienia, przy ktorym
Burmistrz zwrdcit uwage na wykonane inwestycje zwiazane z budowa
kanalizacji wraz z odtworzeniem nawierzchni asfaltowych oraz na plano-
wane inwestycje - w tym termomodernizacje budynku osrodka zdrowia
w Jeruzalu, remont budynku gminnego z mieszkaniami komunalnymi
w Guzewie oraz budowe Domu Opieki Senioralnej w Lipinach. Wielokrotnie
podejmowanym tematem bylo wykonanie modernizacji i remontu drég
zarowno gminnych, jak i powiatowych, Burmistrz podkreslit, ze poprawa
ich stanu i utrzymania jest priorytetowym zadaniem obecnej kadencji.

25 czerwca 2021 r. odbyla sie XXIX Sesja Rady Miejskiej
w Mrozach. Byta to jedna z najwazniejszych sesji w roku, na ktore] podjeto
uchwaly dotyczace udzielenia Burmistrzowi Mrozéw wotum zaufania oraz
absolutorium z tytutu wykonania budzetu za rok 2020. Po szczegotowej
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analizie raportu o stanie gminy oraz sprawozdania z wykonania budze-
tu gminy Mrozy za rok 2020 obie uchwaly podjeto jednoglosnie. Rad-
ni pogratulowali Burmistrzowi kolejnego udanego roku budzetowego,
wielu osiggniec oraz inicjatyw, ktore udato sie zrealizowac. W odpowiedzi
Burmistrz Dariusz Jaszczuk podziekowat pracownikom urzedu, jednostek
organizacyjnych gminy, radnym oraz softysom za owocna, dajaca wiele
satysfakcji wspotprace.

Podczas sesji Burmistrz Dariusz Jaszczuk oraz Przewodniczacy Rady
Marek Rudka wreczyli list gratulacyjny i podziekowali za prace dr Lidii
Waleckiej-Lipinskiej z okazji jubileuszu 50-lecia pracy zawodowej w stuz-
bie zdrowia w Mrozach. Pani doktor od wielu lat wspiera samorzad gminy
w realizacji zadan statutowych z zakresu zdrowia i edukacji zdrowotnej
oraz angazuje sie spolecznie. Je] dotychczasowa droge zawodowa w przygo-
towanym na te okolicznosc referacie przedstawita Sekretarz Gminy Magdale-
na Sulich. Podczas sesji radni podjeli uchwaty zgodnie z porzadkiem obrad.
W sprawach réznych podjetych przez radnych i sottyséw obecnych na sesji
omdwione zostaly tematy dotyczace m.in.: budowy chodnika w Grodzisku
przy ul. Mazowieckiej, wykonania zadaszenia stojakdw na rowery przy Szkole
Podstawowej w Grodzisku, kursowania gminnego busa w okresie wakacji,
wykonania kostki brukowej przy budowanej altanie w Skrudzie, wykonania
progow zwalniajacych w Woli Paprotniej i Krukach, trasy kursowania auto-
busow szkolnych do Zespotu Szkot w Mrozach, postawienia lustra ulicznego
przy wyjeidzie z ul. Sportowej na ul. Licealna oraz wykoszenia poboczy.



Szanowni Panstwo,
Z przykroscia informuje, Ze 8 lipca pozegnalismy Radnego i Softysa, Pana Janka Brode, ktory przeszlo cwierc wieku aktywnie uczestniczyt
w dziatalnosci spotecznej, a dobro mieszkaricow byto jednym z najwazniejszych dla Niego priorytetow.

Z pozdrowieniami
Marek Rudka
Z trescig uchwat i podjetych stanowisk mozna zapoznac sie na stronie BIP Urzedu
https://mrozy.bip.net.pl - Prawo lokalne - Uchwaty Rady.
Zapraszamy mieszkancow poszczegdlnych sofectw na zebrania sotec- UWAGA! W dniu 19 wrzesnia podczas zebrania w Mrozach
kie, ktorych tematem przewodnim bedzie fundusz sofeckinarok 2022.  odbeda sie wybory soltysa sofectwa Mrozy.
DATA GODZINA SOLECTWO DATA GODZINA SOLECTWO
18 wrzesnia 16.00 Choszcze 24 wrzesnia 18.00 Guzew
18 wrzesnia 18.00 Grodzisk 25 wrzesnia 16.30 Wola Rafatowska
19 wrzesnia 15.00 Jeruzal 25 wrzesnia 18.30 Borki
19 wrzesnia 17.00 Dabrowa 26 wrzesnia 14.00 Mrozy Wola
19 wrzesnia 17.00 Mrozy 26 wrzesnia 16.00 Mrozy Potudniowe

#SLCZEPIMYSIE Z OSP

Ochotnic_zcl Str_az Pozarna
H#SzczepimysSie z OSP

W ramach akji #SZCZEPIMYSIE Z OSP w weekend 18 i 19 wrzesénia br. 19.09.2021 r.
prowadzone beda szczepienia przeciwko COVID-19 organizowane Grodzisk - od godz. 10.00 - 13.00

przez nastepujace jednostki OSP: Sokolnik od godz. 13.00-15.00
18.09.2021 r.: Lapraszamy!
Lipiny od godz. 10.00 - 12.00 Luiza Kowalezyk
Jeruzal od godz. 12.00- 16.00 Zastepca Burmistrza Mrozow

tukowiec od godz. 16.00 - 18.00
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Dariusz Jaszczuk
Burmistrz Mrozow

> Na jakim etapie jest budowa ronda kolo Biedronki?

Tak gmina, jak i powiat przeniosty $rodki budzetowe na 2021 r.
Budowa ronda jest inwestycja wspdlng powiatu minskiego i gminy Mrozy
po 50% kosztéw. Gmina oczekuje na przekazanie dokumentacji projek-
towej wraz z pozwoleniem na budowe z Zarzadu Drog Powiatowych,
po czym niezwtocznie przystapimydo budowyronda.Zinformacji ZDP wynika,
ze przediuzanie sie terminu uzyskania pozwolenia na budowe jest efek-
tem uzgodnien z PKP i koniecznoscig dokonania korekty granicy pomig-
dzy pasem kolejowym i terenem dziatek przylegtych. Na chwile obecna
informuja nas, ze jest szansa uzyskania pozwolenia w sierpniu br.,
po czym, jak wspomniatem wczeéniej, niezwlocznie przystapimy do robot
budowlanych.

» Czy w naszej gminie jest moZliwos¢ uzyskania dofinansowania
do kastracji/sterylizacji kota lub psa?

Zabieqi kastracji/sterylizacji sa w catosci dofinansowywane z budzetu
gminy w przypadku adopcji zwierzat bezdomnych potwierdzonych umowa.
»  (Czy zostaly podjete przez gmine dzialania w sprawie nieparkowa-
nia samochodow na chodniku przy sklepie Kulfon? Pomimo duZego
parkingu kierowcy nadal parkuja na chodniku, co ogranicza widocznosc
przy wyjedzie z parkingu.

Majac podobna ocene sytuacji drogowej na tym odcinku ul. Pokoju,

juzw 2017 r. wystapitem do zarzadcy drogi Zarzadu Drég Powiatowych
0 rozwazenie obustronnego zakazu postoju pojazdow. Zwotana w tym celu
komisja stwierdzita, ze jednostronny zakaz jest wystarczajacy. 9 czerwca
br. ponowilismy wystapienie, poniewaZ problem przejezdnosci na tym
odcinku systematycznie wzrasta. Pismem z dnia 2 lipca br. otrzymalisémy
odpowiedz, ze powtdrnie zebrana komisja potwierdzita nasz postulat
i bedzie on zrealizowany.
» Jakis czas temu byl poruszany temat modernizacji stadionu,
m.in. wymiany krzeselek, zadaszenia trybuny, wymiany oswietlenia
oraz wykonania odpowiedniej melioracji. Czesc z planowanych dziafan
zostala wykonana. Czy w najblizszej przysztosci mozna spodziewac sig
pozostafych prac modernizacyjnych?

W tym roku planujemy budowe pumptracka i skateparku oraz maly
zestaw flowparku, a od przyszlego roku - zadaszenie trybuny, przebudowe
zaplecza i biezni.
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> Czygmina przewiduje uzyskanie dofinansowania na usuniecie azbestu
narok 20217

Podobnie jak w latach ubiegtych w maju zlozylismy wniosek
do WFOSiGW o przyznanie dotacji na usuwanie azbestu w kwocie 50 000
z}. 6 lipca br. otrzymalismy odpowiedz z WFOSiIGW, Ze po raz pierwszy
od wielu lat gminie Mrozy nie zostaje przyznana dotacja na usuwanie azbe-
stuw 2021 r. Ze wzgledu na bardzo duze potrzeby w realizacji tego zada-
nia postanowifem wygospodarowac ze srodkow wlasnych gminy kwote
28 000 zt, ktore pozwolg na zrealizowanie zalegtych wnioskow mieszkan-
cow z 2020 r. Wnioski z 2021 r. zostana zrealizowane w koncdwce tego
roku lub na poczatku nastepnego.

ODPOWIEDZI NA WIECEJ PYTAN NA STRONIE
www.mrozy.pl > odpowiedzi na listy > zobacz odpowiedzi

Pozdrawiam
Dariusz Jaszczuk

SPOTKANIE
BURMISTRZA
MROZOW

z MIESZKANCAMI

W programie:

1. Infermacja Burmisirza dotyczaca
realizac zadan w 2021 roku.
2. Otwarta dyskusja = pytania, cceny, wnioski:

Soln kanlerencyjna

17:09. | 1go0 | i

2021 r.

&

Mt

Urzgd Miasta i Gminy Mrozy

ul. Adarna Mickiewicza 35, 05-320 Mrozy
tel ffax 25 T5 W TS, 75 Ta 150

WA MIOZY.D

El /ominaMrozy

o7y

Masz pytanie do Burmistrza, uwagi dotyczace
funkcjonowania gminy albo pomyst do budzetu gminy
na 2022r.?

Przyjdz na spotkanie Burmistrza Mrozow
z mieszkancami, ktore odbedzie sie 17 wrzesnia br.
o godz. 18.00 w Urzedzie Miasta i Gminy Mrozy,
zadaj pytanie, przekaz nam swoje uwagi,
sugestie i spostrzezenia.



Szanowna Rado Miejska w Mrozach,
Szanowni Mieszkancy gminy Mrozy!

Przedkladam Parnistwu juz trzeci uzupetniony o 2020 r. ,Raport
o stanie gminy Mrozy". Przedstawia on pelna informacje dotyczaca stanu
posiadania gminy Mrozy ze szczegdlnym odniesieniem do zadan wyko-
nanych w minionym roku budzetowym.

Dokonane poréwnania do lat poprzednich pozwalaja na ocene,
czy catoksztalt podejmowanych przez nas dzialan stuzy zrownowazo-
nemu rozwojowi gminy, ktory realizowany jest na podstawie przyje-
tych planow i strategii. W mojej ocenie mamy za soba kolejny bardzo
udany rok w funkcjonowaniu naszej gminy pomimo tak trudnego czasu,
jaki nie tylko u nas, ale na calym swiecie spowodowal wirus COVID-19.

Na szczegolng uwage zasfuguje fakt znaczacego wzrostu nakladow
w 2020 r. na inwestycje i kluczowe remonty do kwoty 18 milionow
zlotych przy zachowaniu rownowagi budzetowej gminy. Zrealizowane
zadania stanowig znaczacg warto$¢ dodang stanu posiadania gminy
Mrozy, a przede wszystkim stuzg mieszkaricom i gosciom naszej Matej
Ojczyzny.

Polecam opracowany dokument i zycze milej lektury.

Powyiszym stowem wstepnym rozpoczyna sie ,Raport o stanie
gminy Mrozy za 2020 r.", ktory przedtozylem w czerwcu br. Radzie
Miejskiej w Mrozach oraz mieszkanicom gminy. Pelny raport zawiera
181 stron informacji i analiz, ktore szczegotowo opisuja sytuacje spo-
teczno- gospodarcza gminy Mrozy.

Jesli chodzi o sprawy spoteczne, to gmina po wielu latach
zmian organizacyjnych i przeprowadzonych inwestycji ma dobrze
rozwiniety infrastrukture stuzaca codziennemu funkcjonowaniu
mieszkancow. Po wielu latach trudnych decyzji udato sie przeorga-
nizowac system oswiaty, uwzgledniajac narzucone odgérnie rozwia-
zania wdrazanych reform, uwarunkowania ekonomiczne i zmiany
demograficzne wystepujace szczegdlnie na obszarach wiejskich.
Posiadamy dobrze zorganizowana baze do dziatalnosci kulturalne;
w ramach funkcjonowania instytucji kultury. Rowniez corocznie wzbo-
gacana baza sportowo-rekreacyjna pozwala na rozwdj wielu dyscy-
plin dla roznych grup wiekowych. W pomocy spotecznej oczekujemy
na wybudowanie Domu Opieki Senioralnej w Lipinach, ktory znaczaco
wzmocni mechanizmy pomocy potrzebujacym bedacym pod opieka
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej. Zrealizowanie tego obiektu

Dochody gminy
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bedzie zmiang cywilizacyjna w zakresie opieki nad osobami w wieku
senioralnym i innymi nieradzacymi sobie z codziennymi funkcjami
zyciowymi. Bardzo dobrze uktada sie wspotpraca z sotectwami i Ochot-
niczymi Strazami Pozarnymi. Uchwalane corocznie fundusze sofeckie
znaczaco pobudzity mieszkancow do dziatania, co skutkuje zauwazal-
nym rozwojem aktywnosci spotecznej sotectw. Coraz bardziej widoczne
s3 pozytywne efekty wdrazanej od 1999 r. Strategii Rozwoju Gminy
Mrozy, polegajace na rozwoju gminy w oparciu o dwa osrodki zycia
mieszkancow: w Mrozach i Jeruzalu. Takie rozwigzania byty wymu-
szone uwarunkowaniami geograficznymi gminy Mrozy, dzisiaj widac,
ze daja dobre efekty.

Od wielu lat bardzo sprawnie przebiega realizacja planow gospo-
darczych. Prezentowane opracowanie pokazuje, ze zrealizowaliSmy
w catosci przyjety budzet na 2020 r., w ramach ktorego zostaty wyko-
nane kolejne zadania przyjete w Strategii Rozwoju Gminy Mrozy.
Oprocz biezacego funkcjonowania gminy i jej jednostek organizacyj-
nych zrealizowalismy 55 inwestycji na rekordowg kwote 15761 994,37
zt. Znaczace rowniez zostaly poniesione naktady na gruntowne remonty
majatku gminy, co tacznie daje kwote ponad 18 min ztotych. Byt to
rowniez rok, w ktorym pozyskalismy rekordowe dotacje zewnetrzne
na inwestycje gtownie z funduszy UE. Najwazniejsze zadania to budowa
systemow kanalizacji sanitarnej i drog. Pierwszy raz w historii gminy
zbudowano w jednym roku 4,8 km nowych drdg oraz zmodernizowano
poprzez wykonanie nowych nawierzchni asfaltowych 11,45 km. Jedno-
czesnie warto zauwazyc, ze odbylo sie to przy zachowaniu rownowagi
budietowej. Miniony rok potwierdzit rowniez efekty racjonalizagji
i optymalizacji dochodow i wydatkow gminy, ktore trwaja juz ponad
20 lat. Po raz kolejny udato sig¢ uzyskac wzrost wskaznikow gospo-
darczych, a w finansach osiggnelismy wzrost nadwyzki operacyjnej
do kwoty 5 788 867,00 z1, co Swiadczy o dobrej kondycji finansowej
gminy.

Poza zadaniami realizowanymi bezposrednio przez samorzad
lokalny w 2020 r. odbylo sie uroczyste otwarcie Komisariatu Poligji
w Mrozach oraz zmodernizowanego budynku Dworca PKP w Mrozach,
co byto staraniem wladz samorzadowych od wielu lat. Koszt obu inwe-
stycji to kwota okoto 17 min ztotych. Zadania te byly zrealizowane glow-
nie ze Srodkow UE i administracji rzadowej przy niewielkim udziale
gminy Mrozy. Wykonanie tych zadan poprawia warunki codziennego
funkcjonowania mieszkancow oraz ma kluczowe znaczenie dla dal-
SZeQo rozwoju gminy.

Wydatki gminy
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Wydatki na inwestycje Wartosc mienia komunalnego
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Zapraszam Panstwa do zapoznania sie z pefna trescia raportu, Powyzej zamieszczamy zdjecia i grafiki, ktore w sposob przejrzysty
ktory jest dostepny na stronie www.mrozy.pl lub w wersji papierowej  pokazuja opisane dziatania.
w sekretariacie UMiG Mrozy.

Z wyrazami szacunku
Dariusz Jaszczuk - Burmistrz Mrozow
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Komisariat Policji w Mrozach

Dworzec PKP w Mrozach po remoncie



Przypominamy, ze caly czas trwa akcja promocyjna dla najmtod-
szych mieszkancow naszej gminy, polegajaca na tym, ze wszystkie
dzieci urodzone w 2021 r. i zameldowane na terenie gminy Mrozy
otrzymajg pamiatkowe body.

Szczegotowych informacji udzielajg pracownicy Urzedu Stanu
Cywilnego pod numerem tel.(25)75 74 175.

Emilia Nowik
Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego

1 czerwca br. w Urzedzie Miasta i Gminy Mrozy rozpoczat swoja
dziatalnos¢ punkt konsultacyjno-informacyjny Programu Prioryteto-
wego ,Czyste Powietrze”. W punkcie konsultacyjno-informacyjnym
jest mozliwosc skonsultowania wniosku o dofinansowanie i wniosku
w ramach Programu Priorytetowego ,Czyste Powietrze” oraz jego
zfozenie. Nastepnie wniosek przesytany jest do Wojewaddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie,
gdzie nastepuje jego ocena merytoryczna. Uruchomiony punkt ma
na celu ulatwienie mieszkaficom gminy Mrozy aplikowanie o dofi-

Podatniku, pamietaj, jezeli nie zaplacisz podatku w terminie, zosta-
nie wystawione upomnienie, ktorego koszt zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Finansow wynosi 11,60 zt.

nansowanie w ramach Programu Priorytetowego ,Czyste Powietrze"
Utworzenie punktu stanowi realizacje zawartego 21 maja 2021 r. poro-
zumienia pomiedzy Wojewddzkim Funduszem Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie a gming Mrozy.

Mamy nadzieje, ze funkcjonowanie punktu zacheci mieszkan-
cow do skorzystania z dofinansowania m.in. do wymiany kottow
czy do przeprowadzenia prac termomodernizacyjnych, a w konsekwen-
¢ji do poprawy jakosci powietrza na terenie gminy Mrozy.

Punkt czynny jest w dniach: sroda 14.00-18.00, czwartek
14.00-17.00, piatek 14.00-17.00 w pok. nr 4 (sala konferen-
cyjna, parter). Szczegotowe informacje i zapisy pod numerem
tel. 503 492 707 w godzinach pracy punktu lub za posrednic-

twem poczty elektronicznej: czystepowietrze@mrozy.pl

Kamila Juskiewicz
Inspektor ds. planowania przestrzennego
i gospodarki komunalnej w UMiG Mrozy

W przypadku nieuregulowania zalegtosci podatkowej w termi-
nie 7 dni od dnia otrzymania upomnienia wystawiony zostanie tytut
wykonawczy, a nastepnie wystany do Urzedu Skarbowego - organu
egzekucyjnego.

Z dniem 20 lutego 2021 r. zmieniono przepisy i podatnik z tego
tytutu zostanie obcigzony dodatkowymi kosztami, tj. optata manipu-
lacyjna w wysokosci 100 z, ktora nalicza i pobiera Urzad Skarbowy.

Nawet, jezelizapomnisz zaplaci¢ podatek, zapta¢ go w termi-
nie 7 dni od dnia otrzymania upomnienia, unikajac wystawie-
nia tytutu wykonawczego, a tym samym poniesienia dodatko-
wych kosztow z tego tytutu.

Beata Wiacek
Skarbnik Gminy Mrozy
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15 sierpnia 2021 r. byt dla gminy Mrozy szczegolnym dniem.

Na rynku w Jeruzalu - serialowych Wilkowyjach odstonilismy
41 mosieznych tablic z tworcami i aktorami serialu ,Ranczo”. Serial
komediowo-obyczajowy ,Ranczo” emitowany byt premierowo w TVP1
od 5 marca 2006 r. do 27 listopada 2016 r. Zdobyt ogromna rzesze
fandw nie tylko w Polsce. Pomimo Ze ostatnia seria wyemitowana
zostata 5 lat temu, serial wciaz ,2yje” na niezliczonej liczbie grup
i fordw internetowych skupiajacych mitosnikow serialu, w miejscowosci
Jeruzal, nieustannie odwiedzanej przez turystow, a przede wszystkim
w naszych i Waszych sercach.

Doczekat sie wielu powtdrek, a dzis mozna go obejrzec takie
w serwisie Netflix.

Bardzo dziekujemy wszystkim tworcom oraz aktorom serialu,
ktorzy przybyli na te niecodzienng uroczystos¢, Wasze wsparcie oraz
mite stowa, jak rowniez tym, ktorzy nie mogli by¢, ale w myslach wspie-
rali nasza inicjatywe.

Szczegdlne podziekowania kierujemy do reiysera Wojciecha
Adamazyka za ogromne zaangazowanie w przygotowanie i realizacje
wydarzenia.

Dzigkujemy:

e Markowi Kornilukowi z Odlewni Wyrobow Artystycznych
Korniluk za wykonanie tablic,

 Grzegorzowi Mikulskiemu za ich projekt,

e pracownikom Zakladu Gospodarki Komunalnej w Mrozach
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za ich zamontowanie,

* pracownikom Centrum Kultury Mrozy oraz Urzedu Miasta
| Gminy Mrozy za organizacje catego przedsiewziecia,

* policjantom Komisariatu Policji w Mrozach i strazakom OSP
Jeruzal, kukowiec, Lipiny, Borki, Debowce i Topor za pomoc
w organizacji wydarzenia oraz dbanie o bezpieczenistwo,

e wszystkim fundatorom poszczegdlnych tablic za wsparcie finan-
SOWe.

Fundatorzy tablic na Rondzie Gwiazd serialu ,Ranczo”
w Jeruzalu:

1. Karolina i Witold Wronkowie (POMYSEODAWCA | SCENARZY-
STA - Andrzej Grembowicz ,Robert Brutter”)

2. Samorzad Wojewodztwa Mazowieckiego (SCENARZYSTA -
Jerzy Niemczuk)

3. Burmistrz Mrozéw Dariusz Jaszczuk (REZYSER - Wojciech
Adamazyk)

4. Stowarzyszenie Przyjaciot Mrozow (LUCY - llona Ostrowska)

5. Poset Czestaw Mroczek (KUSY - Pawet Krolikowski)

6. ,Malwo", Teresa i Wojciech Malczykowie (KSIADZ/WOJT -
Cezary Zak)

7.Magdalena Sulich (CZEREPACH - Artur Barcis)

8. ,Akademia Gawecki" Kamil Tomaszewski (MICHALOWA -
Marta Lipinska)

9. Gmina Latowicz (WOJTOWA - Violetta Arlak)




10. Adrian Srutkowski (KLAUDIA i FABIAN - Marta Chodorow-
ska, Piotr Ligienza)

11. Beata Srutkowska Gérner (HADZIUKOWIE - Dorota Nowa-
kowska, Bogdan Kalus)

12. Sandra Beata Srutkowska (SOLEJUKOWIE - Katarzyna Zak,
Sylwester Maciejewski)

13. Grzegorz Freus (JOLAi PIETREK - Elzbieta Romanowska,
Piotr Pregowski)

14. Lokalna Grupa Dziatania Ziemi Minskiej (JAN JAPYCZ -
Leon Niemczyk)

15. Tadeusz Pawet Zyszkowicz (STACH JAPYCZ - Franciszek
Pieczka)

16. Miasto Minsk Mazowiecki (WIECLAWSCY - Dorota Cho-
tecka, Grzegorz Wons)

17. Zaktad Gospodarki Komunalnej w Mrozach (WEZOLOWIE -
Beata Olga Kowalska, Wojciech Wysocki)

18. Gmina Cegtow (FRANCESCA i WITEBSKI - Anna Iberszer,
Jacek Kawalec)

19. ,Autokoma” Mariusz Zawadzki (VIOLETKA i STASIEK - Mag-
dalena Waligorska-Lisiecka, Arkadiusz Nader)

20. Luiza Kowalczyk (MONIKA - Emilia Komarnicka-Klynstra)

21. Beata Wigcek (LODZA - Magdalena Kuta)

22. Rafat Sektas, Mariusz Jaszczuk (MYCKO i WARGA(Z -

Stepien, Daniel Zawiska, Maciej Cempura, Jedrzej Cempura,
Radostaw Sokotowski, Arkadiusz Sokotowski, Karol Sokotow-
ski);

oraz gmina Mrozy:

» BABKA i MAGISTER - Grazyna Zielinska i Leona Charewicz;

e KS. ROBERT i KS. MACIEJ - Bartek Kasprzykowski i Mateusz
Rusin;

e KINGA - Agnieszka Pawetkiewicz;

e DYREKTORKA i OLA - Ewa Kuryto i Lidia Sadowa;

e BISKUP SADECKI i JAGNA - Wiktor Zborowski i Patrycja
Kazadi;

* DOROTKA - Wiktoria Kunka i Weronika Kunka;

e PRODUCENCI - Dorota Hawliczek, Pawet Mantorki, Macigj
Strzembosz;

o AUTOR ZDJEC - Wiodzimierz Glodek;

* REALIZATORZY DZWIEKU - Lech Baraniski, Krzysztof Jastrzab;

e SCENOGRAF - Janusz Sosnowski;

* KOSTIUMOLOG - Elzbieta Radke;

e MONTAZYSCI - Milena Fiedler, Marek Krol;

e CASTING - Ewa Andrzejewska;

* REDAKTORZY - Hanna Probulska-Dzisiow, Wojciech Jedrkie-
Wiz

Tomasz Sapryk, Stawomir Orzechowski) Wspolnie dokonalismy czego$ wspanialego, co na trwale zapisze
23. Radni i Sottysi Gminy Mrozy (RADNY Z DOPIEWA i JERRY - sie w historii nie tylko serialu, ale przede wszystkim gminy Mrozy.
Tadeusz Hanusek, Jeff Butcher) Wszystkich Panstwa zapraszamy do odwiedzania Ronda
24. Gminne Centrum Kultury w Mrozach (KOMPOZYTORZY - Gwiazd serialu ,Ranczo” w Jeruzalu. Codziennie, 7 dni w tygodniu,
Krzesimir Debski, Radzimir Debski) 24h na dobe.
25. Mariusz Szeszot (KIEROWNIK PRODUKCJI - Joanna Pindel-
ska) Magdalena Sulich
26. Bank Spétdzielczy w Mrozach (DZIECI SOLEJUKOW - Anna Sekretarz Gminy Mrozy

>
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Pierwszy spis powszechny odbyt sie¢ w Polsce rowno 100 lat
temu. Zarowno wtedy, jak i dzis, celem bylo i jest poznanie sytu-
acji polskiego spoteczenstwa, aby potem prowadzi¢ skuteczne
dzialania wspierajace jego rozwdj. Jesli zatem lezy Ci na sercu
przysztos¢ Twojej rodziny, gminy, miasta i calego kraju, powi-
nienes jak najszybciej wypeini¢ obowigzek spisowy.

Kazdy ma prawo do watpliwosci i nie ma nic zlego w stawianiu
pytan o sensownosc i legalnos¢ Narodowego Spisu Powszechnego
Ludnosci i Mieszkan 2027 (NSP 2021). Nalezy jednak podejsc do tego
powaznie i rzetelnie, a nie opierac sie na ,sensacyjnych” opiniach inter-
netowych anonimaéw.

1. Badz swiadomym obywatelem i korzystaj z wiarygod-
nych zZrédet. Internet jest kopalnig wiedzy i informadji, ale trzeba
umiec z niego korzystac, aby nie dac sie zmanipulowac fake newsom.
Jesli szukasz informacji o spisie powszechnym, wejdz na strone inter-
netowa https://spis.gov.pl.

2. Czy spis jest legalny? Czytaj przepisy, a nie opinie ano-
nimow. Statystyka publiczna ma pelne prawo do zadawania pytan
zawartych w formularzu spisowym na podstawie Ustawy o Narodowym
Spisie Powszechnym Ludnosci i Mieszkan 2021. Informacje zbierane
w spisach powszechnych s tez wylaczone z obowigzywania przepisow
RODO. W przypadku tematow objetych szczegolna ochrong (stan zdro-
wia, wyznanie religijne, zwiazki niesformalizowane) mozemy wybrac
opgje ,Nie chce odpowiadac na to pytanie”.

3. Nikt nie pozna danych o Tobie. Jednostkowe informacje
o Tobie nie bedg przekazywane jakiejkolwiek instytucji czy osobie!
Wszystkich pracownikow statystyki publicznej obowigzuje tajemnica
statystyczna, ktdra jeszcze nigdy w historii nie zostata ztamana!

4.Twoj udziat naprawde sie liczy! Osoby, ktore neguja potrzebe
przeprowadzania spisu powszechnego, powinny sobie zadac pytanie,
co by bylo, gdyby go nie organizowano? Jak mogtoby funkcjonowac
nasze panstwo bez wiedzy o tym, ile 0sob w nim mieszka, jak wygladaja
nasze rodziny czy w jakich warunkach mieszkamy? Rzadzacy na pozio-
mie kraju czy gminy, bez wzgledu jaka partie reprezentuja, korzystaja
z informacji uzyskanych w spisie przez kolejne 10 lat.

5. Spis nie przeswietla Twojego majatku. Nie jest prawda,
Ze w spisie s3 pytania 0 majatek, zarobki, konto bankowe, posiada-
nie dziatek, samochodow czy kosztownosci. Mozna to fatwo sprawdazic
na stronie https://spis.gov.pl/ w wykazie pytan lub podczas spisu.

6. Spis zajmie Ci tylko 10 minut! Spis jest naprawde fatwy! Sred-
nio spokojne wypetnienie formularza zajmuje 10-15 minut. Mozesz to
zrobi¢ na kilka sposobow. Wybierz metode najlepsza dla siebie:

* Internet i formularz na stronie spis.gov.pl,

e infolinie 22 729 99 99 i rozmowe z urzednikiem Urzedu Sta-
tystycznego,

* punktspisowy i spisanie sie zpomoca pracownika Urzedu Mia-
sta i Gminy Mrozy,

e rozmowe telefoniczng z rachmistrzem spisowym. Rachmistrz
dzwoniz numeru 22 828 88 88 lub 22 27999 99,

* bezposrednig rozmowe z rachmistrzem.

Q& Liczymy sig
% <+ DLA POLSKI

Nie boj sie spisu!

Spis powszechny to szansa,
nie inwigilacja. Liczy sie kazdy
wypetniony formularz!

Zebrane dane beda podstaws
do wielu decyzji na kolejne 10 lat.

7. Zaufaj rachmistrzowi - jego zadaniem jest Ci pomac. Praca
rachmistrzow polega na tym, zeby docierac do osob, ktore z jakichs
powodow nie wypetnily obowigzku spisowego i im pomoc. Oczywiscie
moga zdarzyc sig przypadki podszywania sie pod rachmistrza i zawsze
trzeba zachowac ostroznosc. Jesli masz obawy co do rozmowy z rach-
mistrzem, zweryfikuj jego tozsamosc:

* nastronie https://spis.gov.pl/ w zaktadce ,Sprawdz tozsamos¢
rachmistrza”,

e poprzez infolinig statystyczng pod numerem 22 279 99 99,

* kontaktujacsie z Gminnym Biurem Spisowym.

Rachmistrz zadzwoni z numeru 22 828 88 88 lub 22 279 99 99.

8. Z rachmistrzem oszczedzisz swoj cenny czas. Ze wsparcia
rachmistrza powinny tez skorzystac te osoby, ktdre cierpia na chroniczny
brak wolnego czasu. Pospiech i niedokladnie czytanie tresci pytan
na formularzu spisowym sg najczestsza przyczyna pomytek popetnia-
nych przez mieszkancow przy jego wypetnianiu. W praktyce skutkuje
to dodatkowymi telefonami na infolinie spisowa i préba poprawy bfed-
nych zapisow za posrednictwem konsultanta.

Przeszkolony rachmistrz przeprowadzi nas bezpiecznie przez pyta-
nia spisowe, przeczyta je dokladnie wraz z odpowiedziami, wyjasni
watpliwosci, zaznaczy za nas odpowiedzi.

9. Nie czekaj do ostatniej chwili. Nie jest prawda, Zze w ostatnie
dni wrzesnia kazdy bedzie mogt sie wygodnie spisac sam lub przez
telefon. Moze sie bowiem okazac, ze 0sob, ktore zostawity sobie spis
na ostatnia chwile, jest na tyle duzo, e ograniczona bedzie dostep-
nos¢ rachmistrzow i konsultantow telefonicznych. Bedzie wprawdzie
funkcjonowac samospis internetowy, ale w tej opcji nie mozemy liczy¢
na wsparcie rachmistrza i wszystkie watpliwosci bedziemy musieli
sobie wyjasnic sami.

10. Za odmowe spisu grozi nawet 5 tys. 2 grzywny! Ustawa
0 statystyce publicznej w artykule 57 jasno okresla, ze kto whrew
obowiazkowi odmawia udzielenia informacji w spisie powszechnym
lub innym badaniu statystycznym podlega grzywnie. Jej wysokosc kaz-
dorazowo okresla sad w odrebnym postepowaniu administracyjnym i

moze siegnac nawet 5 tys. ztotych!
na podst. mat. Urzedu Statystycznego w Warszawie
Magdalena Sulich
Sekretarz Gminy Mrozy

..........

Zapraszamy do Gminnego Biura Spisowego
w Urzedzie Miasta i Gminy Mrozy od pon. do pt.
w godzinach 8.00 - 16.00.
Masz pytania lub watpliwosci?
Zadzwon. tel. (25) 7574 175,75 74 190
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KULTURALNE MROZY

Witamy w nowym numerze Kulturalnych Mrozéw! Mamy w nim dla Was trdghe rozrywki, zebyscie mogli oderwaé
sie od szkoly i spedzié czas z rodzing lub przyjaciétmi grajgc w nasza gre. W #rze przejdziecie przez wszystkij
darzenia, ktére odbyly sie w okresie kwiecieri - sierpieri 2021 r. Dla lepszego przygomnienia dotaczamy g;
Kostke do gry i pionki przygotujcie sami. Zyczymy dobrej zabawy! :)

GALERIA WYDARZEN



JAR! &7

@ Prayblegles do GCK

R w ostatnie] chwill
1 2datyles zglosic sie
do XV Wolewsdzklego Prregladu
Twérczoécl Artystyczne] Kulturomaniak
w kategoriach éplew  tanlec
- Idzlesz na ogloszenle wynlkéw
I etapu na pole 7 V.

®

Zwlekateé do ostatnicj chwil o
2 i et rr;peam e
o katouek Fostr; Kulturomaniak,

Kulturomaniak
i nie zdatyles, wiec za karg robisz
5 przysiadéw i czekasz kolejkg.

ale zapomniates jej zabraé
2 domu. Cofasz sig po nia
03 pola i robisz 3 pajacyki.

Spéiniasz sig na Finat

Kulturomaniaka, a Monika Urlik
chciata razem 2 Tobq zapiewat.
Zeby ruszyé dalej musisz w swojej
kolejce wyrzucié 1 lub 6 oczek.

%
33

Kulturomaniak
ogt v

tak dobrze,
1e zesp6t Kwiat Jabtoni wybrat Cie
do wspéinego zaspiewania piosenki ~y.
‘w czasie Dni Mrozéw. Przeciwnicy Ci
zazdroszczg | cofajq sig 0 3 pola.

i taniec.

Dzi§ trwaja przestuchania

e

0 0
90 Jedzlesz do Sulejéwka na warsztaty w kategorii mlodszych grup.
Przyszedies do parku Chéru Miasta | Gminy Mrozy. Jurorce Sylwii Przetak tak
podwicryé joge | serobic. Tak sle rozéplewates, te tracisz kolelke. spodobat sig Tw6j wystep,
Poka dowoln figure 1 podarowata Ci dodatkowy
% Jogii rzut kostkq.
artystycznych: makrama, malowanie 04 pola do przodu.
toreb i kamieni, lepienie z gliny. Zajmuje i 7
Cito tyle czasu, e tracisz swojq kolejke.
e Jestes w Swieti browle na spektak
Y artystycznego w drodze e w n;:,.;:.mm Tuteatrl
na gekowym ognisku. do OSP w Lipinach na spektakl - spektakl dodaje Ci skrzydet | lecisz
Pleciesz pigkny Kaidy gracz robi z te] okaz]i Lekkomysina siostra® na pole 13 VII.
wianeki rzucaszgo  Jesteé na wysteple uczestnikéw skok o2 pola do przodu 2 projektu Tu teatrl. Gdy {
‘do wody najdale] zajet Tafice Polskle, Jesll - w strong wakacji! b'l:m -::'B.‘amdlo A wwﬂldl.
K e o praeciwnicy robly  motesz i€ 03 pola do praock. do pr;adu.
X Gdy Ty s susrysz, i)
przeciwnicy Ida i przesuwajq sig
B\ 02 pola do przodu. OBE=DC Ry
s .
a c
tak Cl sig spodobat, mmnmyw koncert zespotu Rozpoczynala sig zajecla
e l;::;ﬂ :: mw Powsinogi tracisz kolejkg. wakacyjne w GCK, okazuje sle,
el 5= Zumba z Asia Pomarariskg
na Promenadzie dodaje

W GCK odbywa slg Koncert
Orklestry Dete] i uczniéw Szkoly
Muzyczne] w Mrozach. Jesteé pod
wrateniem | zapisujesz sig
na zajecla. Wymleri 5
Instrumentéw detych | motesz
& r2ucié kostka Jeszcze raz. leéll nie
2nasz at tylu, to zostajesz na
zajeclach, a w tym czasle

Jedziesz do OSP

= 'w Debowcach na Tu teatr!

przeciwnicy idy podoba, ie jedziesz na niego
03 pola do przodu. Jeszcze raz do OSP
w Sokolniku, Zaimprowizuj
‘scenke z dowolne] bajki

i mosesz rzucié kostka jeszeze raz.

Mrozianie $piewala (nie}zakazane piosenki

Cityle energil, ze robisz
!plllqkllrmanhﬂh

e wszyscy Jestescle w te] same]
lmnh. nmﬂl-d: z:ﬂ- :ﬂﬂ‘ ﬂ

- §plewanie miato odbye si¢ na Promenadzie, leszcze raz. i
ale sig rozpadato | przeniesiono wydarzenie 2
doGCK p s A Ter 4 Instrumentallstki graly na altéwce, kiamecie I...?
mld-rﬁhzmd»mi$ dopvndu,[.ﬂlnle,wozpﬂllhmu.‘
=,
Jarmark folkowy w Wilkowyjach -
tabliczke na Paprotnie] e
serlalt Inczo” w J l
it lu ,Ranczo” w Jeruzalu E sp-h-u,pvmmwym
w ramach projektu Tu teatr!
o~ odbywa sig spektaki } y “E
Ksiginiczka Rosa i Klimek”,
a do tego trwa festyn. Tak Ci WYGRYWASZI
sig tam podoba, fe zostajesz X PRZESZEDLES
=L Rozstrrygniecle konkursu WSZYSTKIE
na Promenadzie - okazule sie, KULTURALNE
WYDARZENIA

Na Promenadzie wystgpuje teatr
Katarynka, éwietnie sig bawisz i radosnie
wedrujesz 0 2 pola do przodu.

te pocztéwka z wakacl miata by¢
wiasnoreczna, a Ty prayslates kupiona.
Nie dostajesz upominku | czekasz kole]ke.






Celem dziatania Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mrozach
jest pomoc osobom znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowe;.

Stuzymy pomoca wszystkim mieszkaricom gminy Mrozy.

Masz problem, z czyms sobie nie radzisz, nie wiesz co robi¢?
Przyjdz do nas lub zadzwon.

Wspieramy potrzebujacych, wydajac produkty zywnosciowe z Pro-
gramu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020. Pomoca
objetych jest okoto 400 osob. Zgloszenia oséb chetnych przyjmo-
wane s3 do konca trwania Programu.

Od lipca 2021 r. w ramach Programu ,Opieka wytchnie-
niowa" edycja 2021 pomagamy osobom zajmujacym sie
na co dzien swoimi niepeinosprawnymi czlonkami rodziny.

Kazda osoba moze bezplatnie skorzystac ze wsparcia psy-
chologa.

Seniorzy w ramach Programu Wspieraj Seniora na rok 2021
moga korzystacz naszej pomocy przy zrobieniu i dostarczeniu zaku-
pow tj.: artykutow spozywezych, sSrodkow higieny osobistej, lekow, cie-
ptego positku, zywnosci z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa
2014-2020 - Podprogram 2020, umawianiu terminow szczepien prze-
ciw COVID-19 czy pomocy w zalatwianiu praw urzedowych.

Jak skorzystac z pomocy udzielanej w ramach Programu
«Wspieraj Seniora"?

Zadzwon na infolinig 22 505 11 11. Infolinia dziata od ponie-
dziatku do niedzieli w godzinach 08:00-21:00. Pomoc w ramach Pro-
gramu mozna uzyskac, dzwonigc takze bezposrednio do Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Mrozach pod numery telefonow:
25757 4715,798736 179 lub 798 736 185.

Od sierpnia 2021 r. zbieramy zgloszenia osob potrzebuja-
cych ustug opiekunczych i/lub specjalistycznych ustug opiekun-
czych.

0d 2019 r. w Gminnym Osrodku Pomocy Spofecznej w Mrozach
funkcjonuje Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie. Jest to grupa specjalistow dziatajaca w celu
udzielania pomocy osobom lub rodzinom znajdujacym sie w kryzysie
i dotknietym problemem przemocy. Jesli czujesz sie zagrozonaly,
odczuwasz lek, zgtos sie do nas.

Malgorzata Wasowska
Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mrozach

Jednym z elementow tegorocznych Dni Mrozow, ktore odbyty sie pod hastem ,eko Dni Mrozow" byta zbidrka elektroztomu przez Zaklad
Gospodarki Komunalnej. Inicjatywa cieszyta sie bardzo duza popularnoscia. Informujemy, ze zebralismy: chtodnictwo - 758 kg, pralki - 888 kg,
telewizory - 932 kg, inny drobny sprzet - 1836 kg.

W ramach zbiorki zostato rozdysponowane 320 szt. roslin: rosliny kwitnace - 50 szt., rosliny iglaste - 60 szt., rosliny krzewiaste - 70 szt.,
rosliny owocowe - 50 szt., byliny i trawy - 90 szt.
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Marcin Madry
Zakfad Gospodarki Komunalnej w Mrozach



Opady - prawdopodobienstwo 80%. Przewidywane burze. Odczu-
walna temperatura - zdecydowanie nieletnia. Taka prognoza na 3 lipca
nie napawata optymizmem. W ciaggu dnia dochodzity kolejne ,rewela-
gje" - podtopienia w Warszawie, oberwanie chmury w Minsku, nawal-
nica na drodze z Siedlec. Jednak mimo to ,Sasiadeczki z wioseczki”
- czyli grupa dziewczyn z Kota Gospodyn Wiejskich z Rudki i Natolina
- postanowifa zignorowac niepokojace komunikaty i nie odwotata pla-
nowanego na ten dzien ogniska integracyjnego. Niemal w mgnieniu
oka z pomocg mezow i dzieci rozstawiono wielki namiot, przygotowano
ognisko, ustawiono krzesta i stoly, na ktorych pojawity sie same rary-
tasy - domowy chlebek, smalczyk, kiszeniaki, kanapki. Na kolejny stot
wjechaly stodkosci - ciasta, stodycze, owoce, napoje. Z grilla dobiegal
zapach kaszanki, na ognisku piekly sie kietbaski, a obok $wietlicy
- bo impreza miata miejsce przy Swietlicy wiejskiej w Rudce - roz-
stawiono maszyne do wyrobu waty cukrowej. Piknik rozpoczeta pani
soltys, ktora byla jego wspétorganizatorka. Powitata zebranych i przed-
stawita atrakcje, jakie mialy sie pojawi¢ nafestynie. Dzieciaki popedzity
do swietlicy, aby godnie przygotowac sie do imprezy - mogly poma-
lowac buzie, zaplesc kolorowe warkoczyki czy zrobic fantazyjny btysz-
czacy tatuaz. Dorosli w tym czasie rozpoczeli degustacje. Potem wszyscy
mieli okazje poprobowac swoich sit w konkurencjach przygotowanych
przez animatorke pania Anie Piekarz, ktdra wspaniale zachecita do
zabawy dzieci i dorostych. Pani soltys przygotowala jeszcze jedna
atrakcje dla najmtodszych - loterie fantowa. Fanty - uwaga! - byly

8 sierpnia 2021 r. od godz. 13:00 rozpoczat sie piknik rodzinny w Bor-
kach organizowany przez Koto Gospodyn Wiejskich w Borkach we wspot-
pracy z OSP Borki w ramach Narodowego Programu Szczepien. W ramach
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za darmo, ale wylosowac je mogt tylko ten, kto prawidtowo odpowie-
dzial na pytania zadawane przez panig soltys, a dotyczyly one naszego
najblizszego srodowiska i jego ochrony. Wszystkim udato sie prawi-
diowo odpowiedziec i otrzymac prezent - niespodzianke. Do tego
bonus - pysznosciowe cukierki. Dzieciaki - po zjedzeniu kietbaski
z ogniska, waty cukrowej, tony stodyczy, arbuza i lodéw - mialy site
na szalefstwa na placu zabaw. Dorosli za to skupili sie wokot panow
Mariusza i Darka, czyli akordeonu i gitary, i $piewali, a nawet tanczyli
z ogromnym zapatem.

Po dlugim czasie pandemii i zwigzanych z nig obostrzen wszyscy
stesknieni byli takiego spotkania. Swobodnej, radosnej zabawy, tafca,
Spiewu, biesiadowania. Przy rozstaniu wielu pytato: ,A kiedy nastepny
raz?". Znéw moglismy poczuc sie wspolnota, a to poczucie wzmacnia
kazdego z nas, daje radosc i zadowolenie.

Impreze zorganizowato solectwo Rudka z pania soltys Jadwiga
Ptak na czele oraz Koto Gospodyn Wiejskich ,Sasiadeczki z wioseczki”
z przewodniczaca Bernadetta Demjankowska. Przybyto ponad czterdzie-
stu dorostych i horda dzieci (okoto 30). | ja tam bytam, Swietnie sie
bawitam, a kto nie byl, niech zaluje, niech tam sobie w brode pluje.
Do nastepnego spotkania!

PS Pogoda dopisata - luneto po ztozeniu ostatniego stotu :)

Katarzyna Wojciechowska

pikniku przewidzianych byto wiele atrakeji dla dzieci i dorostych. Piknik
rozpoczat sie msza Swieta, po ktorej przybyli zostali zaproszeni na sale w
celu udziatu w spektaklu teatralnym pt. Ksiezniczka Rosa i Klimek', dzieci
otrzymaly upominki od Centrum Kultury. Po spektaklu odbyta sie zabawa,
w ktdrej mogli uzestniczyc zarowno dzieci, jak i dorosli. W wolnym czasie
przygotowywal sie” juz dmuchaniec, ktory stanowit wyczekiwang atrakcje
dla dzieci (choc nie tylko dla nich...). W miedzyczasie mozna bylo skorzy-
stac z punktu gastronomiczneqgo naszeqo kota oraz stoiska z lodami, wata
cukrowg i koktajlami. Dzieci uczestniczyly w pokazie medycznym zrealizo-
wanym przez nasz punkt szczepien (udawanie chorego i lekarza, intubacja
chorego, obstuga urzadzen w karetce itp.) oraz w przejezdzie wozem stra-
Zackim naszej strazy. Na pikniku mozna byto rowniez spisac sie w ramach
spisu powszechnego u rachmistrza z terenu naszej gminy, co byto najbar-
dziej korzystne dla osob starszych. Piknik zakonczyt sie okoto godz. 19:30.

Dorota Sektas
KGW Borki
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Po powrocie z nauczania zdalnego pod
koniecmaja szkota znow zaczeta tetnic zyciem.
Oprocz planowych zajec lekeyjnych odbywaly
sie spotkania i warsztaty poswiecone wspar-
ciu psychologicznemu. Uczniowie wszystkich
klas wzieli udziat w warsztatach ,Depresja,
zaburzenia lekowe, stres, relacje rowiesnicze”.
Dzielili sie takie trudnymi doswiadczeniami
ze zdalnego nauczania z wychowawcami
i psychologiem. Praca wychowawcza byla
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Uczniowie klas mundurowych zdobyli
wyrdznienia w dwoch ogdlnopolskich konku-
rach zorganizowanych przez Instytut Pamieci

Uroczyste zakonczenie nietatwego roku
szkolnego 2020/2021 odbyto sie 25 czerwca
w obecnosci zaproszonych gosci: Burmistrza
Dariusza Jaszczuka oraz przedstawicieli Zan-
darmerii Wojskowej i policji. Pani dyrektor
wreczyta nagrody i wyréznienia za szczegdlne
osiggniecia w nauce. W klasach VIl szkoty pod-
stawowej Stypendia Dyrektora Szkoly za sred-
nig ocen co najmniej 5,00 oraz oceng zacho-
wania co najmniej bardzo dobrg otrzymali:
Weronika Kowalczyk, Julia Bieniak, Aneta Sek-
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skierowana na wzmocnienie u miodziezy
poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne
mozliwosci oraz umiejetnosc radzenia sobie
z emocjami. Uczniowie szkoly podstawowej
spotkali sie ze specjalistami Zespofu Edu-
kacji Cyfrowej z NASK-u w ramach kampa-
nii ,Offline Challenge”, ktdrej zatozeniem
jest planowe odciecie sie od Internetu na
okreslony czas. W ostatnim tygodniu szkoly,
gdy podstawa programowa byta juz zrealizo-

Ostatnie tygodnie przed wakacjami byly
czasem wytezonej pracy dla klas munduro-
wych. Odbywaly sie zajecia z Zandarmeria
Wojskowa oraz policja. Uczniowie z klas z edu-
kacja wojskowa spotkali sie takze z przedsta-
wicielami Wojsk ObronyTerytorialnejz Pomie-
chéwka, a podczas Dni Mrozow zaprezentowali

Narodowej. Druzyna z klasy wojskowe] (Alek-
sandra Iganska, Hubert Wierzbicki i Dawid
Ciborowski) zostata wyrézniona w konkursie

tas, Natalia Gniazdowska, Antonina Jagodzin-
ska, Kacper Kowalczyk, Antoni Rokita, Oliwia
Zyskiewicz, Amelia Wasiniska, Wiktoria Rodzie-
wicz, Damian Kurdej, Martyna Karpinska,
Natasza Parobczak, Liwia Kotak, Piotr Sawicki,
Hanna Mroczek i Daria Kurowska. W klasach
VIl najwyisza srednig uzyskata Ludwika lgan-
ska, ktdra otrzymala Stypendium Dyrektora
Szkoly oraz statuetke dla najlepszego absol-
wenta. W liceum za srednig ocen co najmniej
4,75 Stypendium Dyrektora Szkoty otrzymali:

wana, w celu integracji mtodziezy wychowawcy
organizowali klasowe wyjscia do rezerwatu
przyrody oraz ogniska klasowe i wycieczki,
m.in. do gospodarstwa agroturystycznego
w Pustelniku oraz do Muzeum Konstantego
Laszczki w Dobrem. W srode 22 czerwca odbyt
sie bal osmoklasistow.

Ewelina Iganska

pokaz musztry przygotowany pod okiem ptka
Tadeusza Urbanowicza. Dla klas policyjnych
i wojskowych odbyly sie rowniez zajecia z kry-
minalistyki prowadzone przez specjalistow
z Uniwersytetu Warszawskiego.

Ewelina Iganska

,Zolnierze w stuzbie historii” za film, 2ywa lek-
cje historii i upamietnienie kpt. Wiadystawa
tukasiuka ps. Miot". Klasa policyjna (druzyna
w skfadzie Sandra Jarek, Aleksandra Czaplin-
ska i Klaudia Florianczyk) zdobyta wyrdznie-
nie w konkursie ,Policjanci w stuzbie historii"
za prace poswiecong nadinspektorowi Poli-
¢ji Panstwowej Bolestawowi Kusinskiemu,
ktorego Dab Katynski znajduje sie w Minsku
Mazowieckim. Gala wreczenia nagrdd (jesli
sytuacja pozwoli) odbedzie sie po wakacjach.

Ewelina Iganska

Angelika Osinska, Natalia Kroczyniska, Karina
Sadowska, Alicja Sujak, Wiktoria Maciejewska,
Aleksandra Iganska, Julia Szpiech, Sandra
Jarek, Klaudia Florianczyk i Radostaw Uscin-
ski. Do Stypendium Prezesa Rady Ministrow
zostali wytypowani najlepsi uczniowie: Ange-
lika Osinska z liceum czteroletniego oraz Julia
Szpiech zliceum trzyletniego. Serdecznie gra-
tulujemy osiggnietych wynikow.

Ewelina Igariska



Po trudnym dla wszystkich czasie zwia-
zanym z pandemig koronawirusa w tym roku
mielismy mozliwos¢ zorganizowac dla naszych
przedszkolakow wycieczke. 24 maja 2021 r.
w doskonatych humorach pojechali$émy auto-
karami na catodniowg wyprawe do gospodar-

-
.

Dzien Dziecka to jeden z najradosniej-
szych dni, na ktore czekaja miodsze i starsze
przedszkolaki.

Majac na uwadze to wyjatkowe swieto,
nasze przedszkole zorganizowato Dzien
Dziecka peten atrakgji. Z tej okazji na terenie

W naszym przedszkolu 23 czerwca zakon-
czylismy kolejny rok szkolny, ktory ze wzgledu
na sytuacje pandemiczna byt wielkim wyzwa-
niem. Czas wspdlnych zabaw i zajec szybko
minat. Mimo wielu ograniczen udato nam sie

stwa agroturystycznego ,Akacjowy Zakatek”
w Pustelniku. Na poczatek gospodarze przy-
witali nas malym poczestunkiem, podczas
ktdrego zapoznali nas z programem naszego
pobytu w tym wyjatkowym, spokojnym miej-
scu. Kazda z grup podczas oprowadzania
po gospodarstwie miata mozliwosczobazzenia
roznych zwierzat, m.in. krolikow, kur, perliczek,
kdz, poznania rodziny danieli oraz gtownych
bohaterdw gospodarstwa, czyli alpak. Podczas
spotkania z alpakami moglismy je karmic,
glaskac, spacerowac z nimi po polanie, a takze
zrobic sobie z nimi zdjecie. Ponadto podczas
pobytu w gospodarstwie bralismy udzia
w zajeciach plastycznych z wykorzystaniem
welny z alpak. Czekaly na nas rowniez inne

e I R SO Gy e
ogrodu przedszkolnego goscilismy Animek-
Bus - mobilng sale zabaw. Autobus, w ktdrym
znajdowal sie basen z kulkami, zjezdzalnie,
dwupietrowy tor przeszkod, zapewnit tym
samym przedszkolakom wiele niezapomnia-
nych chwil i wyjatkowych atrakcji. Ponadto

w pelni zrealizowac zalozone cele, a przede
wszystkim zapewnic bezpieczenstwo wszyst-
kim dzieciom.

W dniu uroczystosci zakoniczenia roku
wszystkie przedszkolaki zaprezentowaty

atrakcje - dojenie krowy, przejazdzka wozem,
zabawy na placu zabaw. Starsze grupy uczestni-
czyly takze w budowie szatasu. Na zakorczenie
wizyty czekaly nanas pyszne pieczone kietbaski.
Z gospodarstwa wyjezdzalismy zmeczeni, ale
bardzo zadowoleni ze wszystkich atrakgji, jakie
przygotowali dla nas gospodarze. Bezpiecznie
i szczesliwie wrociliSmy do naszego przed-
szkola, gdzie na dzieci czekali juz rodzice.
Z pewnoscig wycieczka ta pozostanie w naszej
pamieci, a my z utesknieniem czekamy
na kolejne wyprawy i przygody.

Justyna Gujska

dzieci mogty korzystac z dmuchanego boiska
do gry w pitke nozna, tuneli, pitek, konkurencji
i zabaw zrecznosciowych. Natomiast najbar-
dziej wyczekiwang przez dzieci atrakcja byt
pokaz baniek mydlanych, ktory zakonczyt sie
pozegnalnym tancem radosci z zywa maskotka
- Tygryskiem.

Dzien Dziecka okazal sie przemila nie-
spodzianka zapewniajaca wiele pozytywnych
emocji, dzieki ktorym na buziach dzieci nie-
ustannie malowal sie promienny usmiech,
radosc i szczescie.

Katarzyna Bajszczak

program artystyczny o tematyce wakacyjnej:
pieknie recytowaly wiersze, Spiewaly piosenki.
Starszaki wierszem i piosenka pozegnaty kole-
gow, kolezanki i pracownikow przedszkola,
gdyz od wrzesnia zaczynaja nowy etap edu-
kacji. Wszystkie dzieci wozyly wiele wysitku
| pracy w przygotowanie wystepu, a zaproszeni
rodzice, pani dyrektor i nauczyciele docenili
to gromkimi brawami.

Na zakonczenie dzieci otrzymaly ksigzki,
dyplomy oraz rozki obfitosci.

Karolina Sobkowicz
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Po roku przerwy spowodowanej pande-
mig wrodlismy do wypoczynku w Ostrodzie.
W dniach 28 cewca - 7 lipca 2021 uzniowie
szkot z Mrozow ucestniczyli w obozie spor-
towym organizowanym przez Zespot Szkot
w Mrozach. W tegoroznym wyjeidzie udzial
wzieto 36 ucznidw. Zgodnie z tradycja kazdy
dzien rozpoczynal rozruch poranny. Nastepnie

Dnia 19 sierp-
nia 2021 roku zmar
Wojciech Rastawicki-
= dyrektornaszejszkoly.

Po trudnym i wyjatkowym roku przyszedt cas
podsumowania pracy i zastuzonego odpoczynku.

Pozegnalismyrokszkolny 2020/2021. Byty swia-
dectwa, nagrody ufundowane przez Rade Rodzicow
oraz wspomnienia minionych miesiecy. Wszyscy
zastuzyli na wyréznienie za to, ze podolali wyzwaniu
zdalnego nauczania.

Spragnieni wrazen i wypoczynku 6 lipca
wyruszylismy na kolonie letnie. Tym razem celem
naszej dtugiej podrézy byt Osrodek Wypoczyn-
kowy ,Janosik” w Ustroniu Morskim.

Osiem dni pobytu w nadmorskim kuror-
cie obfitowato w moc atrakgji. Oprocz codzien-
nego plazowania i kapieli morskich odbyly sie
wycieczki do Kotobrzegu oraz latarni morskiej
w Gaskach. Ponadto Swietnie bawilismy sie
w aquaparku, w ktérym oprc atrakgji wodnych
odbyly sie rozgrywki w kregle. Jak zwyczaj naka-
zuje wszyscy kolonisci wzieli udziat w spotkaniu

byly zajecia w hali z siatkowki oraz na boiskach
zewnetrznych z pitki noznej, kosza i ringo.
W drugiej zesci dnia odbywalismy trzykilometrowy
spacer nad Jezioro Kajkowskie, gdzie obozowicze
rywalizowali w grach zespotowych, W trakde frwa-
nia obozu odbyly sie rozgrywki: ringo pary i mixty,
plazowka dziewezat i chtopcow, halowe czworki
siatkarskie, pitka nozna siedmioosobowa oraz biegi

W roku szkolnym 2020/2021 w ramach
projektu ,Bieg po kompetencje" ucniowie
Szkoly Podstawowej nr 1 w Mrozach ucestniczyli
w szesciu wycieczkach: trzech do Centrum Nauki
Kopemik oraz trzech do Ogrodu Botanicznego
w Powsinie. W kazdej z wyciezek wzigto udzial
40 uczniow i 4 opiekunow.

Wlipcuw ramach projektu odbyty sie potkolonie
.Laboratorium Naukowe”. Podczas zajec uczniowie
przeprowadzali doswiadzenia poszerzajace wiedzez

Szanowny Panie Dyrektorze!

Przyszto nam wspolpracowac w niezwykle
trudnym czasie. Trzeba byto podejmowac nie-
fatwe decyzje, dbajac o dobro catej spofeczno-
sci szkolnej. Potrafil Pan dac nam site i wiare,
ze razem pokonamy wszystkie przeszkody. Pan-
skie zdecydowanie, determinacja i doswiadczenie
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Na wyroznienie zastuzyli takze rodzice, kto-
rzy wspierali prace szkoly, towarzyszac swoim
dzieciom w zdobywaniu nowych umiejetnosci.
| uzniom, i rodzicom bardzo dzigkujemy.

Do zobaczenia we wrzesniu!

Barbara Dobosz

z Neptunem i jego zong Prozerping. Wtedy to
0 potnocy na plazy odbylo si¢ poszukiwanie
skarbu pofazone z chrztem morskim. Ponadto
rozegralismy kolonijny mundial oraz miniolim-
piade. Kazdy miat szanse na zdobycie medalu.

Po petnych atrakgji i emodji dniach przyszedt
zas na pozegnanie z Battykiem, ale juz tesknimy
za swobodg i wspolnie spedzonym czasem.
Do zobaczenia za rok!

Barbara Dobosz

w roznych kategoriach wiekowych. Czas po kola-
Gji to rowniez rozgrywki w ww. dyscyplinach badz
spacer na molo. Ponadto odbylismy godzinny rejs
po Jeziorze Drweckim. Jak zwykle bylo zdrowo
| sportowo!

Krzysztof Pieniak

nauk przyrodniczych. Wykonali rozmaite konstrukcje,
maszyny proste i przyrzady, zglebiajac jednozzesnie
wiedze z wielu dziedzin nauk przyrodniczych oraz
rozwijajac kompetencje matematyczno-przyrodni-
cze. Kazdemu przeprowadzonemu eksperymentowi
towarzyszyty objasnieniazagadnieniateoretycnego.
W potkoloniach wzielo udziat 36 uaniow naszej

szkoty.

Mirosfaw Pierikowski

zawodowe dawafy nam poczucie bezpieczenistwa
i mobilizowaly do wzmozonego wysitku.
Dziekujemy za cierpliwosc, profesjonalizm
oraz poczucie humoru. Na zawsze pozostanie Pan
czescig historii naszej szkoly oraz naszego Zycia.
Spofecznosc Szkoly Podstawowej Nr 1
w Mrozach
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Do zobaczenia w dorostym Zyciu

nainnej drodze, na innym szlaku.

Z bagazem wspomnien na dnie, w ukryciu
wsrod masy pytan w pefnym plecaku.

T. Fiedorowicz

25 zerwca 2021 r. odbylo sie uroczyste zakon-
zenie roku szkolnego 2020/2021.

Pani dyrektor serdecznie powitata zebranych
na hali zaproszonych gosci: ksiedza proboszcza,
nauczycieli i wychowawcow, rodzicow oraz uaniow
klasyVIIliVII.W dalszej zesci uroczystosd pani dyrek-
tor podsumowala wyniki nauczania i zachowania,
a nastepnie wyrdznita uazniow, ktorzy osiggneli naj-
wyzsze wyniki w nauce, wreazyta Swiadectwaz wyrz-
nieniem oraz Stypendia Dyrektora Szkoly. Wiycho-
wawcy klas wreczyli pozostate nagrody, swiadeciwa
oraz dyplomyi upominkizaaktywna postawe w zyciu
szkoty. Najlepsi sportowcy otrzymali pamigtkowe sta-
tuetki. Waing czescig uroczystosd bylo przekazanie
sztandaru szkoty uczniom klasy VII.

3§ S 1 L)

szkola, w szkole i w przedszkolu oraz pod-
czas letniego wypoczynku. Pan dzielnicowy
przypomniat takze zasady bezpieczenstwa
podczas wakacji. Nastepnie wyttumaczyt,
jak nalezy zachowac sie w kontaktach z oso-

10 czerwca 2021 r. naszych przedszkola-
kow odwiedzili policjanci z Komisariatu Poli-
¢ji w Mrozach. Podczas prelekcji dzielnicowy
Janusz Chmielowski rozmawiat z dziecmi
na temat bezpieczenstwa w drodze do przed-
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Po @esd oficjalne] rozpoczela sie @esc arty-
styzna, w ktdrej uzniowie podziekowali pani dyrek:
tor, wychowawczyniom, nauczycielom, pracowni-
kom szkoly i rodzicom za zyaliwosc, zrozumienie,
zdobyty wiedze i ksztaltowanie wiasciwej postawy
wzydu cztowieka. Uaniowie klasy VIl podzigkowali
swoim kolezankomi kolegomza pierwsze przyjaznie,
wspdlne przezywanie sukcesow i porazek oraz nieza-
pomnianych wspomnien.

Szkota Podstawowa w Jeruzalu po raz kolejny
przystapita do Ogdlnopolskiego Konkursu Pla-
styznego dla dzieci organizowanego przez KRUS
w ramach dziatan prewencyjnych narzezzmniejsze-
nia lizby wypadkow przy pracy i rolniczych chordb
zawodowych pod hastem ,Bezpie@nie nawsi mamy
-0d 30 latz KRUS wypadkom zapobiegamy”. Celem
konkursu jest promowanie pozytywnych zachowan

Po uroczystym pozegnaniu klasy VIl wychowawcy
klas IV-VII wreayli uzniom Swiadectwa, nagrody
ksigzkowe, listy gratulacyjne oraz dyplomy. Uanio-
wiezklas I-Ill oraz dzieci z oddziatéw przedszkolnych
spotkali sig ze swoimi wychowawcami w klasach
i otrzymali swiadectwa, dyplomyi nagrody ksiagzkowe.
Na zakonzenie nauczyciele zyczyli swoim wycho-
wankom udanych i bezpieanych wakacji.

Wanda Kaminska

zwigzanych z prac i zabawa dzied naterenie gospo-
darstwa rolnego.

Praca ucznia klasy Il Jakuba Zawadki zdo-
byta Il miejsce w etapie powiatowym tego konkursu.
Gratulujemy!!!

Mirosfawa Malka

bami nieznajomymi, jak dbac o bezpieczen-
stwo wlasne i innych oraz do kogo zwracac
sie 0 pomoc w sytuacji zagroZenia. Przypo-
mnial, jakie numery alarmowe nalezy wybrac,
kiedy potrzebujemy pomocy. Dzieci z duzym
zainteresowaniem stuchaty rad i wskazéwek.
Jednak najwigksza atrakcja dla naszych naj-
miodszych stuchaczy byta mozliwos¢ obejrze-
niaz bliska policyjnych motocyklii policyjnego
samochodu. Na koniec wizyty dzieci otrzymaly
odblaskowe zawieszki. Bardzo dzigkujemy
za cenne rady i spotkanie.

Mariola Kowalczyk



Klub Seniora.

Wreszcie moglismy powrdci¢ do naszych czwartkowych spotkan
i realizacji planow.

Odbyly sie spotkania z psychologiem, rehabilitantem i dietetyczka.
Zrozumielismy, ze trzeba wysitku i pracy nad soba, aby przyblizy¢ sie
do normalnosci zycia codziennego. Wrdcity cwiczenia gimnastyczne
prowadzone w hali sportowej. Nadszed! czas wyjazdu w Géry Swie-
tokrzyskie, a bylo to w dniach 21-23 czerwca. Bylismy w Cmielowie,
tam obejrzelismy proces tworzenia stynnej w kraju i na Swiecie
cmielowskiej porcelany. Koncowy efekt produktow powstatych w tej
manufakturze cieszyl nasze zmysly, wyroby sa przepiekne, a cenazanie
kosmiczna. Zwiedzalismy tez Klimontow, zamek Krzyztopor, Opatow,
Osade Sredniowieczna. Bylismy na Swietym Krzyzu, w Katkowie i Skar-
2ysku Kamiennej. WrociliSmy bardziej zintegrowani i otwarci na ludzi.

Zespot Barwy Jesieni ze swoim programem odwiedzit DPS-y
w Mieni i w Transborze.

29 lipca pojechalisSmy do Powsina zobaczyc, jak wyglada Ograd
Botaniczny oraz do Konstancina pooddychac solanka z tezni. W Gorze
Kalwarii i w Czersku spotkalismy sie z historia. Wycieczka zakonczyla
sie biesiadg z muzyka, tancem i spiewem w naszej rodzimej Witowce.
Dziekujemy gospodarzom za cieple i serdeczne przyjecie.

Seniorzy wiaczyli sie w przygotowanie smacznego i serdecznego
przyjecia pielgrzymdéw z Drohiczyna i Biategostoku. Dziekujemy
za kazde wsparcie i pomoc.

W zyciu rados¢ przeplata sie ze smutkiem, ta jest tez w naszym Klu-
biezzalem pozegnali$my nasze kolezanki $p. MARYSIE ANDRYKE i STA-
SIE POLKOWSKA. Niech zostang w naszych sercach i wspomnieniach.

Klub Seniora ,,POGODNI"
Helena Wdjcicka

Al-Anon
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W domu z problemem alkoholowym atmosfera jest stale napieta
i zageszczona. Czlonkowie rodziny bolesnie przemilczaja wiele spraw
i problemow dnia codziennego, nie odzywajg sie do siebie albo na
siebie warcza. Jedno stowo i moze byc wybuch, krzyki, tzy. Wszystko,
tylko nie spokojna rozmowa. Dowiadujesz sie teraz, ze on pije, bo go
nie rozumiesz, nie kochasz, jestes zla zong, Ze to przez ciebie wam sie
nie uktada. Dochodzisz do wniosku, ze gdybys sie lepiej postarata,
to on by przestal pic i wpedzasz sie w poczucie winy, ktore z czasem
staje sie ciezarem nie do udzwigniecia. W tym wiasnie momencie zycia
wiele milionow, wykonczonych psychicznie a czasem i fizycznie, ludzi
trafito do wspadlnoty samopomocowej, jaka s3 Grupy Rodzinne Al-Anon.
Wielu z nas przystapito do Al-Anon w przekonaniu, ze caly ten ,obted”
dotyczy wylacznie alkoholika, chcielismy sie dowiedzie¢, dlaczego
on/ona pije i co zrobic, zeby przestal/przestata.

My, czlonkowie grup rodzinnych Al-Anon, przyznalismy,
2e jesteSmy bezsilni wobec alkoholu. Robilismy przeciez wszystko,



zeby kochana osoba przestata pic, ale nic nie przyniosto oczekiwanego
przez nas rezultatu. Bylismy przestraszeni, styszac, ze nie jestesmy
w stanie zmienic postepowania drugiego czlowieka, ze to my musimy
zmienic swojg reakcje nazachowania osoby pijacej. Kiedy jednak spoj-
rzeliSmy na siebie uwaznie, przyznalismy, Ze wielu z nas reagowato
na zachowanie alkoholika w sposob nierozsadny, nieodpowiedzialny
i histeryczny. Zastanawialismy sie, czy byly to dzialania zrownowa-

,Grupy rodzinne Al-Anon s3 wspdlnota krewnych i przyjaciol
alkoholikow. Istnieja one w tym celu, aby rozwiazywac wspolne pro-
blemy, poprzez dzielenie sie swoim doswiadczeniem, sila i nadzieja.
Jedynym motywem dziatania Al-Anon jest niesienie pomocy rodzinom
alkoholikow. Realizujemy to poprzez: praktykowanie Dwunastu Stopni,
przez serdeczne przyjmowanie i dodawanie otuchy rodzinom alkoho-
likow oraz zrozumienie i dodawanie odwagi samemu alkoholikowi.
Al-Anon nie jest zwigzana z zadng sekta, wyznaniem, ugrupowaniem
politycznym, organizacja lub jakakolwiek instytucja. W Al-Anon nie ma
sktadek cztonkowskich.

Jestesmy przekonani, ze alkoholizm jest choroba rodzinng i ze
Zmiana naszeqo nastawienia moze przyczynic sie do jej wyleczenia”.

Doktor Franciszek Saniewski przybyt do Jeruzala w 1966 r. do nowo
wybudowanego czynem spotecznym przez wszystkich mieszkancow
gromady Osrodka Zdrowia w Jeruzalu. Totez z otwartymi ramionami
przyjeli lekarza Saniewskiego, ktory szybko stat sie ,naszym lekarzem”.,
To on znat kazda rodzine swojego rejonu, ale takze przylegtych miej-
scowosci. Byt dyspozycyjny przez 24 godziny. Jego wielkie oddanie
ludziom gromadzito ich przed drzwiami gabinetu. Mieszkatam blisko
oSrodka i bytam swiadkiem ludzi, ktorzy spieszyli od autobusu, by mieé
blizsze miejsce w kolejce. Przy takim ogromie pracy potrafit znalez¢
czas na podnoszenie swoich kwalifikacji. Byt stynnym, znanym na calg
okolice laryngologiem. Nigdy nie odmawiat nikomu swojej pomocy.

zonych, rozsadnych ludzi. Przyznalismy, ze taka postawa jest daleka
od ,zdrowej". Gdy zdaliSmy sobie z tego sprawe, zrozumielismy,
ze potrzebujemy pomocy duchowej, jaka moina znalez¢ w Al-Anon.
Uczestniczac w spotkaniach Grupy Al-Anon, uczymy sie nowych, spo-
kojnych i rozsadnych reakcji na zachowanie osoby zmagajacej sie
z choroba, jaka jest alkoholizm. Uczymy sig, jak chronic siebie i swoje
rodziny przed skutkami picia bliskiej nam osoby.

W Mrozach Grupa Al-Anon spotyka si¢ w kazda Srode
o godz. 17:30 w budynku za bibliotek3 przy ul. Pokoju 1.

Grupa zarejestrowana jest
w Stowarzyszeniu Stuzb Grup Rodzinnych Al-Anon.
Adres: Osiedle Wichrowe Wzgarze 12 C, 61-675 Poznan.
www.al-anon.org.pl
tel. 61 828 93 07
Punkt Informacyjno-Kontaktowy Regionu Warszawskiego Al-Anon
czynny jest od poniedziatku do piatku w godz. 1600 - 2000,
tel. 22 299 25 85

Seniorzy z Klubu Seniora w Mrozach, jako grupa podwyzszonego
Covid-19, przez znaczng czes¢ pandemii podejmowali wszelkie Srodki
ostroznosci. Zawieszona zostata stacjonarna dziatalnosc Klubu Seniora
w Mrozach. Teraz, gdy przyjeli juz dwie dawki szczepionki, wznowili
spotkania Klubu i zachecaja innych seniorow do szczepien.

Dzigkujemy za dawanie dobrego przyktadu!

Luiza Kowalczyk
Zastepca Burmistrza Mrozow

Byt na kazde zawotanie. Kiedy lekarze w kraju strajkowali, dtugo bada-
jacchoreqo, to nasi mieszkancy stwierdzili, ze lekarz Saniewski strajkuje
od chwili objecia pracy w osrodku, poswiecajac okoto godziny dla kaz-
dego pacjenta. W lipcu br. odszedt na emeryture, na zastuzony odpo-
azynek.

Panie Doktorze, chcialabym w imieniu wszystkich pacjentow
podziekowac za Twoja prace, ktorg poswigcites dla nas, za niedospane
noce i za to, ze bytes z nami na dobre i na zfe.

Stanistawa Wiodrczyk
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Piekna nasza okolica

swa przyroda wrecz zachwyca,
53 tu pola, taki, lasy,
mikroklimat dla , okrasy".
Wies Dabrowa wciai rozkwita,

chetnie tez mieszczuchow wita,

osiedlaja sie tu chetnie,

bo naprawde jest przepigknie.
Kiedy w okno zerkne z rana
nieraz widze i bociana,

i pod lasem przemknie sarna,
aijelen tez sie zdarza.

Tak tu sobie tez mieszkamy,
dawne czasy wspominamy,
bo zbieramy sie w Swietlicy -
starsi, mtodsi, rowiesnicy.
Motywacja jest niemata,

Jeruzal, Jeruzal
Piekna okolica

A dzieki filmowi
Rancza jest stolicg

L Rancza jest on znany
Jako Wilkowyje
A jest to Jeruzal
Ktory w swiecie stynie

Niemalze codziennie
Turysci zjezdzaja
taweczke zobaczyc
Jeruzal zwiedzaja

Przyjeidzaja takze
Fani z zagranicy

‘:'LI:J'NLEM MAL'D'L-"L ANE

nasza soltys jest wspaniafa,
jest oplatek, jest sylwester,
no i zawsze cos tam jeszcze.
Przewodnikiem jest na wlosci
naszej malej spotecznosci,
bo Dabrowa jest wspaniata,
niech sie dowie Polska cata!
Zapraszamy do nas w gosdi,
nasza wies wszystkich ugosci,
tu jest Polska - tu co polskie,
naturalne, no i swojskie.

Z wsig zwigzatam sie od dziecka,

no i nie chce nigdzie mieszkac,
tylko na wsi i w Dabrowie,

tu jest dobrze - kazdy powie.
Zadne miasta, zagranica
niczym wcale nie zachwyca,
moc powietrza tutaj mamy,
petng piersig oddychamy.

By kupi¢ Mamrota
U Wiectawskiej Krysi

Kupuja pierogi

Od Solejukowej
Atakze szarlotke
Ksiedza Michatowej

Szukaja Kusego

| Amerykanki
Wojta i proboszcza
| babki zielarki

Pytaja o Pietrka
Stacha i Hadziuka
Doktora Wezola
Jole, Solejuka

Zwiedzajg te miejsca
Gdzie film nagrywali
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Pan Burmistrz nic nie zatuje

| zawsze cos sfinansuje,
wybudowat nam Swietlice
piekna na te okolice.
oypnal” groszem, nie zatowat,
wyposazyl, umeblowat,

teraz tutaj sie bawimy,
spotykamy, gawedzimy.
Kiedy przyjdzie czas dozynek,
gospodarze, gospodynie

wijg wieniec dozynkowy,

ma byc piekny, bo z Dabrowy.
Jest tak sielsko i anielsko,

tu mieszkamy, tu Zyjemy,

nic nam tutaj nie brakuje,

no i serce sie raduje.

Krystyna Araszkiewicz
mieszkanka Dabrowy

A pamiatka potem
Jest na fawce zdjecie
Zrobione z Mamrotem

Rezyser Adamczyk
Niech sto lat zyje

Za to, ze rozstawit
Ranczem Wilkowyje

Ksiedzu Sobczykowi
Predko nie zagasnie
Ten Jarmark Folkowy
Rozstawia go wlasnie

Dziekuje Wam wszystkim
Zescie mnie stuchali

| zapraszam do nas
Byscie przyjezdzali.

Mirosfaw Kulesza
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