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Szanowni Panstwo!

Podczas ostatniej sesji Rady Gminy kombatant - pan Piotr Ewieczkowski-Wilnowicz
otrzymat awans na stopieri podporucznika. Aktu nadania dokonat komendant

A w Mifsku pan pik Zygmunt Sekular.
W czerwcu do gtownych zadan Rady nalezato przyjecie sprawozdania z wykonania
budzetu gminy za rok 2011 oraz udzielenie absolutorium Waéjtowi Gminy Mrozy 7 tytutu
wykonania budzetu za miniony rok. Warto zaznaczyé, iz dziatonia i praca urzedu zostaty
pozytywnie ocenione przez Regionalng Izbe Obrachunkowq oraz Komisie Rewizyjng
Rady Gminy Mrozy, czego wyrazem bylo jednogiosnie przyjecie uchwat,
Drugim waznym tematem bylto przyjecie sprawozdania z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywanic Problemoéw Alkoholowych za 2011 rok oraz sprawozdania
whéjtaz dzialalnosci stuzby zdrowia na terenie gminy.
W sesji ponadte uczestniczylizaproszenilekarze, kisrujgey placéwkamina naszym
terenie, ktdrzy przedstawili sprawozdania ze swojej dziotalnosci. Glos zabrali: dyrektor Samodzielnego
Specjalistycznego Zespotu Zaktaddw Opieki Zdrowotnej im. dr Teodora Dunina - pani Marianna Zambrzycka,
kierownik Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,Puls” w Mrozach - pani Lidia Walecka - Lipinska, kierownik
Niepublicznego Zakiadu Opieki Zdrowotne] .San-Medica” w Jeruzalu - pan Ireneusz Skrzypek.

.

Kolejnym bardzo waznym dla wszystkich mieszkancéw naszej = 2 1]
gminy zagadnieniem byto wystuchanie informacji na temat
.Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie gminy
Mrozy”, ktérg zaprezentowata psycholog pani mgr Maria
Albrechcinska - Oleksiuk. Obecna byta takze pani Maria
Prusifiska - pedagog szkolny oraz pani Matgorzata Wierzbicka -
kierownik GOPS w Mrozach. Z badan wynika, ze nalezy
zwrécic wiekszg uwage na zagrozenie narkotykami oraz
uzaleznienie od Internetu. Dorodll czegsto nie maijg
odpowiedniej wiedzy na temat tego typu zagrozen i nie
wiedzqg, do kogo nalezy sie zwrdci¢ o pomoc. Ponadto, jak
podkreslata pani psycholog Maria Albrechciriska - Oleksiuk,
niezwykle wazne jest propagowanie wsrdd najmiodszych
odpowiedniego stylu imprez poprzez np. wykluczanie
substytutéw napojow bezalkoholowych. Serwowanie
szampana dla dzieci utrwala po prostu zte nawyki wirdd
najmiodszych. Innym problemem, nad ktérym przechodzimy
zbyt obojetnie, jest .stwardnienie jezyka”, ktérym sie
postugujemy. Zakrzewicnie odpowiednich wzorcow
zachowan wsrdd dzieci bedzie z pewnoiciq przedmiotem
niejednych dziatan Rady Gminy.

Wszystkich czytelnikéw .Naszych Mrozow” serdecznie
pozdrawiam i Zycze stohca oraz pogody w tym mitym
wakacyjno-letnim okresie

Marek Rudka

Prewoaniczgey Rady Gminy

SOLTYS ROKU,

Warszawa - Senat, 12.06.2012

POLSKIEJ

SENATU
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Mleszkancy pytajq Wo;t odpowiada

Czyjest ia boiskaw

Mysle, ze jest fo mozliwe. Proponuje w tej sprawie
zwrécic sie do Rady Soteckiej wsi Sokolnik lub ztozye
bezposrednio wniosek do UG Mrozy. Dokonamy
wstepnej analizy wniosku i wtedy szczegdlowo
odpowiemy, czy jest to ostatecznie moziiwe i w ja-
kim czasie takie boisko mogtoby powstac.
Kluczowg sprawg jest pozyskanie odpowiedniej
dzictki w dobrej lokalizacji. Dodam, ze w pazdzier-
niku zostanie oddany do uzytku kolejny zespét boisk
ORLIK 2012 przy Zespole Szkdt w Mrozach. Sa to
bezpieczne, funkcjonalne i ogdlnodostepne
boiska, wige widzgce, jak Sokolnik tgczy sie z Mro-
zami, moze warto skorzysta¢ juz z tychistniejgeych.

Mam kilka sugestii odnosnie naszego kortu do
tenisa, m. in. lekka konserwacija kortu, zadaszenie,
a moze nawet przydatby sie drugi kort, bo
zainteresowanie tenisem w naszej gminie jest duze.
Boisko boczne na stadionie jest juz chyba rzadko
uzytkowane, wiec moze kiedy$ powstatby w tym
miejscu kort twardy?

Tenis stat si¢ bardzo popularnym sportem w Mro-
zach, co nas oczywiscie bardzo cieszy. Coraz
czesciej dochodzg do mnie informacie o kolejkach
i braku wolnych termindw, zeby pograc¢. Obecny
kort jest corocznie uzupetnicny maczkg | generalnie
jest w nieztym stanie, ale faktycznie powierzchniowe
odwodnienie na nim trzeba poprawi¢. O budowie
drugiego kortu juz myslimy i fo wiasnie w sgsiedztwie
obecnego, poniewaz w pazdzierniku 2012 r. od-
damy kolejny zespét boisk ORLIK 2012 przy Zespole
Szkot w Mrozach. Wtedy mate boisko przy korcie
stanie sie Zbedne. Tak czy inacze), mysle, ze jest duza
szansa, aby w 2013r. powstat na stadionie nowy kort
z oswietleniem | dodatkowym wejéciem od strony
ul. Sporfowej. Dodam jeszcze, ze na boisku
wielofunkcyjnym ORLIKA przy zespole bedg
wymalowane linie do tenisa, wiec bedzie fo tez
Jjakas mozliwose pogrania na boisku twardym.

ia klubu '96'977

Czyjest

Wiem, ze Prezes KS Watra Mrozy mysli o zatozeniu grupy
zawodniczej z tych rocznikdw. Prosze, zgtoscie sie do niego
w celu uzyskania szczegdlowych informacii.

Odwiedzajgc ostatnio Jeruzal zauwazylem, ze przyjezdza
tam W|ele o0sdb spoza gminy Mrozy i jest to zwigzane
z filmem "Ranczo’. Prézno jednak szukaé
informacii, ze wiasnie tam nakrecono kultowe sceny z fil-
mu. Czy sq jakieé plany zwigzane z promocjqg tego
miejsca?

W peini podzielam koniecznosé promowania naszej
ciekawej pod wieloma wzgledami okolicy. Wsred
planowanych i zgtoszonych do dofinansowania wnioskow
z funduszy unijnych jest projekt oznakowania ciekawych
miejsc gminy Mrozy, w tym Jeruzala, a fam - gidwnych
miejsc (plandw filmowych) serialu Ranczo.

W pobliskich lasach spotkaé mozna wielu zbieraczy jagéd,
jednak w y h reczne zbi ie jagod
odeszlo w zopommeme a Iasy sq oblezone przez

w do jagdd, kidre
w Polsce nie sg dozwolone. Chodzgc po lesie, mozna
zauwazyé poniszczone, poobrywane liscie jagodnikéw,
w niektérych miejscach krzaki jogdéd sq powyrywane
z runa. Czy mozliwe sq jakie$ kontrole, aby pohamowaé
nieodpowiedzialnych zbieraczy?

Problem faktycznie istnigje. mysle, ze nalezy z tym walczyé
poprzez edukacje, wskazujge, jakie szkody powodujg
takie zachowanic. Mozliwosci kontroli przy obecnych
zasobach ludzkich raczej bedq trudne. Prosze napisac¢
wiecej na ten femat, chetnie umiescimy takq informacje
nastronie www.mrozy.pllub biuletynie .Nasze Mrozy”.

fl

Pozdrawiam, Dariusz Jaszczuk
z i .Odpawiec] nd

o2y.pl i
W Viozy odpaviada
(Pyiania do Wofia) ||

OGLOSZENIE

W zwigzku z rozpoczeciem prac Spoteczs
Dzieci Zamojszczyzny, zwracamy sie z gorg

o Komitetu Obchodow 70 —tej rocznicy Ocalonych w Mrozach
q prosbg o udostepnienie pamigtek, dokumentéw, informacii oraz

wspomnien dotyczgcych tamtych tragicznych wydarzen

Jednoczesnie zwracamy sie z apelem do organizaci zizeszajgcych Dzieci Zamojszczyzny, szczegolnie tych,
ktérych przedstawiciele zamieszkujg na terenie powiatu minskiego oroz osoby, ktdre byly bezposrednio
zaangazowane w ratowanie Dzieci, o zglaszanie osobistego udziatu w obchodach,

Zbiory pamiatek, dokumentéw, relacji i wspormnien gromadz i zabezpiecza Gminna Biblioteka Publiczna
wMrozach, tel: 257574702

Uroczystose planowanajest na kwiecier 2013r.

Przewodniczacy Komitetu
Zbigniew Pawlukowski

Wojt Gminy Mrozy
Dariusz Jaszezuk
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OGLOSZENIE

W zwiqzku z uzyskaniem przez gmine Mrozy dotacii z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska | Gospodarki
Wodnej w Warszawle na zadanie pn. ,Usuwanie czbestu | wyrobdw zawierajgeych azbest z terenu gminy Mrozy
w 2012 roku” zawiadamiam, ze readlizacja w/w zadania zakonczy sie 30 wrzesnia 2012 roku.

Mieszkancy, ktérzy ziozyll wniosek na odbiér bgdz demontaz azbestu na rok 2012, zostang powiadomieni
telefonicznie przez wykonawce o szczegotowym terminie realizacji w/w zadania.

OGLOSZENIE

Wojt Gminy Mrozy informuje, ze zostat przedtuzony do 30 listopada 2012 roku nabér wnioskow na odbidr
odpaddw azbestowych, ktérych realizacja nastgpi w 2013 roku,
Druki tych wnioskow mozna otrzymaé w Urzedzie Gminy Mrozy w pokoju nr 16 lub pobraé nastronie www.mrozy.pl

oraz usottysow

Dariusz Jaszczuk
Wet Gminy Mrozy

Dariusz Jaszczuk
Wt Gminy Mrozy

Zwrot podatku akcyzowego w sierpniu

Urzad Gminy w Mrozach przypomina, ze kazdy rolnik,
ktory chce odzyskac czesé pieniedzy wydanych na
ole] napedowy uzywany do produkcji rolne] powinien
zbiera¢ faktury VAT Faktury te majq stanowic dowod
zakupu oleju napedowego za okres od 1 lutego 2012
roku do 31 lipca 2012 roku. W terminie od 1 do 31
sierpnia 2012 roku nalezy ztozy¢ odpowiedni wniosek
do fut. Urzedu wroz z fakturami VAT, Limit zwrotu
podatku okreslonego na 2012 rok za 1 ha wynosi 81,70z
rocznie.

Zwrot podatku akcyzowego przystuguje na nozwy
handlowe olejéw napedowych, ktére mieszczq sie
w kodach od CN 2710 19 41 do 2710 19 49, Ponadto od
2012 roku (w zwigzku ze zmiang kodow CN oleju

napedowego) zwrot podatku akcyzowego przystuguje
takze od olejéw napedowych oznaczonych kodami
od CN 2710 20 11 do 2710 20 19. Zas bickomponenty
paliwa rodlinnego wykonane z oleju rzepakowego
o nazwie BIOESTER sg juz zwolnione z akcyzy, wiec nie
bedg podlegaly refundacii.
Zgodnie ze stanowiskiem Ministerstwa Finanséw
potwierdzenie za zgodno$¢ z oryginalem przez
upowaznionego pracownika urzedu kopii faktur VAT,
skladanych wraz z wnioskiem o zwrot podatku
akeyzowego podlega optacie skarbowej. Nie podlega
w przypadku, gdy producent rolny wystgol o zwrot
faktur VAT po zakonczonym postepowaniu w sprawie
naliczenia zwrotu podatku akcyzowego

Renata Galqzka

Przebudowa i remont targowiska w Mrozach

Urzgd Gminy Mrozy informuje, Ze planowany do
realizacji w 2013 roku projekt pn. Pzebudowa i remont
targowiska w Mrozach uzyskat dofinansowanie w wy-
sokosci 1 000 000,00 4, tj. 75% poniesionych kosztow
kwalifikowalnych w ramach Dziatania 321
JPodstawowe ustugl dia gospodarki | ludnosci wiejskie]”
objetego Programem Rozwoju Obszardw Wiejskich na
lata 2007-2013. O dofinansowanie projektu zostala
podpisana umowa dn. 11 lipca 2012 r. kgczna wartose
projektu wynosi 1 7562 557,60 7. Dla planowanej do
zredlizowanic inwestycji zostat opracowany projekt
zagospodarowania terenu targowiska, ktory
szczegdlowo uwzglednia wszystkie warunki
Rozporzqdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
1 kwietnia 2008,

Zaprojektowano utwardzenie terenu kostkg betonowg
brukowq (dojazdy, dojscia, parkingi), oswietlenie
ferenu targowiska, przylgcza do sieci energetycznej,
‘wodociagowej, kandlizacyjnej. Przy gidéwnym wejsciu
ustawiona zostanie toclefa modulowa. Targowisko
‘wyposazone bedzie w kanalizacje deszczowq. Stoiska
zadaszone zojmowaé bedqg 51,7 % powlerzchni
handlowej, Podzielone bedq na sekcje, z czego sekcja
rolno-spozywcza zajmowaé bedzie 470 m2, 55,1%
catkowitej powierzchni. Dostgp do punktow sprzedazy
okreslac bedzie Regulamin targowiska ,Méj Rynek”.

Aneta Niemirka



it

[omofory ity g

kostka czerwona
M kostka zofta
tfereny zielone:

M budynek administracjitargowiska
I kostkaiszara.
lampy.




5 mmezv

niesienie pomocy
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edukacyjnych, zarzgdzania szkotg, samoksztatcenia
i doskonalenia nauczycieli, pozalekcyjnego dostepu
uczniéw do komputeréw i Intemetu. Wynikiem tego
procesu jest pierwsze miejsce w Konkursie na
Najbardziej Zinformatyzowang Szkote w 2008 roku
organizowanym przez redakcje Tygodnika
Siedleckiego.

Jest autorem programu edukacyjnego Klawiaturka,
stuzgcego do nauki pisania na klawiaturze
komputerowej metodq bezwzrokowq dziesiecio-
palcowq. Pan Grabarczyk jest nauczycielem twér-
czym, stale wdraza najnowsze technologie. Dzieki jego
determinacji | zaangazowaniu szkola z dobrym
skutkiem warozyta tablice interaktywng, czytniki
kodéw i karty biblioteczne w bibliotece szkolnej,
tablet, pracownie mobiing dla nauczania wczesno-
szkolnego., szkolng platforme edukacyjng i dziennik
elektroniczny.

v
ciela informatyki do

o informatykik
komputerows] mox
funkcjonow:
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Zastuzony dla edukacji informatycznej

25 maja br. Wojewoda Mazowiecki, Jacek Koziowski, przy okazji XI Ogél-
nopolskiego Zjazdu Opiekunéw Szkolnych Pracowni Internetowych w Mro-
zach wreczyt Srebrny Krzyz Zastugl Wiestawow! Grabarczykowl - nou-
czycielowi Szkoly Podstawowejim. R. Traugutta w Mrozach.

Krzyz Zastugi. ustanowiony w 1923 .. zgodnie z ustawq z 1992 . nadawany jest
osobom, ktore zastuzyly sie dla panstwa lub obywateli, speinicjgc czyny
przekraczajgee zakres ich zwyklych obowigzkdw, a przynoszgee znaczng
korzy$¢ panstwu lub obywatelom, ofiarng dzictalnosé publiczng, ofiame

czy dzictaino$¢ charytatywng. Nadawany przez

prezydenta RP, jest nojwyzszym odznaczeniem dla oséb cywilnych.

Wiestaw Grabarczyk posiada wybitne osiggniecia w zakresie edukacii
_ informatycznej na rzecz odwiaty w wymiarze krajowym oraz zagranicznym.
wl wOpvocowol i wdrozyt koncepcje kompleksowej informatyzacji Szkoty
Podstawowe] im. Romualda Traugutta w Mrozach w zakresie zastosowan

Wiestaw Grabarczyk jest pomystodawcg i glownym
organizatorem Ogdlnopolskich Zjazddw Opiekundw
Szkolnych Pracowni Intermnetowych, ktdre od jedenastu
lat organizowane sq w Mrozach. Dwa ostatnie Zjazdy
przebiegaly pod honorowym patronatem  prezy-
denta Rzeczypospolitej Polskiej. W 2002 r. byta to jedy-
na faka konferencja oswiatowa w kraju, a obecnie jest
najwieksza w Polsce. Bierze w niej udziat okoto 800
uczestnikdw: nauczyciele informatyki, nauczyciele
innych przedmiotéw, mitodziez szkolna. dyrektorzy szkdt,
wiadze samorzadowe oraz przedstawiciele rodzicdw.
Swoje, czgsto premierowe produkty i rozwigzania dia
oswiaty, prezentujq najwieksze polskie firmy kompu-
terowe. Na zaproszenie pana Grabarczyka  biorg
udziat w konferencji w Mrozach delegacje nauczycieli
z zagranicy - Bictorusi, Litwy. Ukrainy, Czech. Stowacii,
lzraela.

Drictalnos¢ Wiestawa Grabarczyka spowodowcta, ze
miejscowosc Mrozy jest w dziedzinie edukacji
informatycznej znana nie tylko w kraju. W duzym
stopniu przyczynit sie do tego, ze Szkota Podstawowa
w Mrozach jest powszechnie uwazana za placowke
wiodgcgq | pionierskg w nowoczesnych technologiach
nauczania, zarzqgdzania | bezpieczenstwa uczniow.
Procz Srebrnego Krzyza Zastugi., pan W, Grabarczyk
otrzymat Medal Komisji Edukacji Narodowej, a takze
Nogrode Kuratora Oswiaty. Jest absolwentem WAT
w Warszawie (Wydziatu Elektroniki, stfudia zawodowe),
Politechniki tédzkiej na kierunku Informatyka w zakresie
inzynierii oprogramowania | systeméw sieciowych
(magisterium), a fakze podyplomowych studiow UW
Jnformatyka dianauczycieli”.

Magdalena Sulich

edukacj Wejta
Renoty Kuligowsk
ronu pedago:

v
- Microsoft, HP, Cisco, S

. WS Librus, Vuican. Konferenc]
lendarz wymienionych wyzej

Wieslaw Grabarczyk
nauezyciel SP w Miozach



5 mmezv

TEMAT NUMERU

ZDROWIE I PROFILAKTYKA W GMINIE MROZY

e zdrowie jest jego

(%&

Kierujge sie przestaniem ,ojca medycyny”, kidrego wszelkie
dridlania nocechowane byly froskq o zdrowie, pragniemy
przekazaé Panstwu najwaznisjsze mformaqe dotyczgee
placowek stuzby zdrowia gminy  Mrozy,
podejmowanych dzialan z zakresu Jeqo promocji oraz

5

proficktyki
Nieprzerwalnie od 1908 1. do dzis na ferenie gminy Mrozy
ferilelle] isty y Zespdt

Opieki Zdrowotnej im. Teodora Dunina w Rudce. Szpital
ten prez wiele lat funkcjonowat jako .Sanatorium dla
chorych piersiowych w Rudce”, gdzie leczono chorych na
gruzhce kforq w XX wieku uwazono za jedng z naj-
gro7niejszych chordb spofecznych. Wraz 7 uplywern czasu
Rudka zmieniaia swaj profil dzialalnosci. Dzis funkcjonuje jako
zespot zakladow, w skiad kiérego wehodza: szpital, opieka
dlugoterminowa, ambulatorium.

Zakiod swiadczy stacjonarne i calodobowe ustugi zdrowotne
udzielane przez: Oddziat Pulmonologiczny, Oddziat Dzienny
Chemioterapii oraz Oddziat Rehabilitacyjny z Pododdziotemn
Rehabilitacji Neurologicznej | Puimonologicznej, a takze
ustugi pielegnacyjne w Zakladzie Opiekuriczo ~ Leczniczym.
Catodobowq opieke zabezpiecza tez lzba Przyjec, a opieke
domowg w zakresie flenolerapii sprawuje Osrodek
Domowego Leczenia Tlenem. W formie ambulatoryinej
pacjenci mogq skorzystac z porad lekarskich udzielanych
przez poradnie gruzlicy | chordb pluc, kardiologiczng i reha-

Maciry cziowiek powinien wiedzie¢,
najcenniejszq wiasnosciq.

HIPOKRATES

bilitacyjna, jok réwnie? sq dia nich dostepne inne pracownie
diagnostyczno - ferapeutyczne. Pacjenci mogq poddac sig
fuzabiegom fizjoterapeutycznym swiadczonym przez Zakiad
Fizjoterapii | Pracownie Masazu Leczniczego. Szpital
zapewnia praktycznie wszystkie rodzaje rehabilitacii
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Rehabilitacja
prowadzona jest w trzech formach: stacjonarme;, dziennej
oraz ambulaloryinej, 7 kidre] mogq skorzysta¢ pacjenci ze
schorzeniomi ukladu narzgdéw ruchu, ogdinoustrojowymi,
neurclogicznymi, kardiclogicznymi oraz pulmonologicznymi.
Mozno tu takze wykonaé badania laboratoryine z zakresu
analityki medycznej | mikrobiologii.  Najczesciej
wykonywane fo: ogéine badonie maczu, morfologia, OB,
cukry, préby wgtrobowe, poziom  cholesterolu
iposiewy.

Rejestracii do specialisty mozna dokonaé telefonicznie lub za
posrednictwem zakladki e-Rejestracia dostepnej na stronie
internetowe] Zakladu. Warto dodaé, ze organem
prowadzqoym dla $§2207 w Rudce jest marszaiek
wojewddziwe mazowieckiego.

Samodzielny Specjalistyczny Zespol Zakladéw Opieki Zdrowoinej
. Teodora Dunina w Rudce,

Rudka, Aleja Tecdnm Dunina 1, 05-320 Mrozy,

lel. 25 75 74 042, 25 75 74 170, www.rudka.com.pl

Dyrektor: Marianna Zambrzycka

Niepubliczny Zoktad Opieki Zdrowotnej ,PULS" w
Mrozach dzalcjgcy na terenle gminy Mrozy od 11 lat
prowadz swojq dzicialinosé w formie przychodhi lekarskie.
udziela swiadczen z zakresu profilaktyki | opieki zdrowotnsj
nad dzieémi, miodziezq oroz osobami w wieku starszym.
Przychodnia $wiadczy réwniez ustugi w zakresie badan
przesiewowych. Osobami uprawnionymi do $wiadczen sq
osoby ubezpieczone oraz zdeklorowane do udzielania
pomocy przez niniejszq placowke. Innym osobom udzielana
Jest tu pormoc w przypadku stanu zagrozenia zycia, Dzieki
kontraktowi z Narodowym Funduszem Zdrowia mezna tu
uzyska¢ fachowq opieke lekarskg przede wszystkim
nieodplatnie. Osrodek zatrudnia wykwalifkowany personel
medyczny, ktory zawsze stuzy radg i pomocg. Odpowiednio
przygotowani specjaliscl sprawujq podstawowq opieke nad
pacjentem, zapewnidjq fachowq opieke pislegniarskg oraz
opieke polozne] §rodowiskowa-rodzinne).  Przychadnia
kontroluje przewlekle stany chorobowe, realizuje
specjalistyczne programy profilaktyczne dotyczqee cukrzycy
| ukladu kigzenia, zapewnia réwniez opieke pielegniarki
srodowiskowej dla dziec | miodziezy szkolnej, wspélpracujge
wlym zakresie 7 placowkami oswiatowymi

Oprocz standardowe] opieki udzielonej pacjentom
nisodpiatrie, osiodek Swiadczy takze odpiatne  uslugi.
2apewniciac swoim  pacjenfom dostep do swiadczen
ambulatoryinych, dodatkowych zabiegow pielegniarskich,
zabiegow pielegnacyjnych oraz wizyl domowych, badan
laboratoryjnych, badan diagnostycznych.

Ponadto kazoy pacjent w NZOZ LPULS" codzennie moze
wykonac EKG, ogoine badanie moczu mzzm\erzyr poziom
cuku, cholesterolu HDLILDL. a takze tréjglicerydoy

Specjalisci pracujgey w osiodku prayjmujg poqenléw od
poniedzialku do pigtku w goczinach 8:00-18:00. Rejestrac
mozna dokonaé osobiscie, telefonicznie lub za
postednictwen innej osaby. Akludine godziny przyimowania
poszczegdinych specialistow znajdug sie na tablicy ogloszen
w budynku przychodni. Warlo rowniez zaznoczyé, ze w 2012,
przychodnia zmienita swojg siedzibe, przenoszac sie do nowo
wybudowariego | odpowiednio przystosowanego budynku
przy ulicy Wilowe] 12, zapewnicigc w ten sposo swoim
pacjentom jeszcze lepszy standard udzielanych swiadczen.

Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowolnej ,PULS w Mrozach,
ul. Willowa 12, 05-320 Mrozy, tel. 25 75 74 022
Kierownik: Lidia Walecka-Lipiriska



Kolejnym osrodklnm zdrowia zlokalizowanym na 1ereme
gminy jest Zakiad Opieki ~San-
Medica” s.c. w Jeruzalu. Zakiad ten funkcjonuje od 2000 1.
Swiadczy ustugi w zokresie podstawowej opieki zdrowotnej
oraz stomatologil. Osrodek zotrudnia wykwalifikowang kadre
medyczng, gwarantujgcg wysoki poziom $wiadczonych
ustug. W romach podstawowsj opieki zdrowotne
przychodnia zapewnia porady lekarskie, opieke pielegniarki
Srodowiskowo-rodzinnej, potozne]  Srodowiskowo-rodzinnej
oraz pielegnicrki szkolnej, ktéra wspdtpracuje bezposrednio
z Zespotem Szkdt w Jeruzalu, Osrodek prowadzi takze
promocie | profilaktyke zarowotng w zakresie podstawows)
opieki zdrowotnej poprzez diagnostyke schorzen, leczenie
oraz zapobieganie chorobom. Przychodhnia podejmuie
oziolania zapobiegajgce chorobom ukiadu kostnego.
oddechowego. gruzlicy, chorocbom nowotworowym,
chorobom gruczotu tarczycowego, obwodowego ukiadu
krazenia oraz prowadzi dziatania w zakresie higieny i ochrony
stuchu, Personel medyczny podejmuje réwniez kampanie
informacyjne majgce na celu przyblizenie pacjentom zasady
pielegnacii zdrowia orcz dba w ten sposdb o poprawe
jakosci edukeciizdrowotnej

Do swiadczen podstawowsj opieki zdrowotnsj, z jakich
mogq skorzysiac pacjenci nalezq: badanie oraz porady

uzdrowiskowe  ifp.,
niepeinosprawnymi,

szezepienia zdrowotne, opieka nad
Z powyzej wymienionych $wiadczer
osoby zdeklarowane do udzielenia pomocy przez
przychodnie mogaq skorzystad nieodptatnie dzigki
kontraktowi zawarternu z Narodowym Funduszem Zdrowia
przez NZOZ .San-Medica”,

Pacjenci ofrodka dodatkowo mejg zagwarantowang
opieke stomatologiczng, w ramach kidrs] badanemu
zapewnia sig: badanie i ocene stanu uzebienia, leczenie
stomatclogiczne, kierowanie do poradni specjalistycznych,
protetyke stomatologiczng.

W zaleznosci od potrzeb ofrodek realizuje tzw. Bicte dni
profilaktyczno - diagnostyczne”, zapewnidjac w ten sposob
swoim pacjentom dostep do specjalistow z zakresu:
kardiologii, ortopedii, urologii, pulmonologi, diabetologii.

W celuusprawnienia pracy zakladu oraz dostepu do powyzej
wymienionych specjalistow w osrodku prowadzone sq zapisy
telefoniczne do lekarzy. Mozna 1u takze uzyskaG porady
2 zakresu: chemiolerapii, akupunklury, laserolerapil,
magnefo - stymulac]i | magnetoterapil, Jok rowniez
swiattolecznictwa,  NZOZ .San-Medica” udziela swiadczen
od poniedziciku do pigtku w godzinach 8:00-18:00, wizyty
domowe swiadczone sq w godzinach 13:00-16:00, gabinet
zabiegowy czynny jes! w godzinach 9:00-17:00. Szczepienia

ochronne | bilanse dia dzieci mozna wykonac w kazdq srode

wgodzinach9:00-13:00.  nzoz ,san-Medica” s.c. w Jeruzalu

ul. Szkoina &, 05-317 Jenuzal, tel. 25 75 23 222

Kierownik: Ireneusz Skizypek

W soboty i niedziele powyzsze osrodki nie $wiadczqg swoich ustug, diatego tez po godzinie 18:00 oraz w weekendy

ambulatoryjna opieka lekarska i pielegniarska udzielana jest bezptatnie | bez skierowania w Szpitalnym Oddziale
Ra?unkowym (SOR) w Mi sku Mazowieckim.

lekarskie, diagnostyka i leczenie, opieka nad dziecmi i mio-
dziezq. orzekanie, opiniowanie o stanie zdrowia, kisrowanie
naleczenie specjalistyczne, szpitaine,

Niepubliczny Zakiad Stomatologiczny ,SODENT",
UL Kiliriskiego 8, 05-320 Mrozy, fel.: 25 75 22 448
Kierownik: Grazyna Anna Sowa

O usmiech mieszkaricow Mrozow dba Niepubliczny Zakiad Stomatologiczny LSODENT”, ktory w 2012r. zmienit swojq siedzibe
orzenoszae sie na ul, Kiliskiego 8 w Mrozach do nowo wyremontowanych | odpowiednio dostosowanych pomieszczen.
Swoim pocjentom oferuje szeroki wachlarz ustug zzakresu protetyki, orfodoncji, stomatologiizachowawczej oraz estetyczney.,
a takze chirurgii w zakresie podstawowym, Zakiad zatrudnia zespdt wysokiej klasy specjalistow, ktdrzy gwarantuja wysokg
Jakosé $wiadczonych ustug. Oprécz zabiegdw odplatnych, mozna tu takze skorzystaé z nisodplatnych ustlug w ramach
umowy zawarte] z Narodowym Funduszem Zdrowia. Nowoczesny sprzet, dostep do nowych technik leczenia oraz zyczliwe
pedejicie do pacjenta staly sie wizytowkq zakiadu. Zakiad oferuje podstawowq opieke dentystyczna zardwno dia
corastych, joki dziec

W trosce o zdrowie kobiet na przetomie marca | kwietnia 2012r. gmina Mrozy podjeta dzictania maigee na celu walke z ro-
Klem plers! 1 rakiem szylkl macicy. W ramach wspdtpracy z Centrum Onkalogli w Warszawle oraz frma FADO przeprowadzono
dwie ckcje profilaktyczne ,Cytomammobus” i ,Mammobus” wykonane w ramach programu NFZ. Podjete dzictania zostaty.
skierowane do koblet z terenu Mrozéw i okolic w wieku od 25 do 59 roku zycia, ktore mogly wykonaé bezptatng cytologie,
o fakze do par w wieku od 50 do 60 roku zycia, kiére mogly niecdpiatnie skorzystac z badan mammograficznych. Badanic
objely powyzsze grupy wiekowe z uwagi na fakt, ze fo wiasnie w tych przedzialach wiekowych obserwowany jest warost
ichorowan na wyze] wymlen ione r\owotwoyy Zainterssowanie wsréd pan bylo duze, © czym swidclczv \iczbq
dwoch okeliz badar cytologicznych skorzystato 107, @ mammografie wy 51 pan.

Pom»etmmwednak e za nasze zdrowie nie odpowiada wylgeznie lekarz — my takze powinnismy z nim wspc&procowoc oraz
rowy fryb zycia,
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Proﬁlaklykq w gminie Mrozy zajmuje sie Gminna
Komisia Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mro-
zach (GKRPA), ktéra wykonuje swoje zedania zgodnie z coro-
cznie uchwalonym Gminnym  Programem  Profilaktyki
i Rozwigzywenia Problemdw Alkoholowych orcz Przeciw-
ziatania Narkomani. Program opracowany jest w oparciu
o dwa kluczowe dokumenty, ktdrymi sq: Ustawa © wycho-
waniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia
26 pozdziernika 1982r. oroz ustowa o przeciwdziataniu
narkomaniizdnia 22 lipca 2005t

Zgodnie z przepisami tych ustaw Progrom zawiera zadania
zzakresu:

- dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej i infor-

macyjnej, promocji zdrowego stylu zycia poprzez

wspieranie adresowanych do dzieci | miodziezy
ywnych form iawolneg ,

- dziatan sluzgcych rekrea
alkoholuinarkotykéw,

zdrowiu miodziezy bez

. Zwi i Sci pomocy terapeutycznej
pomocy prawnej, psy

dia oséb uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem
-icztonkéw ich rodzin.

Zadania ujete w Programie sq finansowane z wnoszonych
oplal za korzyslanie z wydawanych zezwolen na sprzeda?
napojéw alkoholowych. llosé punktéw sprzedazy i zasady
usyluowania napojéw alkoholowych uchwala Rada Gminy
w Mrozach. Redlizatorem Programu sq: Urzad Gminy, szkoly,
Gminny Ofrodek Pomocy Spotecznej, Gminne Cenfrum
Kultury w Mrozach, natomiast koordynaciq realizacji zadan
zajmuje sie Gminna Komisia Rozwigzywania Problemaw
Alkoholowych przy realizacii Programu GKRPA wspéipracuje
2z Komisariatem Policji w Mrozach poprzez wspéine konfrole
w punkfach sprzedazy napojéw alkoholowych, biezace
konfakly polegaiqce na sygnalizowaniu wystepuigcych
probleméw co do naduzywania alkoholu, jak i wystepujace
przemocy w rodzinach., Wspdipraca z GOPS oraz stuzba
zdrowia pozwalata na biszqce wykrywanie ziawisk patologi
wystepuljgeych zardwno u pojedynczych oséb, jak tez catych

GKRPA wzywa osoby naduzywajqce alkohol celem
przeprowadzenie rozmdéw motywujgcych do ograniczenia
picio czy te poddania sie obowiqzkowi leczenia zaréwno
w lecznictwie ofwartym, Jak | w zoklodzie zamknietym
lecznictwa odwykowege. SciSle wspéipracuje z punktem
informacyjno - konsultacyjnym przy Powiatowym Cenfrum
Pemocy Rodzinle w Mirisku Mazowieckim, ktéry pein funkcje
doradczo-konsultacying.  Zakres te] pomocy obsjmuje
aspekty psychologiczne, prawne, pedagogiczne
i profilakiyczne. No terenie gminy Mrozy dzicia grupa
wsparcia AA wspierana finansowo ze srockow GPP | GKRPA
oraz PN. Uczestnicy spotykajg sie raz w tygodniu
w pomisszczenioch OSP Mrozy w celu wspisrania sie
iutrzymania abstynenciji. W spotkeniach tych poza czionkami
naszej grupy bierze réwniez udziat wiele oséb uzaleznionych
i wspdtuzaleznionych spoza terendw naszej gminy. Znaczgeq
czes¢ srodkéw finansowych programu  profilaktyki
przekazywana Jest dia uczniow poszczegdinych skt na

Ukazuja uczniom, jakle mogg byé skutki zochowan
ryzykownych oraz wzbudzajg w nich czuinosé na
wystepujgce zagrozenia (s gbinie srodkl uzalezniaja
promujg zdrowy styl Zycia i spgdzanie wolnego czasu bez
srodkéw psychoaktywnych. Ponadfc komisia wspiera
orgonizowane konkursy o tematyce prozarowotnef,
driaicinosé sporfowo - rozrywkowq organizowana przez
szkoly, Kluby sportowe, zakup sprzetu sportowego, pomoc
dia rodzin dysfunkcyjnych szczegdinie dotknietych
ubdstwem | wykluczeniem spolecznym  (zakup podre-
cznikéw, obuwia, paczek $wigtecznych), a takize zakup
pomocy edukacyjnych, takich jok filmy, broszurki, ksiqzki,
czasopisma zawiergjgce tematyke dotyczgeqg uzaleznien
miodych ludzi od alkoholu, narkotykow, komputera oraz
internetu.

W ramach wspierania programéw edukacyjnych
chcdresowcnvch do rodzicdw prowadzona jest ,Szkola dia
rodzicow’

W Iutym 20121, zostala opracowana .Diagnoza lokdlrych
zagrozen spolecznych”. Wyniki badan skianicia do refleksj,
niekiedy zoskakujg. Okczuje sie bowiem, ze najwiecs)
respondentow wcale nie pije alkoholu. Respondenci, ktdrzy
pija najczescie). siegajq po piwo i wino. Biorge pod uwage, ze
wieksz0s¢ badanych deklarue. iz nie pije wedle lub bardzo
rzacko - pozostali pilg duzo | bardzo ryzykowanie,
doprowadzdjac sig do utraty przyfomnosci (co czwarta
pijgca osoba).

Kierowanie p oiazdem
pod wptywem alkoholu

A2 23% badanych kierowaio rowerem w stanie nietrzezwym,
a ponad 11% - samochodem. Okoto 30% respondentow
zdarzylo sie jecha¢ samochodem, gdy Kierujgey byt pod
wphywemn clkoholu.

Alkohol i dzieci

Prawie potowa respondentéw byla swiadkiem picia alkoholu
pizez osobe niepeinoletnia. W co dziesigtym przypadku bylo
to Jego dzlecko, a u 27% - kto$ z rodziny. 10% badanych
rodzicéw widziala swoje niepelnoletnie dziecko piiane.
Miodziez pije coraz czesciej | jest to coraz mocniejszy alkohol
Niepokol fakt, 2 polowa spo&rdd pllacych alkohol ucznidw
Klas V| Vi szkét podstawowych czynila to przy rodzicach. Sq fo
dziecl w wieku 12-13 lat. Réwnle nlepokojace Jest takze to. iz
okolo 10% sposrod piigeych alkohol uczniow gimnaziow
ilicedw - robi to w samotnoéci. 40% piigeych alkohol ucznidow
szkoly podstawowe] pito na imprezie rodzinne), zapewne
w obecnosci czionkéw rodziny. 20% sposiod pijgeych alkohol
ucznidw szkoly podstawows] | gimnazjum oraz 30% liceum
upito sie do ufraty przytomnosci. Sposréd wszystkich
badanych dorostych respondentéw 6% zazywelo lub zazywa
marihuane, 4% respondentow wie, ze ich dzieci (w wieku 17
i 18 lot) byly kiedys pod wplywem narkotyku, Ponad 40%
responcentéw zna mieszkajgce na terenie gminy Mrozy
osoby zazywajgce narkotyki (od jednej do kiku). Wedtug
oceny badanych, sg to osoby w wieku 17 - 30 laf, Zardwno
dorosli, jok i miodziez najczesciej wymienicig marihuane,
amfetamine | kokaine. Micdziez zna wigcej narkotykow niz
dorosli. Zdecydowana wigkszos¢ respondentéw, bez
wzgledu na wiek, nie potrofi wymieni¢ zadnych

wypoczynek letni i zimowy (w 2011 r 317 ucznidw),

.10% dorostych przyznaje, ze stosuje dopalacze,

wyjazdy do kin, teatrow oraz na wycieczki (w 2071r.
skorzystato 330 uczniow), spektakle teatraine i koncerty
muzyczne o charakterze profilaktycznym (wzigto udziat
1.282 uczniéw), pozwalalq przyiized sie wystepuigcym wsrod
dzieciimtodziezy problemom.

nie podaje jednak - jokie. Prawie 4% gimnazalistow
stosowalo dopalacze, polowa z nich mnigj niz 10 razy
i polowa wigcej niz 20 razy. Zwykle byty fo papisrosy palone
w fowarzystwie rowiesnikow Iub starszych na wagarach lub
imprezach.



Y vmezv

tewat wierd!

Dostep miodziezy do uzywek Zalety Gminy Mrozy

Co frzeci z badanych dorostych respondentow byt
swiadkiem sprzedawania alkoholu osobie niepeinaletnie).
2 fego tylko & % zareagowalo. Co czwarly gimnazialista nie
mict problemu z zakupern papierosow | alkoholu, z tego
wicksz05¢ na lerenie gminy Mrozy. Co diugi licedlisla, bez
pytanic o wiek. kupl popierosy lub akohal, z tego wigkszose
naterenie gminy Mrozy

Poczucie bezpieczenstwa mieszkancéow
Zdecydowana wigkszosé misszkancow gminy Mrozy czuje
sie bezpiecznie w swoim migjscu zamieszkanial,

Z€MMOC

Respondenci wymienili znane sobie formy przemocy. S one
zgodne z przyjmowanym podzictern na przemoc psychiczng,
fizyczna, seksualng i ekonomiczng (zaniedbanie). Najwiecej
wymienionych zachowan fo przemoc psychiczna. Dorosi
najczesciej wymieniajg krzyk, wyzywanie, ublizanie
i mobbing. Miodziez najczescie] wymienic przezywanis,
wyzywanie, grozby | wulgaryzmy., Wséd pojedynczych
wypowiedz miodziezy znalczio sie miedzy innymi: okradanie,
brudzenie ubran, katowanie psow, namawianie do zlego czy
publikowanie zdjec. W kategori przemocy fizyczne
dominuje bicie, szarpanie, popychanie i kopanie. Przemoc
seksualna to wg respondentéw — gtéwnie gwatt, a takie
wykorzystanie seksualne, molestowanie, pedofilia.
O zoniedbaniu wspominajq dorosli i uczniowie szkoly
podstawows] wymienicjgc brak opieki | pomocy oraz
niezaspokajanie potrzeb. Niepokojqce jest to, iz bardzo duza
grupa respondentow (nawet do 82%!) nie wie, do koge
mozna 2wrécié sie o pomoc w przypadku  probleméw
7 uzywkami i dopalaczami, uzaleznienia od intemetu,
przemocy rowiesnicze) i domowej, poszukiwania pracy oraz
trudnosci w utrzymaniu rodziny. Najsiabszq orientacje w tym
zakresie maja gimnozjalisci, @ w dalszej kolejnosci licealisci,
dorodli i uczniowie szkoly podstawowej. Wsrod
profesjonalistow jest od 2 do 24% takich, kidrzy nie pofrafig
wskaza¢, gdzie momna poszukiwaé pomocy. Sposrad
wszystkich badanych, jedynie pojedyncze osaby wiedzq, co
fojest Niebieska Karla”.

.Niebieska Karta" o procedura stosowana przez policje,
osrodki pomocy spolecznsj, oswiate, gminne komisie
rozwiqzywania problemow alkoholowych w celu ochrony
0s0b, kiore staly sie ofiarq przemocy w rodzinie. Pa zalozeniu
.Niebleskiej Karty” sprawca przemocy jest stale
nadzorowany przez policje.

Poczucie bezpieczenstwa

Okolo 80% respondentéw ze wszystkich grup czuje sie
bezplecznie w gminie Mrozy. Jest wiele czynnikéw
budujgcych poczucie bezpieczenstwa. Najczescie)
wymieniane to: dobra praca polic)l, brak zagrozeri, mate
srodowisko, dzieki czemu ludzie znaijq sie, a takze oswietlenie
ulic. W wypowiedziach respondentéw sq tez takie, ktére
swiadeza o patriotyzmie lokalnym | poczuciu wiezi z innymi
mieszkaficami. Czynniki zaburzajgce poczucie
bezpleczenstwa to — przede wszvstklm planl na ulicach,
zaczepki piianych, pijana miodziez, nieoswistione niektére
ulice, mato pleszych patroli pohqv, sprzecawanie alkoholu
nieletnim. Dorodli mieszkarcy wskazujg na bezrcbocie
ibiede.

Prawie wszyscy respondenci wskazywali kilka zalet gminy.
Najczesciej wymieniane sq walory kimatyczne, przyroda
i potozenie. Wiele wypowiedz dotyczy dziclainosci kulturaing)
(kino i sportowej (boisko, stadion). Mieszkancy podkresiajg
te2 Mozliwose rozwoju, bezpieczenstwo | spokd). Wyrdznialg
rezerwat przyrody i przejazdiki konne. Duze znaczenie majg
te2 dla responcientow relacie inferpersonaine, Wymienicjg u
zyczliwych ludzi, przyjociot, mitych urzednikow i - osobiscie -
panc wojta, Dobrg puentqg jest stwierdzenie jednego
zrespondentow:

(/{?:( e /«/ym’ w deoctm ewé.’,a/«
Szczegolowe wyniki badania dostepne sa na sfronie
www.mrozy.pl.

Oprac. Agnieszka Kowaiczyk i Maria Dydek

Wakacje w GCK

dofinansowane ze $rodkéw GKRPA

Piknik Rodzinny w ZS wJeruzalu
dofinansowany ze srodkéw GKRPA




5 vmezy

Ruszyt rzadowy program pomocy uczniom , Wyprawka szkolna”

Celem programu jest wyrdwnanie szans edukacyjnych
i wspieranie rozwoju edukacyjnego ucznidw poprzez
dofinansowanie zakupu podrecznikdw. W 2012 1. z pro-
gramu mogg skorzystaé uczniowle uczeszczajgey do
szkol z terenu gminy Mrozy, rozpoczynajgey edukacie
szkolng w klosach -V szkdt podstawowych w Klasie |
liceum ogolnoksztatcgecego. Programem  zostang
takze objeci uczniowie stabowidzgey, nieslyszgcy.
z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim oraz
uczniowie z niepelnosprawnosciami  sprzezonymi,
w przypadku gdy jednq z niepetnosprawnosci jest

niepelnosprawnos$¢ wymieniona wyzej, posiadajacy
orzeczenie o pofrzebie ksztalcenia specjalnego.
uczeszezajgey w roku szkolnym 2012/2013 do szkét
podstawowych, gimnazjow i liceum ogdino-
ksztatcgeego. Wniosek o dofinansowanie  zakupu
podrecznikéw nalezy zlozy¢ do dyrektora szkoly, do
ktérej uczen bedzie uczeszczat w roku szkolnym
2012/2013 w nieprzekraczalnym terminie do 7 wrzesnia
2012r. Szczegoly informacji dostepne na stronie
www.mrozy.pl

Agnieszka Kowalczyk

Informacja dla przedsiebiorcow

Informujemy, ze w najblizszymn czasie na stronie internetowe] www.mrozy.pl powstanie zaktadka dotyczgea
przedsiebiorcéw z terenu gminy Mrozy oraz oferowanych przez nich uslug. W zwiqzku z powyzszym wszystkich
zainteresowanych umieszczeniem danych teleadresowych prowadzonej przez siebie dziatalnosci zapraszamy
do wspdiprocy.

Wystarczy zgtosic sie do Urzedu Gminy w Mrozach (pok. nr 15) lub wypetnic¢ zgtoszenie (do pobrania na stronie

internetowej www.mrozy.pl) | przestac na adres: gmina@rmrozy.pl.
Paulina Moczydiowska

9 vmezy
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Uczestniczki projektu ,Od aktywnosci do
samodzielnosci', realizowanego przez Gminny
Osrodek Pomocy Spoteczne] . wspdffinansowanego

z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach

Wycieczka do

Kazimierza Dolnego

UNIA EUROPEJSKA S
UROPEJSKI *
FUNDUSZ SPD(E(ZNY Taw

*e

Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VI
Promocja Integracji Spolecznej, Dzictanie 7.1 Rozwdj
i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddzictanie
7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji
przez osrodki pomocy spotecznej, w dniu 14 lipca 2012
roku wziety udziat wraz z rodzinami w wycieczce do
Kazimierza Dolnego. Program  wycieczki obejmowat:
zwiedzanie  Muzeum Przyrodniczego, objozd miasta
meleksem, spacer wgwozem lessowym, wejscle na
Gore Trzech Krzyzy, oglgdanie panoramy Kazimierza.
Pobyt zakoriczytsie rejsem statkiern po Wisle.
Uczestnikami projektu byly rowniez osoby wspotora-
cujgce przy realizacii projektu.

Matgorzata Wierzbicka
Kooraynator projoktu

Pomoc panstwa w zakresie dozywiania

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mrozach informuje, ze od wrzesnia bedzie realizowany program .Pomoc
Panstwa zakresie dozywiania”. Prosimy rodzicow chetnych, aby ich dzieci byty objete tq formqg opieki do
zgtaszania sie w te] sprawie do dyrektordw szkdt, do ktérych uczeszezajq dziec lub do siedziby Osrodka Pomocy
Spoiecznej

Swiadczenia rodzinne

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej informuje, 2e  Skarbowego o dochodzie  za 2011 rok. Osoby

osoby ubiegajace sie o swiadczenia rodzinne na nowy
okres zasitkowy od 1 listopada 2012 roku do 31
pazdziernika 2013 roku, powinny skladac wniosk o przy-
znanie $wiadczenia do siedziby Osrodka Pomocy.
Whnioski przyjmowane bedq od wrzesnia 2012 roku . Do
wniosku nalezy dotgczy¢ zadwiadczenie z Urzedu

ofrzymujgce $wiadczenia rodzinne w
okresie zasitkowym  2011/12  zobowigzane sq do
dostarczenia  zaswiodczenia lub  oswiadczenia
o ksztalceniu dzieci uczeszczajgcych do  szkoly
ponadgimnazjainej do 10 wrzesnia 2012,

rzata Wierzbicka

Kierounik Gminnego Osodka Pomocy Spoleczne]

biezgcym



V mezv

Wspierajmy segregacje smieci!

Nasz kraj zgodnie z dyrektywg unijng 2004/ 12/WE z dnia
11 lutego 2004 roku dotyczgeqg opakowan i odpadow
opakowaniowych jest zobowigzany m.in. do
ograniczenia ilodci skiadowanych odpadow
komunalnych ulegajacych biodegradacji do poziomu
2,2 min ton w 2013 roku i 1,56 min fon w roku 2020. Do
2014 roku musimy odzyskiwaé minimum 60 %
odpadow, a co najmniej 55 % musi by¢ poddawanych
recyklingowi. W przeciwnym wypadku bedg
nakladane na nasz kraj znaczgce kary finansowe,
ktérych wysokosé moze siggac 1,2 min ztza kazdy dzier
2wAoKI.

Mieszkancy naszej gminy wyprodukowali w 2011 roku
1025.4 Mg $mieci, z czego az 718.2 Mg przekozalismy
na sktodowiska, zas 3072 Mg przekazalismy do
recyklingu

(w tym: 207,1 Mg - sttuczki szklanej, 86,1 Mg — tworzywa
sztuczne, 8.8 Mg - metal, 2.8 Mg odpady
wielkogabarytowe, 2,4 Mg - elektrodmieci). Mimo iz
ilos¢ odpaddw, jakg przekazujemy do przetwaorzenia,
zblizyta sie do poziomu 30 %. aby unikngc kar,
niezbedna jest réwniez wspdipraca mieszkancow
naszej gminy, ktérzy muszq przytozy¢ jeszcze wiekszq
uwage do segregacii Smieci produkowanych w gos-
podarstwach domowych. Cho¢ prowadzimy zbiorke
w systemie workowym z segregacjg u Zrodta
powstawania odpadéw, musimy z catg stanowczo-
scig stwierdzi¢, ze podczas odbierania nieczystoscl
tylko niewielka czgs¢ odpadow segregowana jest
prawiciowo. Aby mieszkaicy mogli dokonywaé
prawidlowej selekcji, na kazdym worku jest opisane,
copowinno sie w nim znajdowaé, 1].:

Worek NIEBIESK] - szkio (butelki kolorowe i bezbarwne po napaojach, butelki po napojach alkoholo-

wych, szklane flakony, stoiki oraz inne szklane przedmioty)

postoikach)

- butelkitypu PET (butelki plastikowe po napojach)

- tworzywa sztuczne ( butelki po $rodkach do prania, szamponach, mydiach w plynie,
pojemniki plastikowe, folie opakowaniowe, torebki, woreczki foliowe, doniczki plastikowe, ifp.)

Worek CZARNY —pozostate odpady komunalne.
PROSIMY NIE WRZUCAC: GRUZU, MATERIALOW BUDOWLANYCH, POPIOLU i ZIEMI!

Jezeli smieci sg posegregowane wedtug zalecen, koszt
odbiory przez firmy zewnetrzne spada o 50 %.
Natomiast w przeciwnym wypadku nawet odpady,
ktére mozna przetworzy¢, ale sqzanieczyszczone przez
czescl, ktdre nie powinny sie w niech znajdowad, sq
traktowane jako odpady komunalne, kfére
skiadowane sq z kolei na wysypiskach, a za te juz
niestety musimy ptaci¢ dos¢ pokazne sumy.
Apelujemy wiec do mieszkancow, aby kazdy podwiecit
cho¢ niewielkq chwilke na segregacije zgodnq z zale-
ceniami, a wtedy wszyscy bedziemy odnosili z tego
korzysci.

wytni]i preykie] w smieciowym

Zaktad Gospodarki Komunalnej w Mrozach informuje,
iz w dniach od 13.08.2012 do 14.09. 2012 orgonizuje
kolejng juz zbidrke zuzytych, zalegajgcych w gos-
podarstwach domowych elektrodmieci, opon oraz
smieci wielkogabarytowych (ézek, tapczandw, foteli,
krzeset, itp.). Powyzsze $mieci nalezy dostarczac do
Zakiadu Gospodarki Komunalnej w Mrozach wiasnym
transportem od poniedziatku do pigtku w godz. od 9:00
do 15:00 w terminie wskazanym powyzej. Oplata za
w/w $mieci wynosi¢ bedzie 2 zt za sztuke (opony duze,
typu - ciggnikowe, samochodowe cigzarowe - 5 7t za

sztuke).
2 Marcin Mqdry

e SPREYIAM SRODOWISKL, DBAM O CZYSTOSC NASZE] MIEISCOWOSCH SEGREGUIE WEASCIWIE SMIECHW DOMUb e
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Do szko!y

Mimo ze rozpoczely sie juz acje, grupa nauczyciel
z Zespolu Szkél w Mrozach kohczyla w lipcu forme
doskonalenia, w ramach ktére] pozyska Certyfikat
Umiejetnosci  Komputerowych. W dniach 13-15 lipca
dzlesleciu nauczyclell wzleto udziat w ostatnim szkoleniu
w ramach projektu ,ECDL - nowa §ciezka rozwoju kapitatu
ludzkiego w wojewddztwie mazowieckim”. Po szkoleniu
przystapiono do dwéch egzaminéw: z VI modutu
szkoleniowego .Grafika menedzerska i prezentacyjna” oraz
z VIl modutu szkolenlowego  .Ustugl w sieciach
informatfycznych”. W przypadku zaliczenia 7 egzaminéw,

Uczniowie, kfbrzy osiagneli wysokie wyniki w nauce i uzyskali
srednig co najmnie; 4,75 na koniec roku otrzymali
swiadectwo z wyrdznieniem. Do grona najlepszych
gimnazjalistéw nalezq: Joanna Miron - 5,20, Patrycja Kolak -
4.8, Jarosiaw Sobiech - 5,07, Adam Koszel - 5.00, Barbara
Frgcz - 5.33, Milena Stelmaszczyk - 5.20, Kamila Piotrak - 5.07.
Jokub Galgzka - 600, Emila Sobkowicz - 500, Oskar
Karczmarczyk - 4.87. Anna Wiodarek

Najlepsi w nauce i sporcie

w wakacje

W rame projektu, zaplanowano wydanie certyfikatow
ECDL oraz dodatkowych certyfikatéw w postaci karty
plastikowe] ze zajeclem,

o zakonczenie cheiclabym podziskowaé nauczycislom
pracownlkom nlepedagogicznym za rzetelng prace
w ciqgu catego roku szkolnego. Driekule takze rodzicom za
catoroczne zaangazowanie w sprawy szkoly, za zyczliwose
zainteresowanie. Wszystkim: miodziezy, rodzicom,
nauczycislom | pracownikom szkoly pragne zyczyé
stonecznych | spokojnych wakacll.

—ig

Marianna Bogusz
Dyrektor Zespoiu Sekal w Mrozach

Szkotla w biezgcym roku odniosta bardzo duze sukcesy
w sporcie, najwazniejsze z nich to: | migjsce w regionie
w pilce siatkowe] chiopcdw oraz Il migjsce w Regionalnsj
Licsaliadzie 575 w pilce siotkowej cziewczat, Uzyskalismy
tokze m.in. Il miejsce w Mistrzostwach Powiatu Midskiego
w Koszykéwcee Dziewczqt, | miejsce w sztafecie 4x100 m
w Powiatowych Mistrzostwach SZS w lekkoatletyce, | miejsce
w biegu na 800 m w Mistrzostwach Powiatu SZS

Czermiakowska - 5.57, Sylwia Jagodzinska g w lekkoatletyce oraz Il misjsce w Powiatowych
- 533, Notalic Zurek - 513, lzabela Rzyszkiewicz - 500 Mistrzostwach SZS w plywaniu stylem dowolnym.
i Martyna Standzick - 56.00. Wszyscy ci uczniowie, kiorzy 1 |
uzyskali sreanig ocen 5.00 lub wyzszq, otrzymali stypendium
dyrektoraszkoty.
Szczegéine wyréznienie i statuetke dia najlepszego ucznia
gimnazium otrzymata uczennica kiasy Il ¢ - Aleksandra
Czermniakowska,
Najlepsi uczniowie liceum fo: Beata Arazna - 4.87, Anna
Zodrozna - 5.00, Arkadiusz Dowbaczuk - 4.87. Radostaw
Lewinski - 4.8, Aleksandra Stal - 4.92, Albert Zmudzin - 5.08,
Rafat Gromulski- 4.83.
Stypendium dyrekiora szkoly za wysokie wyniki w nauce
otrzymali: Anna Zadrozna, Arkadiusz Dowbaczuk, Beata
Arazna | Radostaw Lewi . Ponadto Anna Zadrozna
(6r.5.00) zostata wytypowano do stypendium Prezesa Rady
Ministréw.
Zostaly takie wigczone stypendia sporfowe. Otrzymali js:
Maria Pieniak, Katarzyna Bukowska, Karolina Gotebiowska,
Zuzanna Rolf, Mateusz Sekular, Michat Wroblewski i Karolina
Luba. Wsrad gimnozjalistow do grona nagrodzonych nalez
Emila Sobkowicz i Karol Wotkiewicz.

o o e s
Moga juz jezdzi¢
26 czerwea w Zespole Szkét w Mrozach odbyl sie egzamin praktyczny na karte motorowerowq. Micdziez gimnazioina pod
czujnym okiem p. Anny Muszalskiej - nauczyciela zajeé technicznych oraz zaproszonego do szkoty mi. aspiranta Zoigniewa
Kolcka - funkcjonariusza Komendy Powiatowej Policji w Mifisku Mazowieckim zostata przeegzaminowana nie fylko
zumiejetnosci jazdy na motorowerze, ale takze z logicznego myslenia w réznych sytuacjach na drodze oraz z wykorzystania
w prakfyce zdobytych wezesnie] wiadomosci teoretycznych, Uczniowle musieli przejechaé po ul. Liceclng), a nastepnie
wykona¢ manewry przejozdu przez zaimprowizowane na szkolnym boisku rondo. kqeznie 35 uczniow z Kias pierwszych
idrugich gimnazjum otrzymato uprawnienia do kisrowania motorowerami.

(] n 4, 1]
Z wizyta w "Co stychac?
Jak funkcjonujs redakcja gazety, jak znalsié ciekawy temat, co oznacza termin
.makietowanie stron” - tego wszystkiego mogli dowiedzieé sie uczniowie | Kiasy
drziennikarskiej 7 Mrozow 22 czerwca podezas wizyty w redakeji ,Co stychac?”, Dzieki
syczliwoici redaktora naczelnego p. J. Zoigniewa Pigtkowskiego mogli zobaczyé,
gozie wydawany jest najpoczytniejszy tygodnik w powiecie minskim. Miodzi
dzwenmkevze dowiedziell sie takie, jok dokonuje sie caly proces wydowniczy: od
zaplanowania tematéw do numeru poprzez napisanie fekstow przez dziennikarzy,
korekle, makistowanic siron, skiad a7 po wydrukowanie | kolportaz fygoonika.
Podczas wizyty red. Pigtkowski zachecit miodych dziennikarzy do szukania ciekawych
fematéw i pisania wiasnych tekstow, poniewas ylko Gwiczenie czyni mistrza

Ewelina Igariska



Super Oskar

Oskar Karczmarczyk, uczed Kasy Il naszego gimnazium
okazal sig prawdziwym lowcq nagrod. 13 czerwea w Pos-
wietnem  podczas uroczyste] gali podsumowujges) VIl
Rejonowy Konkurs ,O, co? jesl piknigjszego niz wysokie
drzewa® otrzymat | nagrode w kategorii filmowej
Mazowieckie pola”. W tym samym konkursie, w kategorii
plastycznej .2 bocioniego gniazda’ wyréznienie zdobyla
Barbara Fracz. Nagrodzone prace powstaty pod kierunkiem
p. Krystyny Tkaczyk, a nad strong informatyczng czuwata
p. Katarzyna Branicka-Karczmarczyk. Mila niespodzianka
spotkata Oskara 1 czerwca. Tego dnia ogloszono wyniki
Miedzynarodowego Konkursu Programistycznego  Baltie
LEuro 2012 Oskar zajqt Il misjsce na szczeblu kraju za gre
w formie pllkarskiego meczu-quizu. 21 czerwea w Urzedzie
Marszatkowskim Oskar odebrat dyplom gratulacyjny z gk
marszatka wojewddziwa mazowleckiego Adama Struzika
jako jeden z cztermastu wybitnie uzdolnionych stypendystow
spoéréd 536 ucznidw gimnazidw | szkét ponadgimnaziainych
z calego Mozowszo, uczestniczacych w . Reglonalnym
programie stypendialnym dla uczniéw szczegdinie
uzdolnlonych”. Oskar zaprezentowat publicznie
przygotowany pod opieka o. Katarzyny Branickiej-
Karczmarczyk projekt .Jakie bryly matematyczne wystepujg
w architekturze?”. Oprécz Oskara szczegélnie wyrdznicnych
zostalo tylko froje uczniéw z calego regionu siedleckiego
(zDobrego, Garwelinaitosic).

Ewelin Igariska

Wedréwka po "Szlaku Piastowskim”

Nie dla wszystkich uczniow ostatni dzwonek oznaczat czas
lenistwa | bezczynnoscl. Dia uczniéw Klas z innowaciq
pedagogiczng bezpieczerstwo publiczne LO w Mrozach
czas swobody rozpoczat sie dopiero 12 lipca. Przez 10 dni,
poczqwszy od 2 lipca, uczniowie uczesiniczyli w obozie
wypoczynkowo-szkoleniowym w Stanicy Hufca ZHP Poznan-
Nowe Miasto Orle Gniazdo Imictkach woj. wielkopolskie.

Na wszystkich wielkie wrazenie wywarla wiadomosc, ze baza
polozona jest bezposiednio nad legendamym  jeziorem
Lednickim, na kidrego wyspie Mieszko | przyigt chrzest Polski.
Do jeziora mielismy 50 metrdw, a do Pl Lednickich 1500
metrow. Jak mawidli niektérzy uczestnicy obozu, poranna
zaprawa odbywata sie w najstarszej w Polsce wigconsj
wodzie.

Program obozu zostat tak zaplenowany, aby miodziez mogia
blizej pozncc historie polskiej parstwowosci, zobaczyc
migjsca zwiqzane z poczgtkiem nasze] historil, a takze
redlizowac program innowacji. Dlatego tez na frasie
wycieczek pojawit sie Biskupin. Gniezno. Znin. Wenscja,
Poznan.

Podréz po Poznaniu rozpoczelismy od Poznariskiej Bazyliki
Archikatedralnej, potozons] na wysple zwanej Ostrow Turmski,
otoczonej korytem Warty i Cybiny, ktorej historia siega
samych poczatkéw chizescijarstwa. Poznie] bylo bardziej
wspotczesnie - Muzeurmn Powstania Poznanskiego - Czerwiec
1956, kiore porzwollo inaczej spojzed na przemicny
zachodzqce w Polsce Ludowej, a fakze Stadion i wspom-
nienie FURO 2012. Zupeinie innych emogji | przemyslen
dostarczyla wszystkim wizytaw Kormiku

/nin zaskoczyt nas pozamykanymi ulicami - rozkopy, remonty.
Jak sie pozniej okazato, miasto jest bardzo adne i siega
historiq Xl wieku. Dokiadnie obejzelismy Muzeum Ziemi
Patuckiej, kidre miesci sig w zabytkowych obiekiach centrum
Znina w budynku magistratu wzniesionego na poczqtku XX
wicku oraz golyckic] wiczy ratuszowej z XV wicku. Tam
przewodniczki przyblizyly nam historie regionu, a wytrwali
mogli nokrecié zegar zomontowany na wiezy. W naszej
dalszej wedrowee udalismy sie kolelkg waskolorowa do
WenedjiiBiskupina

Ostatnim celemn naszych wedréwek po Sziaku Piastowskim
bylo Cniezno- pierwsza stolica Polski, pierwsza metropolia
koscielna. Najwiekszym zabytkiem jest Katedra Gnieznieriska
wraz ze Wzgorzem Lecha. W kaledrze znaiduia sig Drewi
Cnieznieriskie przedstawiajgce zyciorys éw. Wojciecha,
Srebrny Relikwiarz fego swietego oraz dwa gotyckie portale.
Ponadto nawa giéwna katedry ofoczona jest cztemastoma
kaplicami. Przewodnik dokladnie flumaczyt nam dzieje
panstwowosci, pokazywal poszczegéine elementy wystroju,
zwracal uwage na elementy zdobnicze, fundatordw.
Katedra byta miejscem koronac]l pleciu kréldw Polski, celem
plelgrzymki cesarza niemieckiego Otftona Ill. Z Gniezna
udaliémy sie na Pola Lednickie, aby stana¢ przed replikg
Krzy2a z Glewontu, przejs¢ przez Brome Trzeciego Tysigclecia,
zobaczy¢ replike lodzi $w. Piotra i zatrzymad sie przed glazem
"Stad nasz 16d.” Ta podréz byla ukoronowaniem nasze)
wedréwki po ziemioch piastowskich | zamknieciem cykiu
edukacyjnego.

Ale nasz pobyt w Wielkopolsce 1o takze realizacja programu
Innowac|l pedagogiczne). Miodzlez doskonalita swejg
wiedze i umiejetnosci w wielu dziedzinach. Na poczatek
nalezalo postawié namioty, rozbié obéz. Posto bardzo
sorawnie - wszyscy bylismy zaangazowani w te dziatania
Péiniej przyszedt czas na marsz po okolicy, poznanie terenu,
przygotowcnie map topograficznych, wyznaczanie
azymutéw. Kolejne dodwiadczenia to muszira, ubieranie sig
w stréj OP-1 (izolacyjny stréj ochronny bedgcy na
wyposazeniu Wojska Polskiego), czolganie, rzut granatem,
umiejetnosc ukryciasie przed wrogiem,



udzlelanie pierwsze] pomocy przedmedyczne|, zajecla z przed-
stawicielami WOPR, OSP. Byt fez czas na zajecia sporfowe,
éwiczenia typowo slowe i sprawnosciowe oraz na rozgrywki
w pllce slatkowe]. Czas byt wypehiony, a zajecla clekawe
i pofrzebne. Aby wszyscy pracowdali, wprowadzona zostota
rywallizacja pomiedzy grupami. To bardzo podniosto dyscypling
| zoangazowanie podczas zajed. Przez wiele dni rywalizacja nie
wylanicta lidera, wyniki byly niezwykle wyréwnane. Dopiero
zajecia z przedstawlclelam| OSF Stawno - rozioZenle | zwinlecie
linil bojowe] wyloniio zwycieskq druzyne. Strazacy byli zaskoczeni
poziomem wyszkolenla naszych ucznidw | ich umiejetnosciami.
Najlepszy zostep w rozwinieciu linii bojows) oslqg'\qO czas 46
sekund, dziewczeta wykonaly fo zadanie w 58 sekun

Wielu ucznidw, jak sami przyznaweli sie w vozmowoch,
wyjezdzajqc z domu sadzito, ze bedzie fo czas stracony, ze nie
" wniesie niczego nowego w ich zycie. Po dziesigciu dnioch

wspdlnych zmagan z niewygodami, niewyspaniem, brakiem TV, kamputeréw, rywalizacii miedzy drugynami proponowali,
abysmy zostalijeszcze kilka dni, bo odkryli w sobie nieznane dotgd pokiady empatii, wspéizawodnictwa, poznali inne oblicza
swoich kolegéwi kadry i po prostu dobrze sie bawiii

oazifiska

wa Je
Wicedyrektor 25 w Miozach
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Piknik rodzinny “Mamo, Tato - badZzmy razem"

W niedziele, 17 czerwca br. w naszej szkole odbyt sie Piknik  okazala sie frafionym pomystem, gdyz wszystkie

Rodznny .Marmo, Tato - badzmy razem”.  Uczniowie wiaz
2 calymi rodzinami, nauczyciele | przybyli goscie, miell okazie
do wspdlnego | radosnego spedzenia niedzielnego
popotudnia. Program byt bogaly, poczqwszy od wyslepow
artystycznych najmiodszych, poprzez spiew i taniec starszych
uczniow, po przerézne gry | zobawy oraz rodzinne rozgrywii
sportowe (mecz roctzice kontra dziech. Maluchy wzruszaly do
lez swoje rodziny, a starsi zauroczyli obecnych
umiejetnosciami tanecznymi. Hitem okazat sie akeent
muzyczny okolicznosciowo zwigzany z Euro 2012, Duzym
zainteresowaniem cieszyly sie proce uczniow, giownie
orgiami wykonane przez czlonkéw kola plastycznego
(nlektérzy zakupil nawet po kika model). Poza tym Ioteria
fantowa

W przeddzien zakorczenia

odpoczynek. Do zobaczenia po wakacjach.

roku szkolnego odbylo sie
wewnairzszkolne podsumowanie  caloroczne] pracy, wreczenie
dyploméw, nagréd, podzigkowan za osiggniecia ucznidw w réz-
nych konkursach, zawodach. Natomiast w plgtek. 29.06.2012 r.
odbyta sie uroczystos¢ zakonczenia roku szkolnego 2011/2012.
Tradycyjnle o godz. 8:00 mszq $w. w kosclele parafialnym z udziatem
spotecznoici szkolnej, a nastepnie oficjaine pedsumowanie pracy
dydaktyczno-wychowawcze] w szkole | rozdanle $wiadectw.
Najlepsi otrzymali z rak p. dyrektor swiadectwa z wyréznienlem.
nagrody ksigzkowe i stypendia za wysokie wyniki w nauce i osig-
gnlecla sportowe. W podnioste] atmosferze odbylo sle takie
przekazanie sztandaru szkoly miodszym uczniom. Klasy korczgce
szkote zaprezentowaty krétki program pozegnalny, dzlekujac
nauczycielom, pracownikom i micdszym kolegom za wspdlnie
spedzone lota. Wychowawcy wreczyli swoim uczniom Swiadectwa
w Klasach, Teraz nodszect cla wszystkich czas na zastuzony

przygolowane losy (ponad 2001) rozeszy sie blyskawicznie.
Wersd licznych atrakeji . malowenia tworzy, konkurséw
profilaktycznych, konkursu wiedzy Omnibus, turnieju
LKocham Cig, Polsko”, karaoke, znalazt sig Irzymajacy w na-
pleciu konkurs kulinarny na nojlepsze ciosto, w kiorym
nagrodq glownq byt puchar dyreklora szkoly. Zwyciezey we
wszystkich konkurencjach zdobywali rézne nagrody
rzeczowe. Na zokonczenie rodzinnego Swigtowania pani
dyrekior Agnieszka Juszczak podziekowola wszysikim za
przybycie, wspolng zabawe | niezapomniane wrazenia.
Piknik udat sie cizieki pomocy i zaengazowaniu rodzicow oraz
nauczycieli.

Bogustawa Muracka

O sukcesie sportowym dziewczat
z gimnazjum w Jeruzalu
czyt. na str. 23

Muracka




Renata Kuligowska
Dyrekdor Sakon Podstawowel w Mrozach

Koniec roku szkolnego = czas podsumowan

| ofo dobrnglismy do ostatniego dnia w szkole. W tym roku
pracowalismy diuzej, ale i duzo wiecej sie dzialo,
Najwazniejsze jednak sq efekty pracy ucznidw.

W gorgcy pigtek, 29.06, az 427 ucznidw naszej szkoly przybyto
na ostatnie w tym roku szkolnym sootkanie z nauczycielami
i wychowawcami. Wsréd nich 66 520 Sw przyszio sie

Ceremonia ta micia niezwykle podniosly charakter.
Podobnie byta w przypadku slubowania ucznidw i uczennic
klas najstarszych. Rota rozbrzmiclo w sali, a w oczach
niektorych aoiturientéw pojawity sie fzy. Oto dzien ostatni
w tej szkole i czas wyruszyé na spotkanie z  nowymi

pozegnac ze szkolg podstawowa nazawsze.

Po spotkaniu w kosciele nadszed! czas na podsumowanie
mijojacego roku.  Najpracowitsi odebrali nagrody z rak
dyrektor szkoly Renaty Kuligowskisj. Byla to bardzo liczna
grupa: 78 uczniow z klas | - Ill oraz 59 z klos IV - VI. Zgodnie
z fradycjg wreczono statuetki Ambaosadora Grzecznosci.
W tym roku ten zaszczytny tytul otrzymaty uczennice: Kinga
Grzyb, Aleksandra Konopka oraz Karolina Senktas.  Tradycjg
16wnie? jest przekazanie sztandaru oraz symboll szkolnych
przez szostoklasistow uczniom Klas pigtych

Relacja z Zielonej Szkoiy

Wroctaw - Kudowa Zdréj- Bedne Skaty— Szczeliniec
Wielki - Nowa Ruda ~Wambierzyce — Ktodzko - Ztoty Stok
28 maja 2012 r. 0 godz. 6.40 33 ucznidw z klas || pozegnato
Mrozy i wyjechato wraz z opiekunami (Danutg Krél, Danutg
Turemkq, Elzbietq Sekular) oraz pielegniarkq (Marzeng
Woidal) do Kudowy Zdroju na 5 dniZielonej Szkoly.
Po kilkugodzinne] podréty dojechalimy do Wroctawia -
jednego z najpiekniejszych miast w Polsce, miasta 12 wysp
i ponad stu mostéw. Zwiedzalismy z przewodnikiem: Stare
Miasto, Ratusz, Kamieniczki, dawne wiezienle miejskie oraz
Ostrow Tumski - najstarsza czesé miosta z Katedrg $w. Jana
Chrzciclela | Koleglatg $w. KrzyZo. Liczylismy krasnale, ktére
w ilosci ponad dwustu rozmieszczone sg na terenie catego
miasta. Do Kudowy Zdroju dojechaliémy w godzinach
wieczornych,
Drugiego dnic po $niadaniu pojechalismy do rezerwatu
Blednych Skatek. Przeszlismy jedng z najbardzie znanych tras
furystycznych Gér Stotowych - Labirynt Skalny na Szczelincu
Wielkim,Podziwialismy magiczny swiat skat i form skalnych,
Zdobylismy réwniez najwyzszy szczyt Gér Stolowych
liniec Wielki, z ktdrego & i i dex

a si
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w piersiach panorama, Bylismy takie w Parku Zdrojowym,
gdzie prébowalismy lecznicze] wody.

przyjaciéimi. Po nagrodzeniu nojeracowitszych, przyszed
czas na rozstrzygniecie Konkursu o Puchar Przechodni
Dyrektora Szkoty. Wsrod kias | -1l zwycigzyta (ponownie) kiosa
lla prowadzona przez p. Bozene Blus. Klasom starszym zas
przewodzi Vi, kiéra w ostatecznej klasyflkacjl wyprzedziia Va,
Vb oraz pozostole. Gratulacje oraz puchary z rak dyrektor
szkoly Renaty Kuligowskisj przyjeli gospodarze klas wraz
z wychowawczyniami.

Po wystuchaniu zyczen, piosenki o tematyce wakacyjnej,
przyszect czas na spotkanie z wychowawcami w klasach,
A potern - morze, gory. los, leniuchowanie | nabieranie sit do
nowych wyzwan. Do zobaczenia we wizesniu!

Dobosz

n

Barbara
tor Sakoly Podsiawowe] w Moz

wspomnienia minionego dnia oraz pisalismy kartki pocziowe
do naszych rodzin. Trzeciego dnia pojechalismy  do
Wambisrzyc, gdzie znajduje sie Sanktuarium Matki Boskiej
Wambierzyckie] Krélowej Rodzin oraz szopka skiadajaca sie
7 800 figurek, z czego 500 Jesl ruchomych. Naslepnie
zwiedzaliémy skansen Soltysa | malefkie ZOO, w kidrym
zobaczyé mozna jelenie, daniele, samy, stusie, dzikie swinie.
bazanty, kozy i kolorowe ryby w oczkach wodnych. Po
pofudniu bylismy na basenie w Kudowie Zdroju. Czwartego
ania polechalismy do Nowej Rudy. Zwiedzalismy kopalnie
wagla kamiennego. Poznalismy prace gérnikéw. Atrakcjg byl
przejozd kolejka podziemng. Nastepnle wyruszylsmy do
Kiodzka, gdzie zwiedzalismy Stare Miasto, kamienny most
oraz twierdze z zawilymi labiryntami minerskimi. W drocze
powrotnej zwiedz jeszcze Muzeum Gormictwa | Hut-
nichwa Ziota w Ziotym Stoku oraz wyplukiwalismy brylki ziota,
ktére przywiezlismy do domu, Dniem powrotu okazatsie Dzien
Dziecka, wiec dzieci otizymaly slodkie upominki,
pamigtkowe zdjecie grupowe z kopalni wegla oraz .pding
kolacje” w McDonaldzie
Elsbieta Sekular, Danuta Kr6l, Danuta Turemka
¥ P AT =N



Szkolny Festiwal Nauki
= Rok 2012 to Rok Korczakowski

27 czerweca 2012 1. w Szkole Podstawowsj im. Romucida
Trauguttc w Mrozach odbyt sie Szkolny Festiwal Nauki.
Gtowng ideq uroczystosci byto zapoznanie ucznidw z pos-
taciqJanusza Korczaka. Zauwazylismy pofrzebe przyblizenia
uczniom naszej szkoly postaci tego niezwyklego cziowieka:
lokarza, pedagoga, pisarza, opiekuna dzieci. Cziowieka,
ktory poswiech swoje zycie dzieciom, walczqc o ich prawa
i godne zycie. Dorostyrn mowit, ze dziecko ma .prawo
blqdzié, radosnie dazyé do prawdy, mowk, ze uporzg-
ckowanie swiata trzeba rozpoczqé od uporzgdkowania
sprow drieci, wreszcie powtarzal, ze dziecko nis dopiero
bedzie, alejuz jest cztowiekiemn, nie ma dzieci - sq ludzie”.

Do progromu “Poznaj zycie | twoérczosc Janusza Korczaka'
zaangazowali sig wszyscy uczniowie k. VI wiaz z nauczy-
cielami. Zwienczeniem ich dziatan byt Szkolny Festiwal Nauki.
Nalezy dodag, ze te dziatania, do kidrych wigezyl sie wszyscy
pedagodzy oraz uczniowie | uczennice naszej szkoly, objete
byly palronalem Projeklu NASZE SZANSE realizowanego
w szkole. To niezwykle bogate spotkanie to jednoczesnie
podsumowanie dziotan projekfowych, ktorych giowny cel to
wyréwnywanie szans edukacyjnych | rozwianie uzdolnien
oraz zainteresowan uczniowskich

Opréez minkonkursu, scerkirodzajowel, recylaci, uczennice
i uczniowie prezentowali swojq twarczosé literackg w postaci
najpicknicjszych listéw do  Korczaka i korczakowskich
przeprosinek”, kire zachecaly uczesinikéw spotkania do
dobroci i zgody, uczniowie - zainspirowani prawami
Korczakowskin - postanowil shworzyé wiosne prawa, prawa
uczniéw SP w Mrozach. Oto ane:

1. Prawo do czynienia dobra -jok Korczok
.Adopcja serca” - okeja kaordynowona przez p. E. Grabar-
czyk uswiadamia nam, ze wiele dzieci na Swiecle zyje w ubo-
stwie. Uczniowie naszej szkoly adoptowal 4 czieciz Afryki

Prawo do eksperymentéw uczniowskich. Uczniowie
pokazaH Jak w niekonwencjonalny sposéb mozna zdobywaé
i rozumie¢ prawa przyrody. Na szczegéing uwage
zoslugiwala prezentacja Sz, Pietrzaka Morze Martwe
w szklance” | Cz. Gromulsklego, ktéry omowit zjawliska
zagrozaiqee przyroczie | pokazatwybuch wulkanu.

3. Prawo do gloszenia poezi, pieknej dykcjl, wystepow na
scenie. Najpiekniejsze recytacje utworéw o fematyce dzie-
clece], plekne basnlowe stroje zaprezentowall artyscl z kl. llla,
it

4. Prawo do rozwoju | prezentacj swowch talentéw. Dzlec!
prezenfowoly swoje falenty w rénych dzedzinach —
ckforskiej, muzyczne). jezykowej. No szczngolme wyréznienie
zostuguje wystep P. Miemickiej, Uczennica zaprezentowaia
talent muzyczny, zagrata fantastycznie utwor F. Chopina

W naszej szkole Jest wielu arlyslow, klorzy oczarowali nas
spiswern. Najieknigj prezentowalisie na scenie:

P. Buckowsid, K. Uchmanska, W. Kowalczyk, J. Parobozak,
Sz. Olejnik. Uczniowie nasze] szkoly fo wspaniall fancerze.

Moglismy podziwiac ich falenty. oglgdajge w walcu

angielskim, kujawiaku | lancu nowoczesnym. Pojawl si fez
talent akrobatyczny. Uczniowie K. Vib przeniesii nas w swiat
szhuki cyrkowe]. Wystepy pokazaly nam, jak duzo wokét nas
Jest ludzi zdolnych w roznych dziedzinach. To ogromna
zacheta do szukania swojego falentu, pracy nad sobg
i ddeleniasie swoimi osiggnieciami.

“Dziec! - dumne miejcie zamiary, géme miejcle marzenia
idgzcie do stawy. Coz tego zawsze sig stanie”

J. Korczak zachecat dziecl do marzef | fantaz)l. Tegoroczny
SFN zakorczylo wspdine Spiewanie piosenki M. Jezowskie]
pt.” Wszystkie dzleci nasze sq”.

Zdajemy sobie sprawsg, ze przed nami daleka droga, by
sprosta¢ wymaganiom Starege Doktora. Ale wierzymy, ze
warto tg drogq is¢. Warto, by Rok Janusza Korczake nie byt
1ylko czasem spedzonym na poznaniu 2yciorysu | twérczoscl,
dle czasem pracy nad sobg, nod dobrocia, szczesciem,
spokojnyrn zyciem naszych dzieci. By byt fo Rok Dziecka. ,Nie
takie wazne, zeby cziowiek duzo wiedziat, ale zeby dobrze
wiedzial, nie zeby umiat na pamigé, a zeby rozumict, nie zeby
go wszystko troszke obchodziio, o zeby go cos naprawds
zajmowaeto.”

Bozena Piotrak
Nauczyciel SP w Mrozach
Koordynotor dzialor fesfiwalowych
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Jest taki jeden szczegdiny dzier w roku, w ktérym nasze kochane mamy majq swole
swiefo. W naszej szkole uczniowie z klas Ol oraz przedszkolaki pod kierunkiem
wychowawecow uczelll ten dzler w sposdb bardzo uroczysty | wylatkowy. Dzlec!
w pieknych strojach i odéwietnie udekorowanej szkole zrobity no mamach wielkie
wrazenie. Recytowane przez malych artystéw wierszyki i wyspiewane z serca plosenki

wywolaly u mam kzy waruszenia,

Wykonane z mitoscia laurki z yczeniami byly wyrozem podziekowania za fo, ze sq

najlepsze naswiecle.

Z okezji Dnia Dziecka tkie dzieci ze Szkoty P

Alkoholowych przy Urzedzie Gminy w Mrozach.

Naterenie ok. 3ha czekato na dzieci mnéstwo atrckeji, m. in. fyrolka, czyli zjozd na linie,
przejazdzki quadem, scianka wspinaczkowa, niekforzy szukali skorbu za pomocq
namierzania satelitarnego, Crganizatorzy zapewnili réwniez kietoaski z grilla, napoje

istodlycze. Dzigkujemy wszystkim sponsorom wyjozdu

W dniach 5-12lipca uczniowie naszej szkoly wazieli udziatw zor-
ganizowanych kolonioch letnich w Bialym Dunajcu.
Zwiedzalismy: Zakopane, Kaplice w Jaszczurdwee, Wielkg
Krokiew, czyll populamg skocznie narciarskg, bylsmy na
synnych Krupowkach, W podziemiach kaplicy na
Wiktorowkach ogladalismy wystawe malarstwa na szkle oraz
symboliczny cmentarz_zaginionych w gérach oraz
Sankiuarium Maiki Boze] Fafimskie), poswieconego pamigci
Papieza Polaka. Wesaiémy na Gesiq Szyje (1489 m n.p.m.).
Rusinowq Polane, gdze akural w sezonie pasterskim
moglismy kupi¢ oscypki, bunc i zetyce. Aby dostac sie na
szlak, musielismy najpierw dotrze¢ do Toporowej Cyrhii
Weszlsmy takze na Gubaléwke, po czym przeszlismy w kieru-
nku Butorowego Wierchu, skad zechalismy wyciqgiem kize
selkowym do Zokopanego. Deeki poni przewodniczce
zostalismy zapoznani z niebezpieczenstwami | zagrozeniomi
w gorach oraz zosadami zachowania sie no ferenie
Tatrzorskiego Porku Narodowego, w Scisiym rezerwacie
przyrody. Poznaliimy kulture posterska | podziwialismy
przyrode Tatr Wysokich.

j w Grodzisku wyjechaty do §
Krainy Przygéd znajdujgee; sie w Iganiach pod Siedicami. Wyjazd sfinansowany zostct
pizez Rade Rodzicéw przy wsparciu Gminnej Komisi Rozwiczywania Probleméw

Uczniowie Klasy VI wzieli udziat w biwaku w Chlewiskach.
Znajduje sle tam zabytkowy dworek nabyty nlegdys przez
wdowe po Wiadystawie Reymoncie za pienigdze
ofrzymane za zdobycle Literackie] Nagrody Nobla przez
pisarza. Obecnie jest to Dom Pracy Tworcze] Reymontéwka.
Po drodze czekola na uczniéw zaplanowana wczesniej
niespodzianka. Grill, stodki poczestunek oraz wedkowanie
w stawie, przygotowaia u siebie pani dyrekfor. Po dluzszym
odpoczynku wyruszylismy do celu. Pokonalismy odlegtosc
27 km no rowerach. Na miejscu zostalismy bardzo mito
przyjeci i zakwaterowani w pieknych pokojach
Korzystalismy z kortow tenisowych, boiska do pitki noznej
ikoszykowej, spacerowalismy po pigknym parku,

24 czerwca 20121 w Szkole Podstawowej w Grodzisku odbyla
sie impreza integracyjno rozrywkowa pt. IV Festyn Roozinny',
dla uczniow tutejsze] szkoly, ich rodzicdw oraz mieszkancow
Crodziska i okolicznych wsi. Festyn byl podsumowaniem
pracy artystycznej uczniéw w roku szkolnym 2011/2012, atak-
70 okaziq co wspdine] zabawy | integracii rodzin.
Zorganizowana byla wystawa prac plastycznych dziec!
z przedszkola, oddziotu przedszkolnego | klas VI, Rodzice
mieli mozliwoéé miedzy innymi rozpoznania swoich poriretéw
namalowanych przez Ich poclechy. Obejrzell takze wystepy
artystyczne uczniow naszej szkoly.

W przenwie miedzy wystepami odbyly sie konkursy rodzinne:
JQuiz Rodzinny”, konkurs dia dziecka | Jego rodzicdw na
temat wiedzy o swojej rodzinie, bicie piany na czas, jedzenie
paczka bez uzycla rgk, whbianle gwoidzZia w deske.



Nagrode 20 fe konkursy w pastac forlu. ofrzymala rodzina p. Wionow. Dalsza Czest festynu oabyla s\e na boisku Orlik 2012,

gdzis odoyty sig mecze:

Radiosna uroczystosé - zakoriczenie roku szkolnego. jest
chyba dia wszyslkich uczniow najpigkniejszg chwilg
szczegoinie dia tych, kirzy po calym oku pracy i wysitku
doslajanagrody | wyrdznienia, Tak bylo i w szkole w Grodzisku
w pigiek 29 czerwca 20121,

O godz. 9.00 rozpoczsia sie uroczystose zakonczenia roku
szkolnego polgezonaz pozegnaniem Kiasy VI.

Pani dyrektor Malgorzata Plaszyfska podsumowata
kenczacy sig rokszkolny, zwracgjge uwage na sukcesy szkoly
w wielu dziedzinach oraz wysoki wynik sprawdzianu po kiasie
VI, Podkredita jednoczesnie wklad pracy nauczyciell,
zaangazowanie | udziol uczniéw w wielu konkursach Tinnych
przedsiewzieciach oraz zaznaczyla bardzo wazng,
pozytywng role, jokq odgrywaiq rodzice w zyciu nasze]
spolecznogel. W dalsze] czesci uroczystoscl uczniowie K VI TV
zaprezentowall program’ artystyczny, przygotoweny na
pozegnanie pod kierunkiem wychowawedw. Jok sie
okazalo, byla fo bardzo wzruszaigea chwia nie tylko dia

mecz pitki noznej dia dzieci - kibicujg rodzice | mecz pitki noznej rodzice kontra dzieci, Wszystkie
druzyny sportowe otrzymaly medadle | puchary. W miedzyczasie mozna bylo w ,Festynows,
domowej roboty. Festyn rodzinny uwazamy za udany i zapraszamy na kolejny.

Kawiarence” posilic sie ciastern

Anna Makowska

absolwentow. Nastepnie uczniowie, kidrzy odnissli sukcesy

edukacyjne, sportowe oraz wyréznllisie wrdznych dziedzinach zycia szkoty ofrzymdli dyplomy, nagrody ksigkowe | zeczowe

wreczone przez paniq dyrekor.

Na szczegdlne wyrdinienie zastuzyli uczniowie osiqgajacy nojwyzsze wyniki w nauce, ndlezq do nich: Ula Sujak i Ola
Sobkowicz z Kiasy V araz Ania Wojciechowska - Trych | Tomek Bebnowicz z kiasy IV. Na zakonczenie pani dyrekfor zyczyia

wszystkim udanych wakacii.

Wyueczka do Warszawy

Juz tradycyjnie z okazji Dnia Dziecka w naszym przecszkolu
zostata zcrgomzowana jednodniowa wycieczka auto-
roku

karowa. dzieci mogly podziwiac piekno
Warszawy. Juz na poczgtku obsjrzaty z wielkim
zaciekawieniem spekfakl pt. .Piofru§ Pan” w kameralinym
teatrze Capitol. Dzigki obcowaniu ze sztuka, dzieci rozwijajq
swojg wrazliwos¢, a emocje goruja i uwidacznicja sig
podczas przedstawienic. Nastepnym punkfem programu
byto Stare Miasto, gdzie dzieci, spacerujgc po brukowych
uliczkach, mogly na wiasne oczy ujze¢ Plac Zamkowy.
Kolumng Zygmunta, Zomek Krélewski, Barbakan, Pomnik
Matego Powstanca czy Warszawskg Syrenke., Spacer po

Beata Miastkowska

Dni Mrozow

Jak co roku w nasze] miejscowoscl odbyly sie .Dnl Mrozdw”.
Juz po raz kolejny zaprezentowaly sie na scenle takze dziec
z przedszkola w Mrozach. Dzieci z grupy .Misie™ Kacper,
Patrycja, Zuzia, Marysia, Anla, Kaja - w pleknych strojach
zaspiewaly piosenke pt. ,Urosne wysoki”. Mimo fremy | zde-
nerwowania dzleci wypadly naprawde fantastycznie. Czyz
jest cos bardziej urokliwego niz wystapienie tych
najmiodszych? Piosenka, ktérq dzieci zaspiewaly, byla
bardzo wymowna, kozde dziecko chce szybko stac sle
dorostym. A my - dorosli, chcemy choé na chwile przeniesé

sig na nowo w swiat dziecinstwa,
Edyla Pniewska
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tazienkach pomégt dzieciom zrozumie¢ dwuznacznosé tego stowaiwraz z podziwianiem Palacu na Wodzie micty mozliwosé
ujrzenia z bliska dostojnych pawl, uroczych kaczuszek | Innych zwierzat spacerujgeych pleknymi alejkami. Na zakoriczenie
wybralismy sie do McDonaldo. Dzigki wspaniate] wspdipracy rodzicow z przedszkolem uddlo sig zrealizowad zaplanowany
program i dopilnowac w 100% bezpieczerstwa dzieci,

Dzien Dziecka

Internet
przyjazny dzieciom

25 maja goscliismy uczestnikow XI Cgdlinopolskiego Zjozdu
Opiekunéw Szkolnych Pracowni Internetowych. Wizyte
rozpoczeto spotkanie z dzieémi na temat zabowy
z NECIEM”, czyli Internetem przyjoznym dzieciom
Przedszkolaki wystuchaty bajki, ktéro podkreslata
niebezpieczenstwa czyhajgce w Internecie. Po spotkaniu
crzieci ofrzymaly upominki, kiére bedq przypominaly
o uczestnictwle w tych zajeciach. Po potudniu w naszym
przedszkolu odbyto sie réwniez spotkanie nauczycieli
przedszkoli z naszej gminy, jak réwniez spoza niej,
z przedstawicielem Fundacji Dzieci Niczyje "NECIO-serwis dia
crieci, rodzicow | nauczyciell’, wpowadzajgey w $wiat
oezpiecznego internetu. Zostaty przekazane informacje na
femat wyze] wymienionego Serwisu oraz PoMocy, W przy-
padku zetknigcia sie z niebezpieczenstwern w Internecie,
Zorganizowane spotkanie dostarczyto nam wielu cennych
informacii, micaty§my okazie wymienic sie doswiadczeniami
oraz blizej poznac bezpieczne korzystanie z Internstu,

Monika Szelqg

Zakonczenie roku szkolnego

28 czenwea 2012r. byt dla nas faskawy - po wielu deszczowych
dhniach wyjrzaio storce, kiérego nlie zmacha zadna chmurka
Tego dnia w Gminnym Przedszkolu w Mrozach odbywalo sie
zakoriczenle roku przedszkolnego. Dzlecl w gaolowych
strojach, rodzice z bukietami kwiatéw - podniosta atmosfera.
Po 10 miesigcach adaptacil, nauki | zabawy przyszia pora na
zasiuzony odpoczynek. Patizae na rozesmiane buzie dziec,
frudno uwierzyé, ze jeszeze niedawno bylo inacze). Wiersze
I plosenkl - w krotkle] czescl artystyczne] - byly
odzwierciedleniem tej sytuac]i i podsumowaniem
miajgcego roku oraz nadziejg na wakacyine zabawy.
Tradycjq jest, ze milusinscy  na zokonczenie roku ofrzymuia
nagrody - piekne ksigzki. Nie wszystkie dzieci wrécq do
przedszkola - czg$¢ z nich bedzie uczeszczota do szkoly:
wklasie ub w 0" Z tymi dzie¢mi najtrudniej sie rozstaé - byly
z nami czesto 3-4 lata, na naszych oczach rosty, uczyly sig,
wychowywaty, doroslaly. Wreczajac im ,Dyplomy
ukonczenia przedszkola”, zyczylysmy im  wszystkiego
najlepszego. Inny bardzo przyjemny punkt zakonczenia roku
przedszkolnsgo dotyczy Rodzicow.

Ewa Skorys

Jak co roku 1 czerwca obchodzimy w naszym przedszkolu
Migdzynarodowy Dzien Dziecka, organizujgc ciekawe
zabawy | atrakcje dia najmiodszych. W tym roku réwniez nis
zapomnielismy uczcic fego wyjatkowego swista. Korzystajae
zzaproszenia Gminnege Centrum Kultury, wybralismy sig na
przedstawienie. Dzieciz zainteresowaniem oglqdaly wystepy
starszych kolegow oraz aktywnie uczestniczyly w zabawach,
a po pyszym obiedzie w przedszkolu otizymaly stodkie
Upominki. Jestesmy zadowoleni, ze kolejny raz moglismy
sprawi¢ naszym dzieciom radosé i wywota¢ usmiech na ich
twarzach, Wizyta w GCK byla doskonatq okazig do spotkania
2 naszymi aosolwentami, 7 czego ucieszyly sic nic ylko dzieci,
aletakze my.
Na kazdym kroku przypominamy przedszkolakomn o prawach
driecka i uswiadamiamy im, ze wszysikie dzieci zastuguiq na
&, opieke | szacunek oraz uwiczliwiamy je na potrzeby
innych, a Dzien Driecka jest kolejng ku femu okazjg. Mamy
nadzieje, ze wartoscite zostana w ich pamiecina cale zycie.

Karolina Sobkowicz

To oni - rok czy wiecej czasu femu - zaufali nam, powierzajgc
swoje skarby, nierzadko ze izami w oczach zostawidli je pod
nosza opieka, stuchalirad, relacji i opowiesci o poczynaniach
swoich pociech. a przede wszystkim wspomagali nas pracq.

radg. Byli prawdziwymi partnerami w naszej pracy -
uczestniczyli w zyciu przedszkola, pomagali fizycznie
i osychicznie - szczegdinie po pozarze. Im  wszystkim
przekazetySmy serdeczne podzigkowania. Znaczna z nich
e8¢ uhonorowana zostala pisemnymi podzigkowaniami.

Alicja Jaszczolf
Dyrekfor Przediszkolo w Miozach



T mezy

W dniach 25 - 27 maja odbyla sig szkolna wycieczka nad
morze. Pierwszym punklem byl Malbork. Odkrywanie
fajemnnic twierdzy kizyzackie] trwalo trzy godziny. jednak ten
czas mingt jok z bicia sirzlil. Z zalem opusciismy kizyzackg
warownig, ale jednoczesnie z niecierpliwoscig
wypattywalismy morza. Po drodze czekalo nas jeszcze
/wwed/ome Gdariska. Obejrzelismy Fonlanng Nepluna, Dwér
Artus ot Mariacki, port, tajemnicze | urokliwe uliczki
Otobwan] Gaareden & Jolor 8 spocer byl fok kiolki,
udalismy sie do naszego portu - Jastzebie] Géry. Po dotarciu
do hotelu | szyokim rozpakowaniu, pochionelismy pozny
obiad i niemal - biegiem dolarlismy na ploze, by zobaczyé
osfatnie promyki zachodzgeego slorca | fo, na co
najoardzie] czekalismy - morze. Ogromne, majestalyczne,
grofne, a zarazem spokojne. Po prostu zachwycajace,
Plan nastepnego dnia byt bardzo napiety. Poranek na plazy,
potem szybkie §niadanie, kiétka podié? | pierwszy sobotni

punkt programu - katedra w Oliwie, gdzie oprécz zwiedzania
moglismy wystuchaé koncertu na zabytkowych organach,
Muzyka w pieknym wnetrzu katedry zrobita na nas ogromne
wrazenie. Kolejnym migjscem byt  kurort - Sopot.
Spacerowalidmy po sopockim molo - najciuzszym w Europie,
Widok dockcla byt przepigkny, a pogoda dopisywala.
Obsejrzelismy nowg maring i stynny jacht ,Polonez”.

Kolejne afrakcje czekaty w Gdyni. Tam moglismy obejrzed
zbliska okret ORP , Blyskawica® , anastepnie slynne gdynskie
akwarium. Ogromne wrazenie zrobity na nas zywe okazy -
meduz, plaszczek, krokodyll, rekindw. muren, piranil, 26iwi,
konikéw morskich, To byia niszapomniana wycieczka.,
Przypominaé nom ja bedq skarby - muszelki, kamyki,
bursztyny, a nawet piasek zapakowany .na pamiatke”
w torebki, Noi oczywiscie zdjecia. Do zobaczenia morze!

Katarzyna Wojciechowska

04 lipca grupa uczniéw naszej szkoly wiaz z opiekunami - panig Kasiq Wojciechowska, paniq Jola Sektas
i panem Mariuszem Szelggiem udata si¢ na biwak do uroczyska Jeziorek. Potem bieg terenowy. przygotowany wczesniej
przez pania Kasie, froche gier i zabaw, zwijanie namiotéw i wreszcie rowerowa wyprawa nad Witdwke, Mito bylo ochlodzic
sie w wodzie, aw powrotnej drodze oczywiscie lody.

Katarzyna Wojciechowska

W dnicch 9.07 - 13.07 byla prowadzona w ramach projekiu ,Z Matej Szkoly w Wielki Swiat*
— Letnia Szkola Odkrywcow, Zojecia prowadzily studentki ze Szkoly Wyzszej Przymierza
Rodizin z Warrszawy orcz nauczyciele naszej szkoly uczestniczacy w projekaie. W zajeciach
braili udzict prawie wszyscy uczniowie. Kazdego dnia byla prowadzona inna tematyka.
Dwie uczennice w ramach projekiu byly na Letnich Obozach Naukowych, Magdalena
tuszczewska w Warszawie, Paulina Zielonka w Ojcowie.,

W dniu 18.07. 2012 odbyt sig wyjozd na basen do Mifska Mazowieckiego.W wyjszdzie
uczestniczylo prawie 30 uczniow pod opiekq pani Doroty Diugosz | pani Henny Miller —
Wasowskiel; Etzbieta Kielak

12 czerwea 2012, w dniu meczu Polska - Rosja zorganizowalismy w nasze] szkole Dzier Kibica,
Na szkolnym apelu zebraia sie cala spolecznosé szkolna, kolorowa jak nigdy. Wszyscy byl bialo-czerwoni, mieli gadzety
Kibicow ~ szallkl, czapki, koszulki, choraglewk Itp. Zachowywall sie tez jak wytrawni kicice, wznoslli dopingujace okrzyki
i$piewali sportowe przeboje.
Po informacjach dotyczgeych EURO 2012 przekazanych przez panig dyrektor E\zb\ere Kielak odbyla sie zgaduj - zgadula
dotyczgca wiedzy o EURO 2012 przeprowadzona przez paniq Wiestawe Szymariskg,
Imiejsce ww\w zgaduli zajela Sylwia Kieliszczyk z K. VI
Dwa plerwsze miejsca nagrodzono pltkami, pozostatych uczestnikéw | wszystkich zebranych nagrodzono stodyczaml
Nastepnie na boisku rozegrano mecz kias V VI, Pozostali uczestnicy imprezy pt. ,Dzien Kibica” glosno dopingowali graczy.
Najlepiej robili to i wygladali najmiodsi, klasa O | przedszkolaki. Eisbleta Kielak

Dyreidor NP w Lipinach

24 czerwca w naszej szkole odbyt sie Piknik Rodzinny. Przed
spotkaniem ksigdz proboszez pardfil Jeruzal odprawit msze
$wietq, podczos kiore] blogostawit mieszkancem wsi Lipiny,
atckze naszsj szkole. Msza micta niezwykle uroczystg oprawe
dzigki uczniom, nauczycielom i rodzicom.

Po mszy rozpoczely sie piknikowe atrakcje. Na specjalnie
zbudowanej scenie popisywall sie uczniowie - od
najmiodszych przedszkolakéw po najstarszych.
Byly iwiersze, | plosenki, i farice, | nawet dwa przedstawienia. Rodzice, ogladajae pociechy, mogliziesé pyszny bigos, a takze
wypi¢ kawe. herbate oraz sprobowaé domowych wyplekéw, W przerwach miedzy wystepami dzictata loterla. Jedng
z atrakcji byla licytacja, a na niej licytowane wylgcznie wyroby mieszkancéw okolicznych wsi - pigkne szydetkowe serwety,
haftowane obrusy. zazdrostki, narzuty. kilimy. Pani plastyk z naszej szkoty — Agata Ornoch - specjalnie na aukeje namalowata
obraz olejny przedstawiciqcy koscidt w Jeruzalu, Byly tez unikatowe koszulki z logo szkoly, a fakze smakolyki — miéa z wiasnej
pasieki, domowe przetwory, dia koneseréw rowniez nalewki czy wina. Ci, kiérych aukcja nie interesowata tak barczo, mogli
przejechac sie bryczkg lub pomalowad buzie w kwiatki czy motylki, Zainteresowaniem cieszyt sie réwniez stolik, na ktorym
wylozone byly kroniki noszej szkoly. Babcie i dziadkowie, mamy | tatusiowie z przejeciem wyszukiwali sie na mniej Iub baraziej
starych zdjeciach

Ciekawostkq byl promocja ksigzki pt. .Niedoscignione marzenia” autorstwa naszej krojanki pani Krystyny Budner —
Reyszkowicz. Dochod ze sprzedazy autorka przeznaczyla na cele szkoly. Niewqtoliwg afrakejq byt pokaz umiejetncsci
lipifiskiej Ochotniczej Strazy Pozarnej. Atmosfere pikniku skutecznie podsycet znakomity didzej Robert Zielonka. Byt jeszcze
rodzinny turniej sportowy i guiz dia mam i dzieci. Poter za$ scena zamienita sig w dyskotekowy parkiet,

Katarzyna Wojciechowska



5 mmezy

Weczesniej odbyt sie wieczorek pozegnalny klasy VI i zakon-
czenie roku w przedszkolu, @ 29 Czerwca wszyscy ubrani na
galowo najpierw uczestniczyli we mszy swietej w kosciele
paraficinym w Jeruzalu, o pazniej spotkali sie na oficjaine]
uroczystosci w szkole.

W obecnosci rodzicéw i goscia ks. proboszcza Leszka
Bajurskiego odboylo sie podsumowanie caloroczne) pracy.
Uczniowie ofrzymali zoplate, czyli piekne swiadectwa,
dyplomy. a najwybitniejsi nagrody ksigzkowe. Promocja byl
100%, bylo duzo podziekowan, kwiatdw i zyczen na wakacje.
Poszczegolne klasy popisaly sie tez wystepami, recytowano
wiersze | $piewanco piosenki o wakacjach. Klasa VI swoj
wystep rozooczeta tradycyjnym polonezem zréza, nastepnie

9 vmezy

przedstawila w formie prezentacji swdj 7- letni (wraz z okre-
sem w Q) pobyt w naszej szkole. Bylo duzo racesci | momen-
tow waruszajacych. W dalszej czescl absolwencl: Kiaudia
Cyranka, Mateusz Dudek, Sylwia Kieliszczyk, Monika Kiuczek,
Artur Nowak, Dominika Wéjcik ziozyli uroczyste przyrzeczenie
podpisali  potwierdzajgcy fo wydarzenie cokument.
Nagrode - stypendium ufundowane przez organ
prowadzaey Stowarzyszenie Rozwoju Wi Lipiny Debowce
Borki ofrzymata uczennica Klaudia Cyranka z kiasy VI
iuczennica Magdalena tuszczewska z klasy V.

No zakoriczenie dyrektor Elzbieta Kielak podzigkowato
nauczycielom i pracownikom obstugowym za wspolprace,
a uczniom za starania i sukcesy, ktére podnoszq renome
nasze] szkaty. Zozyla ez wszystkim zyczenia wspaniatych
stonecznych, bezpiecznych wakacji.

Elzbieta Kielak

Niezapomniana Izba Regionalna

Mimo i od je] utworzenia minto troche lat, to jednok nie zapomniane o jej istnieniu. W ostatnich miesigcach witaiq w jej
progach mall| duzl, dziadkowie z wnukaml. Cl starsl cheg soble powspominaé, a najmiodsi zobaczye na wiasne oczy zelazko
na,dusze”, maglownice, lokéwke nanafte, downe narzedzia rolnicze iinne eksponaty.
Gorgco zapraszamy do zwiedzania lzby Regionalne) w godzinach pracy biblioteki, Rencta Rychlewska

Il edycja Konkursu Literackiego promujacego biblioteke, ksuqzke lub czytelmdwo

Komisja w skladzie: Barbara Ludowicz - Gladkowska
— pedagog Szkoly Podstawows] w Miozach,
Paulina Piotrowska -instruktor GCK w Mrozach
iZofia Jagodzinska - dyrektor GEP w Mrozach
wylonita nastepujgeychlaureatéw:
Szkoly podstawowe - klasy I -Ill: Imigjsce: Kiaudia Cyranka
W biblictece”, Il migjsce: Anna Wojciechowska - Trych
Czytaj ksquk\
Gimnazjum:
Imiejsce: Alsksandia Czernickowska ,Porega ksiazki”,
Il miejsce: Aleksandra Gajowniczek & Aleksandra
Czerniakowska ,Biblioteka”

Ill miejsce: Ewelina Grajkowska ,Basniowe prosby w bibliotece”

Doroili:

Wyréznienle: Anna Sekias ,Rodzinne czytanie”

Ponadto udziat wzigli: Karolina Sudo, Annatuszczewska,
Klaudic Witkowska, Monika Bajszczak, Dorota Podstawka,
Monikc Zawadzka, Magdalena Szeptuch.

Joanna tugowska

W DIblIOTECE ( mosce s possionone

W mailym pokoiku w Mrozach,
Harry Potter namiotie lata po przestworzach.
KubaiBuba coraz fo nowe pomysty majq
Wrazz babceiq dzieci dobrych manier nauczajq.
Pan Kleks i Mateusz nowe piegirozdaja,
A dziecizBullerbyn po okolicy biegaja.
Pippi Poriczoszanka to silna dzieweczyna,
Nigdy najej twarzy nie goscikwasnamina.
StasiNel w roznych zakgtkach sq Afryki,
Mozna sledzic Koszmarnego Karolka wybryki,
Stara Szafa do Namiiprzejscie otwiera,
Pan Fogg w diugq podroz nas zabiera.
Co2 fo za cudowny pokd),
ktory zmiesci tyle osob?
zarazzgodujinie zwlekdy,
Ze tonasza biblioteka.
W niejjest ksiazek sto tysigcy.
w nich postacijeszcze wiece),
zabawnych, cudownych czasami
izwyklych - fak jak my somi.
cheeszje poznac kolego arogi?
odwied? biblioteki progi!

Kiaudia Cyranka

Nispubliczna Sckoia Podstawoia w Lipinach

.Wyréznienie: Wioletta Miszczak .Ksigzka zycia”

Potega KSIQZKi «mess - ammom

Czy dostrzegasz wszystko—ismutek, izal,
Iré2nych uczué szalony bal?

Czy wnikasz we wszystko i bacznie rozwazasz,
Czy czesto sobie cos wyobrazasz?

Wiedz to mgj drogi-w tym nic nie ma ziego!
Po prostu ksigzkajest twym kolegq.

To ona sprawila, zes dojrzaty, mysiqey.
Ze cziowiek z clebie jest kochajqcy.
Bo ksigzka jest .zywa” - oddziatujezmocq,
Mozeszjq czytaé idniem. inocq.
Przenika a2 do rozdzielenia duszy,
Aserce czlowieka niezwykie poruszy.
Nauczy cig wspolczuc, nauczy cig kochac,
Nauczy cie takze pe cichu sziochac.
Nauczy cig marzyc, nauczy cie $n
Nauczy ciebie cziowiekiem byé.
Nauczy cig cieszy¢, nauczy cig 2y,

Nauczy cie rowniez, by sobgq byc;

By nie ulegac presji, zasady miec swoje.

Ktore przypominalyby twardq zbroje.

To Ozieki ksigzce, skarbnicy wiedzy,

Rady zasiegnq u ciebie koledzy.

Ksiqzka fo swiat, kfory sam wybierasz,

Wigc naswe zycie tez wplyw wywierasz.
Doswiadczasz. odczuwasz, marzysz i przezywasz,
Placzesz ikochasz, istebie odkrywasz.

Nie jest to weale zadziwiajgce -

Bomozesz2yé nasposobow fysigce.

lego nie kupiszza zadne pienigzki-

Diatego nie bagatelizuj potegi ksigzkil

Aleksandra Czemiakowska

Publiczne Gimnazum w Zespole S2k6 Im. A. Mickiewicza w Mrozach
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4 lipca 2012 1, w Gminngj Bibliotece Pabhcznej w Mrozach
odbylo sig spotkanie autorskie z dr Beatq Kozaczyrska, kidra
opublikowata ksigzke © przesiedlonych Dzieciach
Zamojszczyzny. Uczestnikami spotkania byly osoby doroste,
wiréd nich takze fe, kidre miaty bezposredni kontakt z wysie-
dlonymi dziecmi.

Ksigzka ,Ocalone z fransportow Dzieci Zamojszczyzny”
opracowana zostala w zwigzku z przypadajacg w tym roku
70. rocznicq rozpoczecia akcji wysiedlenczej na
Zamojszezyinie (27 listopada 2012 1), W jej rezuliacie
skierowano szesc transportéw z dziemi i starszymi osolbami
do dystrykiu warszawskiego (6wczesne powiaty: Garwolin,
Siedice i Minsk Mazowiecki). Ostatni szosty transport zostat
zafrzymany na stacji Mrozy (28 lutego 1943 1). W transporcie
znajdowaty sie 1064 osoby, w tyrm 462 dzieci (do lat 10)

()

Dziewczela nasze reprezentujgee gimnazium, a na co dnen
grajqee | trenujgee w Akademii Pikarskis) Orliki Jeruzal po
regionie w rozgrywkach

Zwyciostwach w powiecie |
pitkarskich LZS ,Pitkarska o
Kadra Czeka’, 21 czerwca
pojechaly do Korylowa na
finat w rozgrywkach
wojewodzkich,

Od razu bylo wiadomo, ze |
bedq nos czekaly trudne
mecze z druzynami:
Drobinem, ktory ma na kon
cie frzy zwycigstwa w turniciu
wojewddzkim, Radomiem,
czyli pierwszq liga dziewczat
oraz Wiskitkami - finalistq
wojewédzkiego turnieju
coca-colacup.

Po losowaniu trofilismy do
pary pétfinatowej z Wiskitkami
i po zacietym meczu |
wygrywamy 2.0 (0:0)

Wigkszos¢ sposrod nowo przybytych (601 osdb) skisrowano
do Katuszyna, Ceglowa i Mrozéw. Poczgtkowo wysiedleni
umieszczani byli w szkotoch. Uruchomiono takze szpitaliki
w Mrozach | Kaluszynie dia bardzo wycierczonych i chorych
dzieci. Jednak glownym celem bylo znalezienie ocalatym
dzieciom dachu nad glowa i opieki do czasu zakoriczenic
wojny. Mieszkancy, mimo wiasnych problemdw i trudnych
warunkow, przyjmowali bezinteresownie czieci do siebie,
oferujgc im czesto ostatnig kromke chieba.

Ksigzka dr Beaty Kozaczynskiej ma charakter
populamonaukowy, zawiera ok, 240 fotografiii dokumentéw
archiwalnych z okresu || wojny swictowsj, w szczegolnosci
dotyezqee wysiedionych dzieci.

nata Rychlewska
Gmitna Bibioteka Publiczna v Miozach

W findle natomiast spolkalismy sig 2 Drobinem - plerwsza
polowa dlanasi prowadzimy 1
Druga - to ataki dziewczgt z Drobina, za to my
. wykorzystujemy kontre i mamy
% wynik 2:0 na trzy minuty przed
koncem meczu
| Emocje ogromne na tyle, ze
w ostatnich sekundach nasze
przeciwniczki ustalaj wynik
na 21, a my cieszymy sie
z Mistrzostwa  Wojewddziwa
Mazowieckiego
14-19 sierpnia  zaczynamy
kolejng przygode pod tytulem
Mistrzostwa Polski w pilce
nomnej dziewczat LZS, nasze
dziewczeta bedq z dumg
reprezentowaé nosz powlat,
region | wojewdcziwo,
Jest to jeden z wiekszych
sukceséw naszego powiatu,
za co nalezq sie oczywiste
gratulacje dia zespotu.

Natdlia Kozik, Natalia Gulqzku, Eliza Jgczyk,

Gajowniczek, Marta $ igtek, Do
Wozniak, Magda

Woznica, A

ka Materka, Magda Strzelec, Aleksandra Serwatka, Paulina Kielis,
Ewelina Dziugiel, Ewa Podstawka

Marek Kalinowski



Wakacje w trakcle. kfo jeszcze zastanawiasie.

gdzie wyjechaé nazastuzony wypoczynek -polecamy

BIESZCZADY

zzachodmch B/eszczadc’awrzeka Swica wyplywa
Eupkowskq w. naswzywa

sq tam gotoborza lasy nle zbadane

Kfolubinature ma migjsce kochane

posrodku Tarnica nad wszystkim goruje

na 1346 metrow szczyt /el sle znajduje

zjejszczytuzobaczysz

gdy wsplqé nari sie zdolasz

Jjawor buk karpackijodly lasy dookola

sqipoloniny gdzie 2ubry Zerujq

nieczwied: barciszukai wiki poluiq

1y$izbik na drzewach zapachem znakujq

Jelenie isarny zas miedzy drzewami

pojadaq frawe zywig sie kigezami

1zekisq fu czyste chemig nie skazone

mozesz tutaj zlowic ryby upragnione
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