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Marek Rudka
Przewodniczgcy Rady Miejskiej
w Mrozach

W dniu 30 sierpnia 2019 r. odbyla sie¢
X sesja Rady Miejskie] poswiecona sprawom
oswiaty, poprzedzona stalymi komisjami.
Na poczatku sesji Burmistrz Mrozow 1 Prze-
wodniczgcy Rady ziozyli podziekowania
pani Renacie Kuligowskie) 1 pam Malgorza-
cie Ptaszynskiej konczacym prace na stano-
wisku dyrektora w Szkotach Podstawowych
nr 1 w Mrozach 1 w Grodzisku. Nastepnie
Burmistrz wreczyl zarzadzenia w spra-
wie powierzenia stanowiska dyrektorom,
ktorzy od nowego roku szkolnego rozpo-
czynaja nowa kadencje: pani Anecie Gon-
tarskiej — dyrektorowi Szkoty Podstawo-
we) w Grodzisku, pani Mariannie Bogusz
- dyrektorowi Zespotu Szkot w Mrozach
1 panu Wojciechowi Rastawickiemu - dyrek-
torowi Szkoty Podstawowej nr 1 w Mrozach.
Burmustrz poinformowat takze, ze stanowisko
dyrektora Szkoty Podstawowe) w Jeruzalu pelni
pani Ewa Reda.
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Rada Miejska w Mrozach

W kolejnym punkcie obrad dotych-
czasowl dyrektorzy szkol oraz Gminne-
go Przedszkola przedstawili sprawozdania
z pracy placowek w roku szkolnym 2018/2019r.
Prezentacje dotyczgca realizacy zadan oswiato-
wych oraz wynikow sprawdzianow 1 egzami-
now omowifa pani Luiza Kowalczyk. Podsu-
mowania funkcjonowania oswiaty w gminie
dokonat Burmistrz.

Po omdwieniu spraw oswiatowych Rada
Miejska podjeta uchwaty dotyczace m. in.:

- wyrazenia zgody na przystapienie gminy
Mrozy do projektu pod nazwg ,,Bieg po kom-
petencje w Gminie Mrozy”,
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ny Mrozy do projektu pod nazwg ,,Bieg po
kompetencje w Szkole Podstawowe) nr |
w Mrozach’,

- zmiany uchwaly w sprawie okre-
slenia przystankow komunikacyjnych,

ktorych wilascicielem lub zarzgdzajacym jest

gmina Mrozy oraz zasad 1 warunkow korzy-
stania z tych przystankow.

W punkcie ,.Sprawy roine”, Burmistrz
poinformowat o planach zwigzanych z ob-
chodami 80. rocznicy wybuchu II wojny
swiatowe], planowanych pracach zwigzanych
7z usprawnieniem funkcjonowania ruchu
w okolicach przejazdu kolejowego w Mrozach
oraz udzielit odpowiedzi na zapytania doty-
czace m.in.: remontu drog, ukladania kostki,
wycinki zakrzaczen przy drogach.

W dniu 27 wrzesnia odbyta sig XI sesja
Rady Miejskie) w Mrozach, poprzedzona
potaczong komisjg. Na te) sesji dokona-
no wyboru tfawnika do Sadu Okregowego
w Siedlcach.

Ponadto Rada podjeta kilka innych uchwat

dotyczacych m.n.:

- zmian w budzecie gminy 1 Wieloletniej
Prognozie Finansowej,

- zaciggniecia kredytu diugoterminowego
w2019,

- okreslenia przystankow komunikacyj-
nych, ktorych wiascicielem lub zarzadzajacym
jest gmina Mrozy oraz zasad 1 warunkow ko-
rzystania z tych przystankow.

W punkcie ,,Sprawy rozne” Burmistrz
udzielit odpowiedzi na zapytania radnych
1soltysow dotyczgce m.in.: wykazu mienia ko-
munalnego, zaawansowania realizacjl zadan
inwestycyjnych, montazu wiat, budowy hali
sportowe) w Grodzisku, budowy 1 remontu
drog.

Marek Rudka

Z trescig wszystkich podjetych uchwat
mozZna zapoznac sie na stronie:
http://www.mrozy.bip.net.pl/ w zakladce
-> Prawo lokalne -> Uchwaly Rady
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Dariusz Jaszczuk
Burmistrz Mrozow

» Czy w planach gminy jest miejsce na
otworzenie drugiej przychodni? Jakis czas
femu ten temat byl poruszony, ale sprawa
nagle umilkia. Na chwilg obecng jedna przy-

chodnia lo za mato na tak duzg miejscowosc,

- Burmistrz odpowiada

tym bardziej Ze dostanie sig do przychodni

graniczy z cudem. Badania lez wykonywane
sg tylko we wtorki i czwartki, gdzie specjalnie
frzeba na ten czas brac urlop, tylko po to,
Zeby w ciggu dwoch godzin zrobié badania.

4 Temat dzialalnosci a wlasciwie dostep-
nosci przychodni POZ w Mrozach jest czesto
poruszany w roznych wystapieniach 1 pyta-
niach do mnie. Wprawdzie gmina nie posia-
da zadnych uprawnien w zakresie nadzoru
1 kontroli tej placowki, to systematycznie
jestesmy w kontakcie je) z kierownictwem
1 przekazujemy zebrane uwagi oraz otrzy-
mujemy wyjasnienia. Raz w roku Kierow-
nik osrodka sklada szczegolowa informacje
Radzie Miejskie) w Mrozach o dznatalnosc
placowki. Generalnie jest problem z pozy-
skaniem lekarzy, o czym styszymy me tylko
w Mrozach. Wspomniana przez Pania druga
przychodnia, o ktorej informowalismy dwa

lata temu, nie powstala pomimo przygotowa-

nia lokalu ze wzgledu na brak chetnych do
pracy lekarzy. Wspommniala Pani, ze nigdzie
nie ma tak, zeby na badania byty wyznaczone
dwa dni w tygodniu. Zapewniam Pania, ze
jest wiele osrodkow, w ktorych jest o wiele

gorze], ale wcale nas to nie uspokaja. Bedzie-
my czynic starania, zeby sytuacje poprawic,
chociaz jest to trudne wyzwanie w kontekscie
ogolnej sytuac) w stuzbie zdrowia w kraju.

» Czydruga kopalnia (od strony Sokol-
nika) bedzie zasypana? Bo, sgdzac po czgsto-
tliwosci kursowania wywrotek z wywozkg z
powstajgce] kanalizacji, nastgpt to bardzo
szybko.

4 Wywieziona dotychczas glina
z wykopow bedzie stuzyta do wyréwnania
skarpy w kierunku drugiego stawu w celu
urzadzenia gorki do zjezdzama dla dzie-
c1. Obecnie dowozona ziemia z wymiany
gruntu bedzie podwyzszala teren na zre-
kultywowanym wysypisku smieci do wyso-

kosci obustronnych skarp.

Pozdrawiam
Dariusz Jaszczuk

GMINA MROZY KOLEJNY ROK W ,,ZLOTEJ SETCE” RANKINGU
SAMORZADOW RZECZYPOSPOLITE)

ADC

Mito nam poinformowac, 12 gmina
Mrozy zostala po raz kolejny wysoko skla-
sylikowana w corocznym rankingu samo-
rzadow przygotowanym przez dziennik
»Rzeczpospolita™ W kategorn gmin miej-
sko-wiejskich nasza gmina zajeta 49. miej-
sce w skali calego kraju.

Ranking Samorzadow ,Rzeczpospoli-

te;” jest uznawany za jeden z najbardzie
prestizowych 1 wiarygodnych w Polsce.
Od 15 lat redakcia ,,Rzeczpospolite]” oce-
nia dokonania lokalnych whadz w Polsce,
pozwala wylonic¢ 1 pokazac te samorzady,
ktore najlepiej dbajg o swoj zréwnowazo-
ny rozwoj. W rankingu klasyfikowane s3
wszystkie miasta i gminy w Polsce.

Zgodnie z przyjety przez Kapitule me-
todologia ranking weryfikuje skutecznosc
dziatan wladz samorzadowych w ksztalto-
waniu Zzrownowazonego rozwoju wspolnoty
lokalne), wmowanego w strategicznych ka-
tegoriach: trwalosca ekonomiczne), trwa-
losci srodowiskowe), trwalosci spotecznej

oraz. w zakresie jalk{}:f;ci xar;ﬁqd:ﬁania.

Luiza Kowalczyk

Zastepca Burmistrza Mrozow

Wyniki rankingu dostepne s3 na stronie:
https://regiony.rp.pl/ranking-samorzado-
w-2019-gminy-miejskie-miejsko-wiejskie

DOFINANSOWANIE USUWANIA WYROBOW AZBESTOWYCH

Burmistrz Mrozow informuje, ze zrealizowane w 2019 r. zadanie pn. ,Usuwanie wyro-
bow zawierajacych azbest z terenu Gminy Mrozy” dofinansowano przez Wojewodzki Fun-
dusz Ochrony Srodowiska 1 Gospodarki Wodne) w Warszawie, w formie dotacji, w kwocie

23 505,22 zl.

Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej
w Warszawie
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GMINNY DZIEN EDUKACJI NARODOWE!

W dniu 18 pazdziernika 2019 r. w Centrum Kultury w Mrozach

odbyt sie Gminny Dzien Edukacji Narodowe). W spotkaniu udziat
wziell dyrektorzy, nauczyciele, pracownicy adminstracji 1 obstugi
szkol, atakze emerytowani nauczyciele oraz zaproszeni goscie. Dariusz
Jaszczuk - Burmistrz Mrozow podzigkowal nauczycielom i pracowni-
kom oswialy za poswigcenie, z jakim wykonujg swojg prace. Podkresht
takie, ze sg bardzo waing grupa zawodows, gdyz odgrywajg istotng
role w ksztaltowaniu miodego czlowieka.

Uroczystosc, jak co roku, byta rowniez okazja do wreczenia nagrod
Burmistrza Mrozow nauczycielom za szczegolne osiggnigcia w pracy
zawodowe].

Wsrod wyroznionych znalezli sie:

- Katarzyna Bajszczak - nauczycielka wychowania przedszkolnego
1 pedagog terapeuta w Gminnym Przedszkolu w Mrozach;

- Iwona Dawid - nauczycielka biologii 1 geograin w Szkole Pod-
stawowe] w Jeruzalu;

- Maria Prusinska - pedagog z Zespolu Szkot w Mrozach;

- Katarzyna Smolinska - pedagog w Szkole Podstawowe) nr 1
w Mrozach;

BIEG PO KOMPETENCJE

Bieg po kompetencje w Gminie Mrozy

Projekt realizowany przez Gmine Mrozy

Celem projektu jest rozwdj kompetenci kluczowych | umiejetnosci na rynku pracy
ucznidw oraz zasadnicze podniesienie jakosci procesu ksztatcenia w placdwkach.,

Dofinansowanie projektu z UE: 305 508,50 PLN
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Gmina Mrozy informuje, 12 w okresie od wrzesnia 2019 r. do sierpnia
2021 r. realizowany jest w Szkole Podstawowe] w Grodzisku im. Boha-
terow Wrzesnia 1939 1. oraz Szkole Podstawowe) nr 2 w Zespole Szkot
im. Adama Mickiewicza w Mrozach projekt pn. ,,Bieg po kompetencje
w Gminie Mrozy” wspolfinansowany ze srodkow Europejskiego Fun-
duszu Spolecznego, Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodz-
twa Mazowieckiego na lata 2014-2020 Osi priorytetowej X Edukacja
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- Hanna Wysocka - nauczycielka edukacy wezesnoszkolne) 1jezyka

angielskiego w Szkole Podstawowe] w Grodzisku,
T‘{ugmd}tnnym pcdugt:-gnm graluluj::m}-' ] Zyczymy dulsx}-'ch sulk-

cesow zarowno zawodowych, jak 1 w zyciu osobistym.

Nastepnie uroczystos¢ uswietnif wystep zespotu Big Band Mrozy
pod kierownictwem Janusza Sadocha.

Gminny Dzien Edukacy Narodowej byl wspaniala okazja do spo-
tkania sie 1 wymiany doswiadczen zardwno przez bylych, jak 1 obec-

nych pracownikow szkol.

Luiza Kowalczyk
Zastepca Burmistrza Mrozow

dla rozwoju regionu, Dziatania 10.1 Ksztatcenie 1 rozwo) dzieci 1 mto-
dziezy, Poddzialania 10.1.1 Edukaga ogdlna (w tym w szkotach zawodo-
wych), ktorego ogolna wartos¢ wynosi 381 885,63 zt, a wartos¢ srodkow
dofinansowama UE to 305 508,50 1.

W projekcie przewidziano realizacje bezplatnych zajec¢ dodatkowych,
takich jak:

« Spotkanie z krolowa - zajecia z matematyki,
s Przyrodnicze laboratorium,
» Jezyki obce,
» Laboratorium kodowania,
« Projekt edukacyjny - przedstawienie dla spotecznosci szkolnej,
« Wycieczka edukacyjna,
« Pokazy naukowe,
» Zakoduj kompetencje,
« Warsztaty z robotyki,
« Potkolonie Laboratorium Naukowe,
a takze szkolenia dla nauczycieli:
» Prowadzenie zaje¢ metodg eksperymentu.

Celem 1 planowanym efektem projektu jest podniesienie u uczniow
kompetencji kluczowych, wlasciwych postaw 1 umiejetnosci niezbed-
nych na rynku pracy oraz podniesienie jakoscl procesu ksztalcenia
w placowkach.



Bieg po kompetencje
w Szkole Podstawowej nr 1 w Mrozach

Projekt realizowany przez Gmine Mrozy

Celem projektu jest rozwdj kompetencji kluczowych i umiejetnosci na rynku pracy
uczniow oraz zasadnicze podniesienie jakosci procesu ksztatcenia w placowkach.

Dofinansowanie projektu z UE: 298 073,01 PLN
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Gmina Mrozy informuje, 1z w okresie od wrzesnia 2019 r.
do sierpnia 2021 r. realizowany jest w Szkole Podstawowe) nr 1
im. Romualda Traugutta w Mrozach projekt pn. ,Bieg po kompe-
tencje w Szkole Podstawowe) nr 1 w Mrozach', wspotfinansowany
ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego, Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego na lata
2014-2020 Osi priorytetowe) X Edukacja dla rozwoju regionu, Dzia-
tania 10.1 Ksztalcenie 1 rozwo) dzieci 1 mlodziezy, Poddziatama 10.1.1
Edukacja ogolna (w tym w szkotach zawodowych), ktorego ogolna
wartos¢ wynosi 372 591,26 zl, a wartos¢ srodkow dofinansowania
UE to 298 073,01 =1

W projekcie przewidziano realizacje bezplatnych zajec¢ dodat-
kowych, takich jak:

» Spotkanie z krolowg - zajecia z matematyki,

o Przyrodnicze laboratorium,

» Jezyki obce,

« Laboratorium kodowania,

» Przedsichiorczosc z wykorzystaniem gier planszowych,

s Projekt edukacyjny - przedstawienie dla spolecznosci szkolne),

« Wycieczki edukacyne,

+ Pokazy naukowe,

« Warsztaty z robotyk,

 Potkolonie Laboratorium Naukowe,

a takze szkolenia dla nauczycieli:

« Prowadzenie mjc;é me lndq Ckspcrymcntu.

Celem 1 planowanym efektem projektu jest podniesienie
u uczniow kompetencji kluczowych, wlasciwych postaw 1 umiejet-
nosci niezbednych na rynku pracy oraz podniesienie jakosci procesu
ksztalcenia w placowkach.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Rzeczpospolita
Polska

Vazowsze.

Bieg po kompetencje
w Szkole Podstawowej w Jeruzalu

Projekt realizowany przez Gmine Mrozy

Celem projektu jest rozwadj kompetencji kluczowych i umiejetnosci na rynku pracy
ucznidw oraz zasadnicze podniesienie jakosci procesu ksztatcenia w placowkach.

Dofinansowanie projektu z UE: 280 069,00 PLN
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Gmina Mrozy informuje, iZ w okresie od wrzesnia 2019 r.
do sierpnia 2021 r., realizowany jest w Szkole Podstawowe]
im. Henryka Sienkiewicza w Jeruzalu projekt pn. ,,Bieg po kompetencje
w Szkole Podstawowe) w Jeruzalu', wspolfinansowany ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego, Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego nalata 2014-2020 Osi prio-
rytetowe] X Edukacja dla rozwoju regionu, Dzialania 10.1 Ksztatcenie
1 rozwo] dzieci 1 mlodziezy, Poddziatania 10.1.1 Edukac)a ogolna
(w tym w szkolach zawodowych), ktorego ogdolna wartos¢ wynosi
350 086,25 z1, a wartosc srodkow dofinansowania UE to 280 069,00 zi.

W projekecie przewidziano realizacje bezplatnych zajec dodat-
kowych m.in.:

« Spotkanie z krolowy - zajecia z matematyka,

« Przyrodnicze laboratorium,

« Jezyki obce,

« Laboratorium kodowania,

« Przedsiebiorczosc z wykorzystaniem gier planszowych,

« Projekt edukacyjny - przedstawienie dla spolecznosc szkolne),

« Wycieczka edukacyjne,

« Pokazy naukowe,

« Warsztaty z robotyki,

« POtkolome Laboratorium Naukowe,

a takze szkolenia dla nauczycieli:

o Ksztaltowanie kompetenc)i niezbednych na rynku pracy,

« Prowadzenie zaje¢ metoda eksperymentu,

« Programowanie.

Celem 1 planowanym efektem projektu jest podniesienie
u uczniow kompetencji kluczowych, wlasciwych postaw 1 umigjet-
nosci niezbednych na rynku pracy oraz podniesienie jako$ci procesu
ksztaltcenia w placowkach.

Paulina Szerszen
Inspektor ds. ksiggowosct budzefowej

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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ZANIM DOLOZYMY DO PIECA...

Rozpoczatl sie okres grzewczy. Dlatego, jak co roku, PRZYPOMI-
NAMY O BEZWZGLEDNYM ZAKAZIE SPALANIA ODPADOW,
a takze o koniecznosci obnizania emisji zanieczyszczen, ktore) zrodiem
jest palenie w naszych domowych piecach.

Troska o czyste powietrze to nie jest juz sprawa tylko 1 wylacznie
wladz rzadowych 1 samorzadowych. W tym momencie powinna to
byc sprawa kazdego, komu zalezy na zdrowiu wlasnym 1 swojej ro-
dziny. Musimy pamietac, ze glownym zrédlem zanieczyszczenia
powietrza w Polsce jest tzw. ,niska emisja’, czyli spaliny pochodza-
ce z kottow 1 piecow na paliwa stale w gospodarstwach domowych.
»Niska emisja” odpowiada za 46% pylu PM10 1 84% rakotworczego
benzo(a)pirenu w powietrzu, ktore wdychamy. Zanieczyszczone po-
wietrze, to rowniez zanieczyszczona woda 1 gleba, czyli tez powsta-
jacy przy ich udziale pokarm. Benzo(a)piren jest jedna z najbardzie)
toksycznych substancji, ktora potrafi przenikac¢ do uktadu odde-
chowego 1 krwioblegu, zwickszajac wystapienie groznych chordb,
w tym nowotworow, chorob ukladu krazenia, uktadu oddechowego.
Zanieczyszezone powielrze, to szereg uciazhiwych doleghwosa, wsrod
ktorych dominujg alergie 1 coraz powszechniejsza astma.

Musimy wiec straszy¢ 1 przytacza¢ smutne statystyki. Zwracamy
uwage na to, ze w 2016 r. 39,3% zgonow w gminie Mrozy spowodo-
wanych bylo chorobami uktadu krazenia, przyczyna 26,7% zgonow
w gminie Mrozy byly nowotwory, a 10,0% zgonow spowodowanych
byto chorobami ukfadu oddechowego. Na wskazane choroby, stanowia-
ce najczestsza preyezyne zgonow, bez watpienia wplyw majg szkodhwe
substancje znajdujace si¢ w powietrzu, w wodzie 1 glebie.

Na terenie gminy Mrozy jest ok. 3300 budynkow mieszkalnych,

z tego ok. 1313 zlokalizowanych jest w same) miejscowoscr Mrozy.

NIGDY NIE PAL

odpadow i $mieci

Nie posiadamy dokladnej statystyki, ile budynkow posiada wysokoemi-
syjne Kotly zasypowe. Niestety, spacerujac ulicami Mrozow w zimowy
wieczor fatwo przekonac sig, ze wciaz jest to bardzo duza ilosc. Pozakla-
sowy kociot zasypowy (tzw. . kopciuch”), rozpalany od dotu, moze emito-
wac nawet 30 razy wigce) zanieczyszezen (pylu zawieszonego) od kotlana
ekogroszek. W przypadku, gdy dodatkowo spalane s odpady (w tym pla-
stik, szmaty, opony) emitowany jest trujacy dwutlenek siarks, dla ktorego
trudno nawet znalez¢ skale odniesienia. Jezeli wezmiemy pod uwage to,
Zze zanieczyszczenia z kominow nie spadaja bezposrednio
na posesje, na ktorej sg usytuowane, lecz w zaleznosci od wiatru
w promieniu od kilkudziesigciu do kilkuset metrow, musimy mied
swiadomos¢, ze dzialamy na szkode zdrowia a nawet zycia innych
osob. Dlatego spalanie odpadow zostalo uznane za wykroczenie.
Zgodnie z art. 191 ustawy o odpadach: ,,Kto, wbhrew przepisowi
art, 155, termicznie przeksztalca odpady poza spalarnia odpadow
lub wspotspalarnia odpadow podlega karze aresztu albo grzywny™
(przepis ten dotyczy rowniez spalania odpadow na wlasnym podworku
1 we wlasnym piecu).

Strach przed kara aresztu lub grzywny nie powinien byc
dla nas podstawowa motywacjg ograniczania emis)i z naszych pie-
cow. Motywacja powinna by¢ troska o zdrowie oraz satysfakeja
z bycia w porzadku wzgledem swoich bliskich 1 sgsiadow. Nie cho-
dzi o to, by wszyscy wymienili swoje piece na nowoczesne kotly
na olej, gaz, pellet czy ekogroszek. Nie kazdego bowiem sta¢ na takie
inwestycje. Mozna jednak, a nawet trzeba, stosowac kilka znanych po-
wszechnie zasad, ktore sprawig, ze wszystkim nam oddychac bedzie

sie lepie). Oto one:

DOKLADA] DO PIECA
madrze

« foliowych opakowan,

« plastikowych butelek, innych tworzyw sztucznych,
« kolorowych opakowan powleczonych folia,

« kolorowych czasopism,

« szmat, butéw, kaloszy, opon.

NIGDY NIE PAL

mialem weglowym ani paliwem watpliwej jakosci

w przypadku kotléw zasypowych stosuj metode palenia

,od gory’,

« opalaj suchym drewnem,

« opalaj zgodnie z instrukcja kotta,

» w przypadku, gdy uzywasz dmuchaw, dostosuj ich usta-
wienia, by nie wydmuchiwac niespalonego jeszcze paliwa,

« stosuj kotly z automatycznym podajnikiem.

ROZMAWIA]
z rodzing i sasiadami na temat emisji zanieczyszczen

« mul i mial weglowy to produkty o wysokiej zawartosci
siarki, chloru czy popiotu, w wielu krajach uznanych
za odpad,

» unikaj wegla slabej jakosci, ktérego spalanie uwalnia
duzg ilos¢ substancji lotnych.
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» wiele 0s6b wciaz ma nawyki sprzatania odpadoéw poprzez
ich spalanie w domowym piecu, dlatego ttumacz do skut-
ku, ze taki nawyk jest mocno szkodliwy,

 czasem wystarczy zmienic sposob palenia, dlatego zwracaj
uwage tym sasiadom, z ktoérych kominéw zamiast jedne;j
strugi wydobywaja sie kleby dymu niczym z okretu paro-
wego,

» zachecaj i pokazuj dobre rozwigzania.

Kamila Juskiewicz
Z-ca kierowntka referatu IGK



WIZYTA STUDYJNA STOWARZYSZENIA SOLTYSOW ZIEMI WOLINSKIEJ

W ostatni dzien sierpnia mielismy zaszczyt gosci¢ czlonkow
Stowarzyszenia Sottysow Ziemi Wolinskiej (z powiatu kamienskie-
go, wojewodztwa zachodniopomorskiego), ktorzy w gminie Mrozy
odbyh wizyte studyjna. Nasi goscie wzigh udzial w otwarciu X1 Za-
wodow Sportowo-Pozarniczych OSP Powiatu Minskiego. W zwigzku
z 100-rocznicyg powstania OSP w Jeruzalu przekazali na rece Druhow
gratulacje 1 wyrazy uznania dla dotychczasowych osiagniec. Na-

stepnie odwiedzili najciekawsze miejsca, zapoznajac sig tym samym

| e
[ A
Tl R e

%

z historia 1 osiggnieciami gminy Mrozy. Wizyte zakonczyly odwie-
dziny Jeruzala (serialowych Wilkowy)) 1 wspolne spotkania z przed-
stawicielami samorzadu gminy Mrozy, solectwa, Kola Gospodyn
Wiejskich 1 strazakow z Jeruzala.

Kamila Juskiewicz
Z-ca kierownika referatu IGK

XI ZAWODY SPORTOWO-POZARNICZE 0SP POWIATU MINSKIEGO

== - — ¥ - "'—l

INFORMACJA 0 POMOCY

W dniu 7 listopada br. w miejscowosci Borki wybucht pozar

w budynku mieszkalnym, w ktéorym 3-pokoleniowa rodzina,
w tym dwoje malych dzieci w wieku 41 7 lat, stracita dach nad glowg
oraz caly dobytek. W zwigzku z powyzszym istnieje duza potrze-
ba wsparcia 1 pomocy tej rodzinie. Urzad Miasta 1 Gminy Mrozy
oraz jednostki organizacyjne podjely juz dziatania w celu udzielenia
niezbednej pomocy.

Wszystkich, ktorzy chceieliby 1 maja mozliwosc przyjscia z po-
moca poszkodowanym, prosimy o kontakt z Gminnym Osrod-
kiem Pomocy Spoleczne) w Mrozach nr tel. 25 75 74 715, e-mail:
gops@mrozy.pl, ktory jest koordynatorem powyzszych dziatan.

Strazacy ochotnicy z terenu gminy Mrozy takze podjeli inicjaty-

W dniu 31.08.2019 r. na stadionie w Mrozach odbyly si¢ XI
Powiatowe Zawody Sportowo-Pozarnicze Ochotniczych Strazy Po-
zarnych, ktorych organizatorem byt Zarzad Oddzialu Powiatowego
Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolite) Polskie)
w Minsku Mazowieckim oraz Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarne) w Minsku Mazowieckim. Zawody przeprowadzono
w trzech konkurencjach: sztafeta pozarnicza 7 x 50 m z przeszkoda-
mi, cwiczenie bojowe oraz cwiczenie z musztry. W zawodach wziclo

udziat 26 druzyn, w tym 9 druzyn kobiecych.

Karolina Grgzka
Inspektor ds. bezpieczenstwa 1 logistyki

we wsparcia poszkodowanych. Koordynatorem pomocy z ramienia
ochotniczych strazy pozarnych jest OSP w Jeruzalu. W imieniu Za-
rzadu OSP w Jeruzalu osobg do kontaktu jest pan Mariusz Wiodar-
czyk — e-mail: m.wlodarczyk.osp.jeruzal@o2.pl

Jednoczesnie informujemy, ze osoby chcace pomdac rodzinie po-
szkodowane) w pozarze, moga wplacac pienigdze na remont domu
na konto:

Dar Serca PKQO S.A. oddz. w Warszawie
nr konta: 93124060741111000049924664

z dopiskiem: ,,Na rzecz pogorzelcow, Borki gmina Mrozy”
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W dniu 8 wrzesnia 2019 r. swigtowalismy Jubileusz 100-lecia
powstania Ochotnicze) Strazy Pozarne) w Jeruzalu. Po uroczystym
przemarszu pocztow sztandarowych oraz poddziatow na rynek

w Jeruzalu obchody rozpoczeta msza swigta sprawowana przez

ks. Zbigniewa Plochockiego.

Po mszy swigte) nastapita druga czesc obchodow. Na poczatku
dowddca uroczystosci druh Kazimierz Sektas - Prezes Zarzadu Od-
dzialu Gminnego Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych w Mro-
zach - ztozyt meldunek Prezesowi Zarzadu Oddziatu Wojewodzkiego
Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolite) Polskie)
druhowi Antoniemu Janow1 Tarczynskiemu o gotowosci pododdziatu
Ochotniczych Strazy Pozarnych do uroczystosci.

Po wciagnmieciu flagi na maszt rozbrzmiat Mazurek Dabrowskie-
go. Nastepnie druh Jozef Sobkowicz - Prezes Ochotnicze) Strazy
Pozarne) w Jeruzalu - przywital zaproszonych gosci.

Swojg obecnoscig uroczystos¢ zaszczycili: Teresa Wargocka
- Posel na Sejm RP, Czestaw Mroczek - Posel na Seym RE, Antoni
Jan Tarczynski - Prezes Zarzadu Oddzialu Wojewodzkiego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolite) Polskiej, Starosta
Minski, Pawet Parobczak - Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Minsku Mazowieckim, Dariusz Napiorkowski - Dyrektor
Wojewodzkiego Osrodek Ruchu Drogowego w Siedlcach, inspek-
tor Stawomir Rogowski - Komendant Powiatowy Policji w Minsku
Mazowieckim, Jarostaw Ufnal - byly Komendant Powiatowy PSP
w Minsku Mazowieckim, ks. Zenon Wojcik - Kapelan Powiatowy
Strazakow, nadkomisarz Robert Momot - Zastepca Komendanta
Komisariatu Policji w Mrozach, Piotr Rawski - Prezes LGD Ziemi
Minskiej, Grzegorz Kulik - lesniczy lesnictwa Jeziorek, Burmistrz
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Ochotnicza Straz Pozarna w Jeruzalu
JUBILEUSZ 100-LECIA POWSTANIA OSPW JERUZ_M

—— —

Mrozow — Dariusz Jaszczuk, Marek Rudka —Przewodniczacy Rady
Miejskie) w Mrozach wraz z radnymi, dyrektorzy szkot 1 Kierownicy

gminnych jednostek organizacynych, przedstawiciele jednostek OSP

z terenu gminy Mrozy oraz lokalna spotecznosc.

Nastepnie historie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jeruzalu przed-
stawil je) wiceprezes - Mariusz Wiodarczyk.

/. okaz) 100-lecia powstania Ochotnicze) Strazy Pozarne)
w Jeruzalu oraz w dowod wdziecznosci za dotychczasowa dziatalnosc
jednostka zostala odznaczona Zlotym Znakiem Zwiazku. Decyzjg
Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego Jednostka Ochotnicze;
Strazy Pozarnej w Jeruzalu zostata takze odznaczona medalem pa-

miatkowym PRO-MAZOVIA.




Nie zabraklo rowniez indywidualnych odznaczen dla druhow

z Ochotnicze) Strazy Pozarne) w Jeruzalu.

Zlotym Medalem za Zastugi dla Pozarnictwa odznaczeni zostali:
1. dh Stanistaw Kozicki
2. dh Jerzy Kedzierski
3. dh Bogustaw Kedzierski
4. dh Mieczystaw Tkaczyk
5. dh Tadeusz Tkaczyk
6. dh Jozet Kluczek
7. dh Jan Andrze) Jurkowski
8. dh Jan Kielak

Srebrnym Medalem za Zashugi dla Pozarnictwa odznaczeni zostali:
1. dh Krzysztof Jaglak
2. dh Robert Rutka
3. dh Jozet Sobkowicz
4. dh Mariusz Wlodarczyk
5. dh Tadeusz Kozicki

Brazowym Medalem za Zastugi dla Pozarnictwa odznaczony zostal:
dh Artur Podstawka

Polskim Krzyzem Floriana Za Zastugi dla Ochotniczej Strazy
Poizarnej odznaczony zostal:
dh Wiestaw Wroblewski

Odznaka ,,Strazak wzorowy” wyrdznieni zostali:
1. dh Kamil Kedzierski
2. dh Michat Suda

Medalem pamiatkowym PRO-MAZOVIA odznaczeni zostali:
I. dh Wiestaw Wroblewski
2. dh Mieczystaw Tkaczyk
3. dh Stanistaw Kozicki

Dyplomy uznania za zaslugi oraz dzialalnos¢ na rzecz roz-
woju wojewddztwa mazowieckiego oraz prace na rzecz lokalnej
spolecznosci otrzymali:

1. Stanistawa Wlodarczyk

2. Andrze) Leszek Cichowski
3. Jacek Okurowski

4. Marian Lubaszko

5. Agnieszka Osko-Podstawka
6. Andrzej Kaca

7. Stanistaw Kasprzak

8. Jozet Sobkowicz

9. Tadeusz Piotr Kozicki
10. Mariusz Wiodarczyk
11. Artur Podstawka

12. Michat Suda

13. Bogustaw Kedzierski
4. Robert Rutka

15. Jan Kielak

Dyplomami Uznania Prezesa Zarzadu Oddzialu Wojewaodzkie-

go Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP wyréznieni zostali:

1. dh Dariusz Parobczy

2. dh Alicja Parobczy

3. dh Mariusz Parzyszek

4. dh Kamil Kedzierski

5. dh Daniel Zawiska

6. dh Grzegorz Sobkowicz

7. dh Lukasz Jurkowski

8. dh Krzysztol Zielinski

Dyplomami Uznania Prezesa Zarzadu Glownego Zwiazku
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP Waldemara Pawlaka wyroz-
nieni zostali:

1. Jan Andrzej Jurowski
2. Jozef Kluczek

3. Tadeusz Tkaczyk

4. Jerzy Kedzierski

Jednostka OSP w Jeruzalu uhonorowana zostala takze Statuetka

Florana.

Okolicznosciowe upominki dla Miodziezowej Druzyny Pozar-
nicze] Dziewczat 1 Mlodziezowe) Druzyny Pozarnicze) Chlopcow
przekazal Dariusz Jaszczuk — Burmistrz Mrozow oraz Jozet Sobko-
wicz — Prezes OSP w Jeruzalu.

Przedstawiciele Zarzadu OSP w Jeruzalu wreczyli statuetki
»Przyjaciel OSP Jeruzal”. W ten sposob strazacy podzigkowali
za okazang pomoc i wsparcie na rzecz OSP w Jeruzalu.

Statuetka uhonorowani zostali:

~ Darwsz Jaszczuk - Burmistrz Mrozow,

— Stanistawa Wiodarczyk,

~ Agnieszka Osko-Podstawka,

- Danuta 1 Andrzej) Cichowscy.

Koleinym punktem uroczystosci byto poswiecenie 1 odstonigcie
tablicy upamietniajacej 100-lecie powstania Ochotniczej Strazy Po-
zarne) w Jeruzalu. Nastepnie uczestnicy wydarzenia byl swiadkami
odstoniecia historycznego wozu strazackiego ufundowanego przez
Danute 1 Andrzeja Cichowskich na pamiatke obchodow 100-lecia
OSP Jeruzal oraz upamietnienia dzialalnosci ojca Henryka Cichow-
skiego w tej jednostce.

W trakcie jubileuszu odbyl sie takze przejazd 3 Minskiego Rajdu
Motocyklowego oraz I Mazowiecki Zlot Pojazdéw Pozarniczych
1 Zabytkowych. Uroczystosc uswietnit wystep Orkiestry Detej z OSP
Trabka.

Karolina Grgzka
Inspektor ds. bezpieczenstwa i logistyki
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EMAT NUMERU

KULTURA W MROZACH

- ankieta mieszkancow

/e wzgledu na to, ze ostatnio po najwieksze] imprezie plenerowe)
Dni Mrozow odbywa sie dyskusja na forum mieszkancow oceniajaca
te impreze, postanowilismy przenies¢ wymiang pogladow na otwarte
spotkanie Burmistrza z mieszkancami, ktore odbyto sie 27 wrzesnia
br. Tym razem w przygotowanie spotkania wlaczyli si¢ mieszkancy
gminy, opracowujac profesjonalng internetowy ankiete — Kultura
w Mrozach, na ktérg odpowiedziaty 263 osoby.

Celem badania byto poznanie opinii 1 potrzeb w zakresie oferty

kulturalne; w naszej gminie. Mieszkancy nie tylko wyrazili swoj
stosunek do obecnej oferty kulturalnej GCK 1 Biblioteki, ale przede
wszystkim wskazali wlasne, ciekawe pomysty.

Na bazie zebranego materialu zostalo opracowane przez autorow
ankiety, panig Agate Korbel 1 pana Radomira Dyjaka, podsumowanie,
ktore zawiera gtowne uwagi 1 spostrzezenia mieszkancow dotyczace
dziatalnosct istytucy kultury 1 sportu na terenie nasze) gminy.

PODSUMOWANIE PRZYGOTOWANE PRZEZ AUTOROW ANKIETY

Dni Mrozow

PREFERENCJE MUZYCZNE - DNI MROZOW

pop f rock B1%
rock pold f disco pola il
lpdowsa finspiroveana tradyciy (np. folk rock) 18%

iNANE propaEyCpe 16%

1. Zwiekszenie atrakcyjnosci Dni Mrozow dla mieszkancow
gminy oraz mieszkancow innych gmin poprzez zapraszanie popu-
larnych zespolow (m.in. gwiazd disco polo) lub popularnych kaba-
retow.

2. Scisty podzial Dni Mrozow na bloki tematyczne skierowane
do réznych grup docelowych: rozrywka popularna (np. kabaret,
pop, disco-polo, dyskoteka); rodzice 1 dzieci (np. zespoly dziecigce,
iluzjonista, animacja); alternatywa (np. rock, hip-hop, reggae);
seniorzy (np. chor, wystepy seniorow).

3. Wypracowanie niepowtarzalnego (wyrazistego) charak-
teru Dni Mrozow, wzgledem imprez plenerowych w osciennych
gminach. Wykreowanie charakterystycznego produktu lokalnego,
ktory przyciggnie uczestnikow spoza gminy Mrozy.

4. Wiece) towarzyszacych imprez sportowo-rekreacyjnych
podczas Dni Mrozow, np. biegi na okreslony dystans, rajdy rowe-
rowe, rozgrywki pitkarskie Watry Mrozy, turnieje (gry zespolowe),
rywalizacja rodzin, strzelnica z nagrodami, szersza oferta atrakej
dla dzieci poza wesolym miasteczkiem (animacje, turnieje, warsztaty).

5. Stworzenie wigksze) przestrzeni do odpoczynku, spotkan
1 konsumpeji (stoly, tawki, parasole), w szczegolnosci dla rodzin,
oraz lepsza oferta kulinarna (bardziej zroznicowane menu w punk-
tach gastronomicznych, dania kuchni regionalne), szersza oferta

produktow regionalnych - sery, chleby, miody, napoje itp.).
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POMYSLY, KTORE MOGLYBY PRZYCIAGNAC WIEKSZA LICZBE MIESZKANCOW
NA OBCHODY DNI MROZOW (LUB INNYCH LOKALNYCH IMPREZ)

anamad ¢ oulburalne FA%

wonlaney F o reseme ludk

recngd nukc e Ristongcine 338
konkursy %

wilisne propofyci lub rorvaneaisd paowyEsrych 1%

Oferta GCK dla dzieci (zajecia i warsztaty)

6. Rozszerzenie oferty zajec prowadzonych w GCK, Biblio-
tece 1 OS1R w szezegolnosct o zajecia sportowo-rekreacyne (akro-
batyka, gimnastyka artystyczna, treningi rowerowe, sztuki walk)
oraz zajecia edukacyne (programowanie 1 robotyka, majsterkowanie
1 eksperymenty). Szersza oferta zaje¢ dla mtodziezy oraz chlopcow.

7. Rozszerzenie oferty GCK o rozne warsztaty (jednorazowe
lub cykliczne) dotyczace wiedzy uzytecznej np. zajecia z pierw-
sze] pomocy, warsztaty modelarskie, itp. Organizacja jednorazo-
wych warsztatow w celu sondowania zainteresowania nowymi
formami aktywnosci kulturalno-edukacyjno-sportowej. W przy-
padku duzego zainteresowania moglyby by¢ organizowane zajecia
cvkliczne.

Oferta GCK i Biblioteki dla dzieci (zajecia wakacyjne)

8. Zwigkszenie liczby miejsc lub liczby turnusow podczas zajec
wakacyjnych.

9. Urozmaicenie programu zajec M.in. poOprzez rozszerzenie
oferty o zajecia plenerowe (np. zajecia sportowe, gry zespoltowe)
oraz zaangazowanie animatorow z zewnatrz.

10. Wprowadzenie oferty dla nayjmtodsze) grupy wiekowe;
(ponizej 7 roku #ycia) 1 dzieci starszych (powyzej 11 roku zycia)
(obecna oferta dostosowana jest przede wszystkim do grupy wie-
kowe) 5-10 lat, glownie dziewczat).



Oferta GCK dla dorostych

11. Kontynuacja formuly jednorazowych (lub cyklicznych)
warsztatow weekendowych dla dorostych 1 starsze) mlodziezy
o okreslone) tematyce (np. pieczenie chleba, robienie serow, pro-
dukcja piwa/wina/nalewek, tkactwo, zielarstwo).

12. Zaangazowanie mieszkancow w prowadzenie warsztatow
(formuta - zajecia prowadzone przez mieszkancow dla miesz-
kancow), cel - wymiana doswiadczen, utatwienie kontaktu ludzi
o podobnych zainteresowaniach, integracja mieszkancow. Stwo-
rzenie stanowiska w GCK (gminie) - koordynatora (animatora)
dziatan lokalnych.

13. Stworzenie oferty zajed (sportowych, tanecznych) dla kobiet
z dziecmi lub sprzezenie zajec prowadzonych dla dorostych z zaje-
clami dla dzieci.

14. Stworzenie przestrzeni (mozliwosc prowadzenia prob, pod-
stawowy sprzet nagtosnieniowy) dla dzialalnosc zespotow muzycz-
nych (mlodziezowych 1 prowadzonych przez osoby doroste).

15. Organizacja przez GCK grupowych (odptatnych lub cze-
sciowo odplatnych) wyjazdow na wydarzema kulturalne (np.
spektakle teatralne, koncerty) oraz wyjazdow turystyczno-rekre-
acyjnych.

ZAINTERESOWANIE GRUPOWYMI, ODPLATNYMI
(POKRYCIE KOSZTOW TRANSPORTU | EW. BILETOW WSTEPU)

WYJAZDAMIORGANIZOWANYMIPRZEZ GCK

Kulturomaniak

16. Wiekszy nacisk na promowanie lokalnych talentow, wiek-
szy udzial lokalnych wykonawcow, powrot do formuly konkursu dla
amatorow o mniejszym zasiggu geograficznym (powiat), ewentualnie
odrebne wydzielenie kategorii dla amatorow oraz profesjonalistow
(uczmow szkot muzycznych, akademn wokalnych itp.). Obecna for-
mutla 1 podejscie zniecheca do udzialu amatoréow z gminy Mrozy.

17. Wzmocnienie funkcji edukacynych, np. rozszerzenie formuly
o warsztaty (konsultacje) dla uczestnikow z jurorami, ewentualnie
dyskretna (np. mailowa) informacja zwrotna dla uczestnikow (co jest
mocng strong, nad jakimi aspektami nalezy pracowac).

18. Wieksza przejrzystosc regulaminu (precyzyne kryteria oceny,
wyTrazne premiowanie wykonawcow wystepujacych z zywymi instru-
mentami, dokladnie okreslone warunki techniczne, jakie powinna
spelni¢ prezentacia na etapie kwalifikacy) oraz konsekwencja stoso-
wania przyjetych kryteriow przez jurorow.

OPINIE NT. POTRZEBY ZWIEKSZENIA DOSTEPNOSCI KONKURSOW
(DOTARCIE DO SZKOt, PRZEDSZKOLI, NAUCZYCIELI, SZERSZA PROMOCJA)

m -

wikazane Dwigkienie doste pnod
W T O e NG

B e mam Idanka

Konkursy dla dzieci 1 mtodziezy

19. Realizacja wigksze) liczby konkursow dotyczacych Mrozow
(np. fotograficzne, reportaze, konkurs historyczny dotyczacy gminy
Mrozy).

20. Wigksze zaangazowanie szkol 1 nauczycielh w promocje
konkursow.

Oferta Gminnej Biblioteki Publicznej

21. Skrocenie czasu oczekiwania na zarezerwowana ksiazke
(wiecej egzemplarzy najbardziej popularnych ksigzek).

22. Wydzielenie miejsca (polki) na ksiazki (czasopisma)
»do oddania”, ktére mozna zostawic dla innych.

23. Wiecej spotkan autorskich, w tym regularne spotkania lite-
rackie dla dziecu.

24. Bardziej zroznicowana tematyka ksiggozbioru (wigcej ksig-
zek historyeznych, wiece) ksigzek dotyezacych rozwoju osobistego,
pelne serie ksiazek, bestsellery, wiece) egzemplarzy najbardziej
popularnych ksigzek). Uzupelnienie ksiegozbioru o klasyczna lite-

rature dziecieca 1 mlodziezowy.

Inne propozycje dotyczace zycia kulturalnego naszej gminy

25. Wskazana jest wigksza otwartos¢ na pomysly 1 inicjatywy
mieszkancow (wykorzystanie 1 wsparcie oddolnych igjatyw),
udostepnienie obiektow gminnych na spotkania, warsztaty, kotla
zainteresowan itp.

26. Wskazane jest stymulowanie wspolpracy 1 integrowanie
mieszkancow wokol wspolnych zainteresowan (np. spotkania
dotyczace wymiany wiedzy 1 doswiadczen dla osob dzielgcych
pasje) 1 wspolnych idei. Stworzenie stanowiska w GCK (gminie)
- koordynatora (animatora) dziatan lokalnych. Zaangazowanie
GCK (gminy) w integrowanie mieszkancow o podobnych zainte-
resowaniach.,

27. Rozszerzenie oferty zaje¢ sportowych w OSiR 1 dostosowanie
godzin zaje¢ do mozliwosci dzieci 1 rodzicow (wczesniejsze pory).
Wigksza dostepnosc obiektow OS1R dla mieszkancow zaintereso-
wanych uprawianiem sportow.

28. Szersza wspolpraca GCK, Bibhoteki 1 OS1R z placowkami
oswiatowymi. Wieksze zaangazowanie szkol w informowanie
o wydarzeniach kulturalno-sportowych. Wigksze zaangazowanie
w przygotowanie uczestnikow do konkursow.

29. Organizacja festynu archeologicznego w nawigzaniu

do funkcjonujgcego w X wieku grodziska na terenie gminy.

Bezpiatny Biuletyn Informacyjny Gminy Mrozy 11



KULTURA W MROZACH - ankieta mieszkaicow
PODSUMOWANIE WYNIKOW ANKIETY PRZEZ BURMISTRZA MROZOW

1. Gmina i jej instytucje kultury w wickszosci realizujg oczeki-
wana przez mieszkancow oferte kulturalno-rekreacyjng.

2. Dobor repertuaru muzycznego na imprezach jest zgodny
ze wskazaniem ankietowanych. Wskazano najwicksze zaintereso-
wanie muzyka rock/pop1tak jest na Dniach Mrozow - najwickszej
imprezie plenerowej. Na drugim miejscu byta muzyka disco polo,
rock polo czy folk 1 ten gatunek dominuje na drugiej imprezie ,,Jar-
marku folkowym w Wilkowyjach” odbywajacym si¢ w Jeruzalu.
Dodam, ze ten rodzaj muzyki na Jarmarku koresponduje z jednym
z glownych watkow serialu Ranczo.

3. Pozytywnie zostal oceniony repertuar dostosowany do roz-
nych grup wiekowych, a przede wszystkim dla rodzin. Oczywiscie
mamy swiadomosc koniecznosci wprowadzania nowej oferty wyni-
kajacej ze zgloszonych postulatow.

4. Postulat przywrdocenia imprez jak kiedys” upadl w trakcie
prowadzone] dyskusji po przedstawieniu ,za" 1 ,przeciw’. Dawne
imprezy miewaly duzg frekwengje, ale ludzi z gminy Mrozy bylo
bardzo malo, teraz uczestnicy festynow przychodza rotacynie na
czesclich mteresujace. Oczywiscie kulminacja nastepuje przy glow-
nym wyslepie imprezy.

5. Nalezy poprawic polityke informacyjng, poniewaz odbyte
spotkanie pokazato, ze wiele osob nie zna biezace) oferty w zakre-
sie sportu, kultury 1 rekreacji. Czesto w ankietach wskazywano

potrzebe zorganizowania grup, zajed, ktore od dawna funk¢jonuya.

ZRODLA INFORMAC)I O OFERCIE KULTURALNEJ W GMINIE

ELUCZOWE KANALY KEOMUMNIKACIL Strona Facebook gminy Mrozy | GCK, plakaty, w mnigjsiym stopniu
strony www gminy Mrogy | GCEK,

KAMNALY O NIEWYKORZYSTANYM POTEMCIALE: PLACOWEI EDUKACYINE [SZKOLY)

strand Th GIK _ 43%
sLiona v gmirmy M rody B
strona wwaw OCK 1%
& lmla inaucryciele, dyrekecja) [
uloti 5%
inne [mapzgeciaj anajomi) 6%

6. Moja ocena jest taka, ze negatywne opinie wynikaty z kolejne)
»akcji” fanow muzyki disco polo, oczekujacych, ze powinnismy
w ramach Dni Mrozow miec¢ w programie blok wystepow zespo-
tow tego gatunku, jak to sie dzieje w wielu okolicznych gminach.
W trakcie dyskusji zaproponowalem, ze jesh wielbiciele tego
gatunku zechca zrobic¢ impreze disco polo to udostepnimy zaple-
cze 1 srodki na oplacenie zespotu. Ten rodza) muzyks w ramach
corocznych imprez gramy w Jeruzalu.
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ZAJECIA| WARSZTATY DLA DZIECI,
O KTORE POWINNA ZOSTAC UZUPEENIONA OFERTA GCK

warsrtaty fotograficzre

jezyki obce

nauka gry na instrumencie
rekodzieto

rajecia umuzykalniajgce (np. zespdt)
rajecia komputerowe

kolko szachowe

ceramika 26%
rysunek i malarstwo %
wlasne proporycje lub rorwinigcie powylsrych 3T%

ZAJECIA| WARSZTATY DLA DOROSLYCH,
0 KTORE POWINNA ZOSTAC UZUPELNIONA OFERTA GCK
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warseaty kuling rne
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ZAINTERESOWANIE WSPOLDZIALANIEM Z LOKALNA SPOLECZNOSCIA
NP. NA ZASADZIE SPOTKAN ODBYWAJACYCH SIE W SIEDZIBIE GCK,

MAJACYCH NA CELU DZIELENIE SIE SWOIMI PASIAMI | ZAINTERESOWANIAMI

osoby ralnterescwana
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W brak zainterescwania



Kulturalne Mrozy

Gminne Centrum Kultury
Wydarzenia kulturalne (VIII - Xl 2019):

Tu Teatr! - Dgbrowa Jarmark Folkowy w Wilkowyjach Koncert zespotu Dudariki

-

i ; , ? )
11 sierpnia [/ wiecej str. 2 15 sierpnia / wiecej str. 3 21 sierpnia

Promenada 2019 - lluzjonista Konkurs wakacyjny - rozdanie nagrod Sladami pamieci - gminna wycieczka

Wyelecaka antekarows po terenle Gminy Mrsxy

w B, reconice wybucha Il wajny swintewe|

I wrzeinia 2019
godz, 14,04

25 sierpnia 25 sierpnia [/ wiecej str. 2 1 wrzesnia

Teatr Polska - Stas i zta noga Teatr Krélewski z Wilanowa Tu Teatr! - Rudka

b 7 wrzesnia / wiecej str. 2 22 wrzeénia [/ wiecej str. 2 29 wrzesnia / wiecej str. 2
~ Wieczor bardzo komediowy Teatr Polska - Matka Makryna Chor Miasta i Gminy Mrozy - warsztaty
‘ la
; {8 L~ ] Ay,
- 0w -;_' i:\ [ g .
29 wrzesnia [/ wiecej str. 2 b paidziernika / wiecej str. 2 12-13 paidziernika / wiecej str. 4
Powiatowy Przeglad Patriotyczny Zaduszki filmowe Warsztaty mydetek - Mrozy, Jeruzal
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15-16, EI:] pazdzternlka [ wiecej str. 3 26 paidziernika 26 pazdziernika, 9 listopada

Jesienny kosz - rozdanie nagréd Dzien Europejski Swieto Niepodlegtosci
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Od czerwca organizowalismy wystepy teatralne w matych miejscowosciach gminy
Mrozy, poza siedzibg GCK, dofinansowane ze srodkow Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego. Bylismy w Woli Paprotniej, Lipinach, Dabrowie i w Rudce, gdzie
zamknelismy cykl naszych spotkan. Do Rudki przyjechat dla dzieci Teatr Krolewski
z Wilanowa ze spektaklem ,Calineczka”, podczas ktcrregc:- grana byta muzyka na zywo.
Dzieci wspotuczestniczyty w tworzeniu opowiesci,
mogty zapoznac sie ze sztukg grang przez aktora
i marionetki. Dla nieco starszych widzow odbyt sie
peten puzytywnej energii pantomimiczny program
~Wieczor bardzo komediowy” w wykonaniu wro-
ctawskiego Teatru na Walizkach, niepozwalajacy
| ani na chwilke przesta¢ sie $mia¢. Byto to ostat-
nie wydarzenie w ramach tegorocznego projektu
,Tu teatr!” realizowanego przez GCK.

Poza spektaklami teatralnymi w réznych miejsco-
wosciach gminy Mrozy zaprosilismy Panstwa takze
do nas na kilka propozycji teatralnych. Mieli Pan-
stwo mozliwosc obejrzec spektakle rekomendowa-
ne przez komisje artystyczng programu Instytutu
Teatralnego ,Teatr Polska”. W ramach tego pro-
jektu zaproponowalismy spektakl ,Stas i zta noga”
w wykonaniu Teatru Slaskiego oraz monodram
Ireny Jun ,Matka Makryna” z Teatru Studio w War-
szawie. Dziatania te otrzymaty dofinansowanie
ze srodkow Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego.

Zorganizowalismy takze przedstawienia teatralne
odbywajace sie poza programami finansowanymi
zewnetrznie. Byty to: przedstawienie nawigzujgce do dawnej tradycji teatru dwor-
skiego opowiadajgce historie mitosci Jana Il Sobieskiego do mtodziutkiej Marii
Kazimiery d’Argien w wykonaniu Teatru z Wilanowa oraz wielokrotnie nagradzany
na festiwalach teatralnych spektakl dla dorostych w konwencji kabaretu — kalejdo-
skop komicznych scen, watkow i skeczy.

Paulina Piotrowska

Kt [I{IJLTUHﬂ
: DOSTEPNA

Wraz z koncem lata rozstrzygneliSmy konkurs na pocztowke z wakacji,
jesienig zas rodzinny konkurs na jesienny kosz. W pierwszym konkursie,
oprocz trzech nagrod specjalnych, drobne upominki otrzymali wszyscy
wysytajacy do nas pozdrowienia na wtasnorecznie wykonanych kartkach.
W drugim nagrody otrzymali autorzy prac najwyzej ocenionych w gtoso-
waniu otwartym na facebooku GCK, gdzie prezentowane byty wszystkie
zgtoszone do konkursu kosze ztozone z jesiennych darow natury.

Paulina Piotrowska




- goralskiej w wykonaniu zespotu Future Folk.

b £

27 wrzesnia Fundacja im. Wojciecha B. Jastrzebowskiego ,My Obywate-
3 le Unii Europejskiej” przy patronacie Gazety Soteckiej zorganizowata w sali
widowiskowej GCK Dzien Europejski. W czesci widowiskowo-artystycznej zna-
komici aktorzy zwigzani z Fundacjg Olgierd tukaszewicz i Janusz Lesniewski
czytali razem z publicznoscig fragmenty ,Konstytucji dla Europy 1831 roku”
Wojciecha Bogumita Jastrzebowskiego, wystapita rowniez Ewa Kabsa z reper-
tuarem popularnych piosenek z krajow europejskich. Zas w panelu dysku-
syjinym wazieli udziat: europoset Jarostaw Kalinowski, Ewa Sufin z Partii Zielo-
nych, autorka ksigzki ,Azymut wspolna Europa. Jastrzebowski” Alicja Wejner,
Olgierd tukaszewicz, Burmistrzz Mrozow Dariusz Jaszczuk i mieszkarncy
Mrozow, dzieki ktorym dyskusja na temat miejsca Polski w Unii Europejskiej
miata ciekawy i zajmujacy przebieg.

Mirostaw Borczyriski

Rok 2019 obfituje w szereg znaczacych rocznic zwigzanych z historig naszego
kraju. W sierpniu obchodzilismy 75. rocznice Powstania Warszawskiego, a mie-
‘sigc pozniej 80. rocznice wybuchu Il wojny swiatowej. Te wazne wydarzenia
byty tematem tegorocznej, dwunastej edycji konkursu patriotycznego organi-
zowanego przez Centrum Kultury, w tym roku dodatkowo w ramach obchodéw
| 20-lecia powiatu minskiego. Powiatowy Przeglad Patriotyczny ,Tu wszedzie
 jest moja Ojczyzna” to okazja do upamietnienia pamieci polegtych bohaterodw,
f ale rowniez wielkich poetéw i twor- - e

cow najbardziej znanych piesni patrio- ’
tycznych, ktorzy czesto takze walczyli
o wolnos¢. Przestuchania w.kategorii recytacja |
i $piew odbyty sie 15 i 16 pazdziernika. W tym |
roku rowniez wielbiciele plastyki w znacznym
stopniu podkreslili swoimi pracami doniostosc .

minionych wydarzen. Ich zadaniem byto zaprojektowanie ilustracji odnoszgcych sie

do tematu przegladu. Postuzyty one do wykonania przypinek, ktore otrzymali wszyscy
uczestnicy przestuchan. 20 paZzdziernika odbyt sie finat przegladu, w czasie ktorego lau-

reaci mogli ponownie zaprezentowac sie przed zgromadzong publicznoscig oraz odebrac 34
przygotowane dla nich nagrody. Ten niedzielny wieczoér dodatkowo uswietnit swoimi wy- -
stepami Chor Miasta i Gminy Mrozy oraz Mazowiecki Teatr Muzyczny im. Jana Kiepury,
prezentujgc program ,,Mazowsze w sercu Wolnej Niepodlegtej”.

Klaudia Padel

Coroczny, odbywajacy sie 15 sierpnia barwny Jarmark .
Folkowy w Wilkowyjach za nami! Wydarzenie stanowia- . °
ce akcent szeroko rozumianej ludowosci przycigga wie- el .
lu rekodzielnikdw oraz sympatykéw serialu ,Ranczo” 3 ﬂ
z roznych zakatkow Polski. W tym roku o dawke dobrego § ;
humoru zadbat kabaret KataMaSz w gwiazdorskiej obsa- §
dzie nagrywanej w Jeruzalu produkcji. Nastepnie mogli-
S§my zrelaksowac sie przy melodiach ze wsi i miasteczka
zaaranzowanych przez Kapele Niwinskich, aby na koniec
moc oddac sie szalenstwu w rytm energetycznej muzyki

. 3 _ Klaudia Padel




29 wrzesnia odbyt sie w Katuszynie | Po-
wiatowy Przeglad Zespotéw Ludowych,
na ktorym prezentowano grupy z terenu

N powiatu minskiego wykonujace szeroko
B r0zumiang muzyke ludowa. Mrozy byty
I reprezentowane przez zespot Klubu Eme-
LA ) == ryta ,Barwy Jesieni” i chér ,lluxit sol”
z GCK w Mrozach. Kazda z kilkunastu wystepujgcych grup otrzymata pamigtkowy album ,Z mitosci do folkloru”,
w ktorym znalazty sie informacje o wszystkich zespotach biorgcych udziat w przegladzie. Ponadto zespot ,,Barwy Je-
sieni” reprezentowat gming Mrozy na VIl Powiatowym Forum Kultury w Minsku Mazowieckim ,Kultura Ziemi Minskiej
w 20-lecie Powiatu Minskiego”.

. Marjan PEH-'.:;

o

-

W sierpniu i wrzesniu Big Band Mrozy wystgpit na trzech wyjazdowych kon- S8
certach. Dwukrotnie koncertowat w Mifnsku Mazowieckim: 18 sierpnia w ra- Kk
mach ,Niedzielnych wieczoréw postuchowych” na tarasie Patacu Dernatowiczow K8
Miejskiego Domu Kultury, a 15 wrzesnia na IX Minskim Zlocie Pojazdow Zabytko-
wych ,Warkot 2019”. Natomiast mieszkancy Warszawy wystuchali koncertu Big Bandu
21 wrzesnia w czasie Warszawskich Dni Seniora organizowanych przez Dom Kultury Praga.

Mirostaw Borczynski

(ﬂf'f:}’r‘*. W dniach 12 i 13 pazdziernika odbyty sie juz po raz drugi otwarte
warsztaty Choru Miasta i Gminy Mrozy. Na warsztatach zespot do-

skonalit prace nad emisja gtosu oraz pracowat nad utworami pol-

CHOR MIASTANNN ; e Dy e .
K LITAGHeYA? skich kompozytorow: Mikotaja Gomotki, Wactawa Szamotulczyka

| Stanistawa Moniuszki, ktore zaprezentowat podczas inauguracji finatu Powiatowego

Przegladu Patriotycznego w GCK i uroczystej mszy swietej 11 listopada w kosciele

w Mrozach. Warsztaty okazaty sie niezwykle owocne. Do zespotu doszto dwoch

nowych choérzystow oraz bardzo wielu powrocito na fono zespotu. Wszystkich
" serdecznie witamy, a wszystkich chetnych serdecznie zapraszamy!!!

Michat Smigielski

Biblioteka

Noc bibliotek

4 pazdziernika po raz kolejny uczestniczylismy w ogol-
- M nopolskiej' akcji ,Noc Bibliotek”. Atrakcji i chetnych
"‘f,n%‘ 4 " do wspodlnej zabawy promujacej czytelnictwo nie bra-

aﬁ' g“fﬁ kowato. Dzieci wystuchaty wiersza ,Wierszowigzatki”
| Sf Joanny Mueller, obejrzaty film familijny ,,Ptys i Bill”, graty

w gry planszowe oraz szukaty skarbu, ktory ukryty byt

w Izbie Regionalnej. ;

Joanna tugowska

Narodowe czytanie

W piatek 6 wrzesnia nasza Biblioteka po raz kolejny wzieta udziat w ogol-
nopolskiej akcji ,Narodowe Czytanie” pod patronatem pary prezydenckiej.
Akcja ma na celu popularyzacje wybitnych dziet polskiej literatury. Lekturg
tegorocznej edycji ,Narodowego Czytania” byty nowele polskie.

Wybrane fragmenty czytali: Ewa Czerniakowska, Andrzej Fracz, Teresa
Moczydtowska, Zdzistawa Osiriska, Henryka Rechnio, Marek Rudka, Jadwiga

Sabak, Anna Szelag, Andrzej Wojciechowski.
Wszystkim uczestnikom serdecznie dziekujemy.

Zofia Jagodzinska



Y NAUKA IEST JAK NIEZMIERNE MORZE, IM WIEC
g gIE] PIJESZ, TYM BARDZIE] PRAGNIESZ™ %5

=

W Zespole Szkotim. Adama Mickiewicza

w Mrozach jak co roku rozpoczelismy nowy
rok szkolny troche w zmienionym skladzie
1 z nowymi uczniami. W Szkole Podstawo-
wej nr 2 prace rozpoczel nowi nauczyciele
t). nauczyciel wspolorganizujacy ksztalcenie
oraz nauczyciel - specjalista z zakresu surdo-
pedagogiki 1 tyflopedagogiki.

W biezacym roku szkolnym udalo nam
si¢ zrekrutowac uczniow do 2 oddziatow 3-let-
niego liceum ogolnoksztatcacego na podbudo-
wie gimnazjum oraz do 2 oddzialow 4-letniego
liceum na podbudowie osmioklasowe) szkoly
podstawowe]. 7 powodzeniem po raz kolejny
utworzylismy nabor do klas z mnowacja
pedagogiczna Edukacja Wojskowa i Edukacja
Policyjna. Udalo nam si¢ zreahizowac nasze
plany dzieki podpisanym porozumieniom
7z Odzialem Specjalnym Zandarmerii Wojsko-
wej w Minsku Mazowieckim oraz Komenda
Powiatowa Policp w Minsku Mazowieckim.

W ramach mnowacj uczniowie beda
mogli poznac specyfike pracy stuzb munduro-
wych ). woyska 1 polic)i oraz poznac elementy
musztry wojskowe) 1 policyjne), elementy
samoobrony, elementy testow sprawnoscio-
wych 1 sposob prowadzenia rozmowy kwa-
lifikacyjne). Zagadnienia zwigzane ze stuzba
1 pracg w wojsku beda realizowane przez eme-
rytowanego putkownika Wojska Polskiego
oraz zohierzy z Oddzialu Specjalnego Zan-
darmerii Wojskowej w Minsku Mazowieckim,
za$ zagadnienia zwigzane z praca w policj

mPotega

W VI edycyi mPotegi Szkota Podsta-
wowa nr 2 w Mrozach otrzymata dofinan-
sowanie w wysokosci 8.000,00 zt.

W tym roku realizujemy projekt ,,Lebski
web, czyli e-potyczki matematyczne’, bie-
rze w nim udzial 25 ucznidow klas siodmych
1 osmych. W ramach projektu proponu-
jemy uczniom rozgrzewke umystowa: gry
logiczne sudoku, combiku, slitherlink,
kauro, zagadki logiczne z GWO oraz wiele
innych.

Zespot Szkot w Mrozach

. NIEZMIERNE MORZE, Iy WIECE}
i ALY ¥ ‘“‘h‘
a*

beda realizowane przez oddelegowanych

policjantow z Komendy Powiatowe] Poligji
w Minsku Mazowieckim 1z Komisariatu Poli-
¢ji w Mrozach.

10 pazdziernika 2019 r. na terenie nasze)
szkoly odbylo si¢ pasowanie uczniow klas VII
szkoly podstawowe) 1klas I iceum na uczniow
Zespolu Szkot 1im. Adama Mickiewicza
w Mrozach.

Po slubowaniu odbyla si¢ 1T czes¢ uroczy-
stosci t). apel z okazji Dnia Edukac)i Narodo-
wej przygotowany przez Samorzad Uczniow-
ski. Na zakonczenie dyrektor szkoty wreczyl
Nagrody Dyrektora dla wyrozniajacych sie

nauc}t}«'cicli ] prau}wnikﬁw {}éwiatjﬁ.

14 pazdziernika w ramach zajec, zamiast

zwyklych lekep, uczniowie mielh mozliwosc
spotkania 1 porozmawiania z zolnierzem
Armiu Krajowej porucznikiem Piotrem Wilno-
wiczem-Cwieczkowskim. Byla to lekcja zywej
histori, a zaproszony gosc podzielif si¢ z nam
swolmi wspomnieniami zwiazanymi z udzia-
tem w Powstaniu Warszawskim. Wszystkie

Mtiodziez poprzez interaktywna zabawe
bedzie rozwija¢ umiejetnosci matema-
tyczne, wykorzystujac zasoby Internetu,
aby samodzielnie sig uczyc.

Aby uatrakcyjni¢ spotkania grupy pro-
jektowej, w kazdym miesigcu bedzie spe-
cjalne wydarzenie:

1. Spotkanie z Kotem Naukowym Stu-
dentow Matematyki Uniwersytetu Przy-
rodniczo-Humanistycznego w Siedlcach
JGraf™,

2. Wycieczka do Centrum Nauki Koper-
nik w Warszawie.

klasy obejrzaly tego dnia takze film ,,Legiony”

w kinie Mikroklimat.

17 pazdziernika 2019 r. uczniowie wszyst-
kich klas wojskowych uczestniczyli w uroczy-
stosciach, ktore mialy miejsce na terenie min-
skich koszar, w Centrum Szkolenia Zandarme-
i Wojskowe). Podezas tej uroczystosa odbyla
sie przysiega elewow stuzby przygotowawczej
oraz oficjalne rozpoczecie funkcjonowania
Szkoty Podoficerskie) Zandarmerii Wojskowe;
w Minsku Mazowieckim.

Od pazdziernika 2019 r. w Szkole Pod-
stawowe) nr 2 w Zespole Szkot im. Adama
Mickiewicza w Mrozach realizowane sa zaje-
cia w ramach projektu ,,.Bieg po kompetencje
w gminie Mrozy'.

W ramach projektu sa realizowane zajecia
dodatkowe:

1) Spotkanie z krolowa - zajeaa z mate-
matyki — 4 grupy.

2) Przyrodnicze laboratorium (zaj¢cia
grupowe z chemii, fizyki, geografii, biologii)

5 grup.

3) Jezyki obce (jezyk nmiemiecky, rosyjski,
angielski) — 4 grupy.

4) Laboratorium kodowania - 1 grupa.

5) Projekt edukacyjny - 2 grupy.

Wszyscy chetni uczniowie moga rozwijac

swoje pasje 1 zainteresowania.

Marianna Bogusz
Dyrektor Zespofu Szkot w Mrozach

3. Spotkanie z naukowcem ,,Prosto
z nieba - Teleskop horyzontu zdarzen” dok-
torem Maciejem Wielgusem, absolwentem
matematyki na Uniwersytecie Warszaw-
skim.

4. Rejonowy Konkurs Matematyczny
- ,E-potyczki matematyczne’,

Jestesmy przekonani, ze wszyscy wyko-
rzystajg zajecia do lepsze) znajomosci mate-
matyki 1 nie tylko.

Ewa Jagodzinska
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CodeWeek, KOMIN

ECMVPETENCTE
CYFROWE

Czlonkowie kota Centrum Mistrzostwa
[Informatycznego z Katarzyng Branicka-
-Karczmarczyk spedzaja intensywnie soboty.
Najpierw bawili sic na Wielkim Swiecie
Programowania - imprezie, ktora Centrum
Projektow Polska Cyfrowa 1 NASK zorga-
nizowaly by zamaugurowac tegoroczna
edycje Europejskiego Tygodnia Kodowania
- #CodeWeek2019.W Smart Kids na Stadio-
nie Narodowym w Warszawie spotkali sie

wszyscy mitosnicy kodowania. Na otwarciu
nie zabraklo Ministra Cyfryzacj Marka Zagor-
skiego, przedstawiciell NASK-u czy aktorow.
W kolejna sobote, wybrali sie na Kongres Mio-
dych Internautow (KOMIN), miodziezowy
panel doradczy NASK. Tym razem przybyl
do Centralnego Domu Technologn (CEDET).
W czesci teoretyczne) spotkania eksperci Aka-
demii NASK oraz CERT przedstawil zalety
programowania w jezyvku Python, a nastepnie
czlonkowie panelu wzieli udziat w warszta-

tach programowania robotow prowadzonych

przez stowarzyszenie Cytrowy Dialog. Nasi

uczniowie programowali roboty w grupie
z uczniami Polskiej Macierzy Szkolnej
1 SP nr 5 z Mimska Mazowieckiego. Roz-
wigzywall problem mostow krolewieckich
oraz z ogolnodostepnych materiatow budowali
je. Emocje przy probie przejazdu przez wyko-
nane modele byly oegromne. Oba wyjazdy byty

bardzo inl{:nﬁywnc.

Katarzyna Branicka-Karczmarczyk

Szkota Podstawowa w Mrozach

Apel
przy Debie Traugutta

Od szesciu lat 17 pazdziernika w Szkole

Podstawowe) nr 1 organizowany jest apel
przy Debie Traugutta. Cala spolecznosc
szkolna spotyka si¢ na tarasie przed szkola
o godz. 12.00 nieopodal debu, posadzonego
dla upamigtnienia 150. rocznicy objecia
przez Traugutta dowodztwa nad powstaniem

styczniowym. W tym roku montaz poetycki
nawiazywal do 156. rocznicy tego wydarze-
nia, histori powotania do zycia Bractwa Szkot
imienia Traugutta 1 staran Kapituly Bractwa
na rzecz wyniesienia na oltarze naszego
patrona. Postawa Traugutta, oddanie rodzi-
nie, umitowanie Boga, Ojczyzny 1 meczen-
ska smier¢ s3 swiadectwem jego wielkosci
1 poswigcenia. Nalezy przypomnied, ze Jozel
Pilsudski po odzyskaniu przez Polske niepod-
leglosci jako prerwszy wyszedl z imicjatywa
beatyfikacyn Traugutta, a poznie) wielkim
oredownikiem tej idei byt kardynatl Stefan
Wyszynski. Kapitula Bractwa bedgc wyrazi-
cielem marzen uczniow, nauczycieli i rodzicow
oraz przywolanych wyze) wielkich Polakow
w 2015 r. wyszla w z inicjatywa wznowienia
prac nad swigtodcig Traugutta, czujgc jed-
noczesnie, ze spetnia testament powstancow
styczniowych.

Apel rozpoczal sig od$piewaniem hymnu

narodowego w asyscie pocztu sztandaro-
wego. Uczmowie klas szostych zaprezento-
wall montaz stowno-poetycki zakonczony
odspiewaniem hymnu Bractwa Szkol. Zapa-
lono znicz 1 ztozono kwiaty u podnoza debu.
Dyrektor Wojciech Rastawicki podziekowal
przedstawicielom klas szostych za wspaniala
lekcje historii oraz paniom bibliotekarkom,
ktore przygotowaly le patriotyczng uroczy-

stosc.

Ewa Grabarczyk, Renata Malka,
Agnieszka Zajgc

Siatkowka w Garwolinie

W sobote 19 paZdziernika uczniowie naszej szkoly, ktorzy repre-
zentuja rowniez GOSiR Mrozy, wystgpili w turnieju siatkarskim
w Garwolinie. Przeciwnikami naszymi byl rowiesnicy z: Wolo-
mina, Zielonki, Garwolina 1 Strzyzewa (lubelskie). Trzecie miejsce
wywalczyl zespot w skladzie: Kacper Kowalczyk, Piotr Niemirka,
Filip Ratuski 1 Kamil Rzyszkowicz.

Krzysztof Pieniak
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Okulary dla Afryki

Szkolny Klub Wolontariatu 1 Samorzad Uczniowski zor-
ganizowali zbiorke okularow przeciwstonecznych i1 korek-
cyjnych. Udalo nam si¢ zebra¢ ponad 300 par okularow.
Dziekujemy bardzo! Okulary zostaty wystane do funda-
cji ,Okuliscr dla Afryki”, skad zostang przekazane do Kenii
1 Ghany.

Marta Prusinska, Malwina Sankowska



Dzien Edukacji Narodowej u Traugutta

_ F

- -

Dnia 14 pazdziernika w nasze) szkole

obchodzilismy Dzien Edukacji Narodowey.
Specjalnie na t¢ okazje Samorzad Uczniow-
ski przygotowal film dla nauczycieli o tym,
dlaczego uczniowie lubia swoich nauczy-
cieli — to debiut Samorzadu Uczniowskiego
w roli filmowcow.

Ponadto

oraz pracownicy administracyjn wzicl udziat

nauczyciele, uczniowie
w teleturnieju przygotowanym przez klasy
szoste. Druzyny pod kierunkiem dyrektora
Wojciecha Rastawickiego oraz wicedyrektor
Barbary Dobosz odpowiadaty na pytania przy-

gotowane przez uczniow dotyczace szkoly.

Nowy sprzet w sali
do zajec z integracji
sensoryczne

[ntegracja sensoryczna to jeden z podsta-
wowych elementow prawidiowego rozwoju
dziecka. Objawy dystunkcji integracji senso-
rycznej przejawiajg sic we wzmozonej badz
obnizone) wrazliwosci na bodzce, niewlasci-
wym poziomem uwagi, obnizonym pozio-
mem koordynacji ruchowe), nieprawidiowym
poziomem aktywnosci fizyczne;.

W roku szkolnym 2019/2020 uczniowie,
ktorzy posiadajg ocene rozwoju procesow inte-
gracji sensorycznej ze wskazaniem do uczest-
nictwa w zajeciach z integracji sensorycznej,
biorg w nich udzial w naszej szkole. Podczas
przeprowadzania ¢wiczen wykorzystuje sie
nowoczesny sprzet, ktory wspiera 1 rozwija
mozhiwoscl dziecka, a terapeucie pozwala
na zlozong prace. W ostatnim czasie sala

do integracp sensoryczne] w nasze) szkole

zostata udoskonalona. Zakupiono podwiesie,
ktore jest podstawa do mocowania roznego
sprzetu podwieszanego. Na wyposazeniu
pomieszczenia znajduja sie: helikopter, todka,
konik, platforma, hamaki. Ponadto unowo-
czesniono sale poprzez zakup sprzetu naziem-

Juz wiemy m.in., jakie jest ulubione danie
uczniow na obiadach w szkole - schabowy
1 rosok; gdzie jest najlepsze miejsce na Sciage
— na plecach kolegi; jakie jest najwazniej-
sze prawo szkoly — nie masz pary, 1dziesz
na koniec.

Chor szkolny zaspiewal piosenke,
a przedstawicie kola artystvcznego przygoto-
wali dla pracownikow kolorowe papierowe
kwiaty.

Przewodniczaca Rady Rodzicow zlo-
zvla wszystkim pracownikom zyczenia,
a dyrektor wreczyt nauczycielom nagrody
w podzickowaniu za trud 1 prace wkiadane

—r -

-

-

w ksztaltowanie wizerunku szkoly oraz pro-
mowanie jej 0siggniec.

/. okazji Dnia Edukacji Narodowej
zyczymy Jeszeze raz wszystkiego, co nalepsze
Nauczycielom, Pracownikom Niepedagogicz-
nym, Uczniom oraz Rodzicom! Razem two-
rzymy Nasza Szkole!

Marta Prusinska

nego: beczki terapeutyczne), deski rotacyjne,
deski rownowazne). Co wigce) w sali znajduya
sie takze deskorolki, sciezka sensoryczna, roi-
nego rodzaju pitki oraz wiele mnych pomocy
sensorycznych.

Katarzyna Smolinska
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Swieto patrona

,Polegli zobowigzuja zyjacych” - pod

takim hastem 26 wrzesnia obchodzihsmy
Dzien Patrona Szkoly — Zolnierzy Wrzesnia
1939 1. Uroczystosc w szczegolny sposob przy-
blizyta uczniom 1 mieszkancom nasze) miej-
scowoscl tematyke zwigzang z wydarzeniami
[T woiny swiatowe). Byla wyrazem szacunku
i holdu dla zolnierzy walczacych 1 pono-
szacych smier¢ w kampann wrzesniowey,
ze szczegOlnym zwroceniem uwagi na poleghych
w obronie nasze) malej ojczyzny.

Obchody uswietnita obecnosc Burmistrza
Mrozow- Dariusza Jaszczuka, Zastepcy Bur-
mistrza — Luizy Kowalczyk, Przewodniczy-
cego Rady Miejskie] — Marka Rudki, Dyrektora
GOSIR- Lugiana E Molendy, Prezesa Banku
Spoldzielczego w Mrozach Roberta Ceregry,
Kierownika Przychodm Zdrowia PULS - Lidn

Waleckiej-Lipinskie), pracownikow Urzedu

Spotkanie autorskie

Miasta 1 Gminy, sottysow, radnych, a przede
wszystkim przybylych dzieci 11ch rodzicow.

Po uroczystym odspiewaniu hymnu
wszystkich zgromadzonych powitata dyrektor
Aneta Gontarska. Nastepnie rys historyczny
kampanii wrzesniowe) toczace) sie na catym
obszarze Polski, ze szczegolnym zwroceniem
uwagi na Grodzisk 1 okolice przedstawiia
Angelika Witon uczennica kasy VIIL

W dalsze) kolejnosci odbyla sig czesc
artystyczna w wyKkonaniu uczniow nasze
placowki, przygotowana pod kierunkiem

pan Beaty Miastkowskie), Izabeli Gotawskiej,

Karoliny Olinskiey 1 Matgorzaty Kroczynskie.

Scenariusz oparty byt na wspomnieniach pani
Heleny Kowalskie), emerytowane) nauczy-
cielki, corki sierzanta Edmunda Standery
2 1 Jednostki Oddziatu Balonowego w Toru-
niu. Polegl on we wrzesniu 1939 r. 1 zostal
pochowany na miejscowym cmentarzu. Mon-

taz zostal nagrany 1 przekazany pani Helene,

Szkota Podstawowa w Grodzisku

co, mamy nadzieje, sprawilo jej ogromna

radosc. Widowisko bylo bardzo poruszajace,
obrazy w teatrze cieni, nastrojowa muzyka,
Swiatlo swiec, pigcknie zaspiewane piosenki
1wyrecytowane wiersze poruszyly calg widow-
nie. Catosc, facznie ze strojami 1 wymowna
dekoracja wiernie oddawata wojenny klimat.
Koriczaca przedstawienie piesn ,,Miejcie
nadzieje” do stow Adama Asnyka zmusita
wszystkich do zadumy 1 refleksji. Program
artystyczny wywolal wiele wzruszen zaréwno
wsrod widzow, jak 1 wystepujacych na scenie
uczniow. Bylo nam niezmiernie mito, gdy
POProszono nas o zaprezentowanie widowi-
ska w Centrum Kultury w Mrozach w Swieto
Niepodleglosci.

Uroczystosc ta dostarczyta nam bardzo
duzo wrazen 1 na dlugo pozostanie w nasze]

PHITIi(EL‘i .

Izabela Golawska

1los¢ snu dla rozwoju mlodego organizmu. Pisarz wspominatl rowniez,
jak wazny jest ruch na swiezym powietrzu.

Po spotkaniu ze Zbigniewem Koltbg dziect mialy mozhiwosc zdoby-
cia autografu wraz z dedykacjg. Ksiazka ,,Znajdz mnie i kiedys odwiedz”

jest dostepna w nasze) bibliotece.

Izabela Golawska

Slubowanie klasy pierwszej

»Slubuje by dobrym Polakiem, kochad swojg Ojczyzne, dbac o dobre

imig swojej klasy 1 szkoly. Bedg starat sie by¢ dobrym kolega, a swym

zachowaniem 1 naukg sprawiac rados¢ rodzicom 1 nauczycielom’.

W dniu9 pazdziermka 2019 r. w Szkole Podstawowe) w Grodzisku

odbylo si¢ spotkanie ze Zbigniewem Kolbg - fizykoterapeuta, autorem
ksiazki dla dzieci ,,Znajdz mnie 1 kiedys odwied?”. Ksigzka opowiada,
jak poprzez zabawe mozna nauczyc¢ sie odczytywac mape 1 w jaki spo-
sob uczy¢ sig, zeby zapamietac jak najwiecej. Pan Zbigniew zachecal
miodych sluchaczy do czestego czytania ksiazek 1 wskazywal korzy-
Sci plynace z tego faktu. Uczniowie stuchali 1 sami odczytywali frag-
menty opowiescl. Dowiedzieh sig, 12 w Polsce jest wiele miejscowosci
o humorystycznych nazwach tj. Rogi, Labedzie, Dion czy Pieczarki
1 wiele innych.

Podczas spotkania dzieci mogly postuchac o zdrowej diecie bogatej
w warzywa 1 owoce oraz o ogromne) roli, jakg odgrywa odpowiednia
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Pierwszoklasisci ze Szkoly Podstawowe) 1im. Bohaterow Wrzesma
1939 r. w Grodzisku, stali si¢ juz pelnoprawnymi uczniami. 14 paz-
dziernika odbylo sie uroczyste pasowanie na ucznia. To byt wyjatkowy
dzien, ponmewaz zbiegl si¢ ze swigtem Edukacy Narodowe). Najwaz-
niejszym momentem uroczystosci bylto slubowanie pierwszoklasistow,
ktore wzbudzito wiele emocji. Kolorowym olowkiem aktu pasowania
dokonata dyrektor szkoly Aneta Gontarska. Wszystkim pierwszoklasi-
stom Szkoty Podstawowe) im. Bohaterow Wrzesnia 1939 r. w Grodzisku
zyczymy sukcesow w nauce 1 jak najlepszych wynikow na pierwszym
szkolnym swiadectwie.

Beata Miastkowska



Szkota Podstawowa w Jeruzalu

Szkota pamieta

80. ROCZNICA WYBUCHU I1 WOJNY SWIATOWE)

L __.I'__._r":.-"'- ]
e :_
. i

1 wrzesnia 2019 r. spotecznosc Szkoly Podstawowe) im. Henryka

Sienkiewicza w Jeruzalu uczestniczylta w uroczystych obchodach
80. rocznicy wybuchu Il wojny swiatowe) organizowanych przez
parafie sw. Wojciecha. W mszy swietej odprawiane] przez ks. pro-
boszcza 7. Plochockiego uczestniczyli: poczet sztandarowy szkoty,
dyrektor Ewa Reda, nauczyciele, wychowawcy, pozostali pracownicy
oraz rodzice. Mlodziez 1 nauczyciele ztozyh kwiaty 1 zapalili zni-
cze na grobach polskich zoinierzy poleglych we wrzesniu 1939 r.
oraz na plycie lokalnego miejsca pamigci. Na zakonczenie uroczysto-
sc1 ks, proboszcez podzickowal pani dyrektor 1 spotecznosci szkolnej
za udziat w patriotycznych obchodach 80. rocznicy Polskiego Wrze-

SNla Oraz za {}pit:k{; nad gn}hami pnl:-‘.kich bohaterow wuj::n n}rch.

,Cate zycie jest szkoig”
- Dzien Edukacji Narodowe]

Dnia 14 pazdziernika 2019 r. w Szkole Podstawowej im. H. Sienkie-

wicza w Jeruzalu odbyta sie akademia z okazji Dnia Edukacji Narodo-
we] polaczona z pasowaniem przedszkolakow 1 slubowaniem uczniow
klasy pierwszej. Uczniowie klas starszych piosenka i stowem uswietnili
ten wyjatkowy dzien. Wiele cieplych 1 mitych slow poplyneto w kie-
runku nauczycieli i pracownikow obstugi. Pani dyrektor podzieko-
wala wszystkim pracownikom szkoly za dotychczasowe zaangazowanie
oraz zyczyta wielu sit 1 wytrwalosci w dalszej pracy. Uczniowie klasy
pierwszej w niezwykle podniostej atmosferze slubowali godnie repre-
zentowac swoja szkole, swym zachowaniem 1 nauka sprawia¢ radosc
rodzicom i nauczycielom, a dyrektor Ewa Reda dokonata symbolicz-
nego pasowania na ucznia. Na zakonczenie uroczystosci pani dyrek-
tor pasowata najmlodsze dzieci na przedszkolakow. Na pamiatke tego
wyjatkowego dnia maluchy otrzymaly dyplomy. Byl to dzien wyjatkowy,
peten radosci i dobrej zabawy.

Malgorzata Tkaczyk, Anna Wojciechowska

LAMPKA PAMIECI - symbol chwaly polskich bohateréw walcza-
cych z sowieckim najezdica.

17 wrzesnia 2019 r. uczniowie klasy V Szkoly Podstawowe)
im. H. Sienkiewicza w Jeruzalu udali si¢ na zolnierskie mogity,
oddajac hold bohaterom, ktorzy oddali zycie w obronie ojczyzny
walczac z sowieckim agresorem na wschodnich rubiezach 11 Rze-
czypospolite). Wraz z wychowawca zapalili znicze 1 minuty ciszy

uczcili pamiec poleglych bohaterow.

PORZADKOWANIE MIEJSC PAMIECI

Przed Dniem Wszystkich Swietych uczniowie ze Szkoty Pod-
stawowe) 1m. Henryka Sienkiewicza w Jeruzalu razem z opieku-
nami uporzgdkowali lokalne miejsca pamieci w Jeruzalu, Lipi-
nach i Wezyczynie oraz posprzatali mogity Nieznanych Zolnierzy
na miejscowym cmentarzu. Przeprowadzono w szkole zbiorke
zniczy, aby udekorowac miejsca pamieci, groby osob zastuzonych

] C{_‘]‘li{}ll}-"ch W lﬂka]n{:j :-'.pnh:c::f.n{:r:-r;ci.

Janusz Kaminski, Emilia Mazek-Rybak, Bogusltawa Muracka

| MINISTERSTWO

.

Pani Iwona Dawid
w dniu 3 pazdziernika 2019 .
otrzymala odznaczenie Ministra Srodowiska
»Za Zastugi dla Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej”
za propagowanie przyrody i krzewienie postaw
proekologicznych wsrod dzieci i mlodziezy.

Gratulujemy!.
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Gminne Przedszkole w Mrozach

Dznan Przedszkolaka

Pan policjant

We wrzesniu w naszym przedszkolu miata miejsce pierwsza w tym

roku szkolnym uroczystosc, w ktorej wziely udzial wszystkie dzieci. A to
za sprawa swieta, ktore przypada 20 wrzesnia - Ogolnopolski Dzien Przed-
szkolaka. Obowiazkowym elementem calej uroczystosci jest zaspiewanie
przez dzieci Hymnu Przedszkolaka. Dla wielu z nich to bardzo wazna chwila.
Dla maluszkow to nowa sytuacia, w ktorej sig znalazly, dla starszych przed-
szkolakow kolejne wyzwanie. Wszystkie dzieci picknie recytowaly wiersze
1 spiewaly piosenki, a co najwazniejsze czynily to z usmiechem na twarzy.
Dzieci otrzymaly medale super przedszkolaka, a na koniec uroczystosci
nastapil stodki poczestunek z okazji ich swieta, ktore przeciez jest bar-
dzo wazne i powstalo po to, aby podkreslic wage edukacii przedszkolnej

w rozwoju dziecl,

Karolina Sobkowicz

Dnia 27 wrzesnia 2019 r. nasze przedszkole odwiedzili szczegdlni goscie
— panowie policjanci. Celem wizyty bylo przypomnienie podstawowych
zasad bezpieczenstwa. Policjanci przyblizyli dzieciom podstawowe zasady
bezpiecznego poruszania sie po drodze m.in. pieszo (przechodzenie przez
jezdnie na przejsciach dla pieszych z sygnalizacja Swietlng lub bez niej),
a takie rowerem (wyposazenie rowery, jazda w kasku). Przedszkolaki
dowiedzialy sie rowniez, jak bezpiecznie podrozowaé samochodem
- jak wazna jest jazda w fotelikach oraz zapinanie pasow bezpieczenstwa.
Goscie przypomnieli rowniez o koniecznosci noszenia ubran i obuwia
posiadajacego elementy odblaskowe. Policjanci zwrocili takze uwage
na odpowiednie zachowanie podczas spotkania z nieznajomym. Nasze
dzielne przedszkolaki zadawaty pytania oraz dzielity si¢ swoimi doswiadcze-
niami. Wspalne zdjecie bylo zwienczeniem tej niecodziennej, ale jakze waznej
| pouczajace] wizyty.

Justyna Gujska

Gmmnv Osrodek Pomocy Spotecznej w Mrozach

Juz po raz drugi Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Mro-

zach wsparl pomocg mieszkancow gminy poprzez wydanie arty-
kultow spozywcezych. Przekazane najbardzie) potrzebujacym byly

roznego rodzaju mrozonki. Akcje te sa mozliwe dzieki wspolpracy

ze Stowarzyszeniem Alter-Ego mieszczacego sie w Warszawie.
W imieniu swoim oraz mieszkancow skltadam podzickowania pre-
zesowl stowarzyszenia panu Krzysztofowl Arnoldow: za okazang
zyczliwos< 1wspolprace na rzecz 0sob potrzebujacych. W kazdej akej
pomoca objeto okolo 50 rodzin badz osob samotnie gospodarujacych.

Program Operacyjny FEAD

Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Mrozach od 28 pazdziernika
2019 r. do 18 listopada 2019 r. oglosit nabor wnioskow do udzialu w Pro-
gramie Operacyjnym Pomoc Zywnoséciowa 2014-2020 wspotinansowanym
ze srodkow Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.
Program zostal opracowany zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) nr 223/2014 z dnia 11 marca 2014 r. w sprawie

Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.
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Osoby w trudnych sytuacjach zyciowych, ktore cheg skorzystac
Y ng{} l}"l'l'll 1.'}'{‘.I'IT1{}C}"} 1.'}'T{‘J'hﬂ{}l'li_ :'rr_!. 8 ﬁg}ﬁh.ﬂdnl{_ .‘ﬂl[Ir do PI'EC{}“’I'III{{‘.I'W

socjalnych w Gminnym Osrodku Pomocy Spoteczne) w Mrozach.

Justyna Adamiec
Kierownik GOPS Mrozy

Wszystkie niezbedne informacje dotyczace kwalifikowania sie
do udzialu w programie oraz wnioski sa dostgpne na stronie internetowej
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej. Ponizej link do strony:

https:/ fwww.gov.pl/web/rodzina/podprogram-2019

[Informacje oraz wnioski sa rowniez dostepne w siedzibie Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Mrozach.



Na moim pierwszym mityngu
Al-Anon znalaztam zrozumienie

Posztarm na moj pierwszy mityng Al-Anon, aby pomdoc mojej corce,
ktora niestety naduzywala alkoholu, Wezesniej probowalam wszystkiego,
ale bezskutecznie. To byla moja ostatnia szansa. Mityng si¢ zaczgl. Bylam
zszokowana i nie slyszalam jednego sfowa, dopoki ktos nie powiedzial,,moja
corka pije”. Zaczetam plakac. Nie uswiadamialam sobie glebokosci mojej
rozpaczy 1 wkrdtce zaczelam otwarcie szlochac. Kios podal mi chusteczke,
ale nikt nie przeszkadzal, gdy plakatam przez nastepne 45 minut. Nie
mogtam przestac.

Potrzebowalam calej mojej sify, aby pozostac na krzesle do konca spo-
tkania, zamiast uciec w catkowitym upokorzeniu. Myslatam, ze oni bedg
patrzyli na mnie zakfopotani. Zamiast tego kilka osdb podeszio do mnie

z usmiechem i wzielo mnie za reke. Dwie kobiety przytrzymaly mnie

Wspoinota Grup Rodzinnych AL-ANON

w uscisku. Tego potrzebowalam. One powiedzialy ,wracaj do nas”, Uswiado-
mifam sobie, Ze ta grupa ludzi rozumiata moje cierpienie, byla mi przychylna
i cheiala mi pomdc,

Zrodlo tekstu: AL-Anon o sobie nr4/19/2017

Grupy rodzinne AL-Anon sa wspolnota krewnych i przyjaciot alko-
holikow. Jedynym celem ich dziatania jest niesienie pomocy rodzinom
alkoholikow.

Jestesmy przekonani, ze alkoholizm jest choroba rodzinna i ze zmiana
naszego postepowania moze przyczynic sie do jej wyleczenia. W Al-Anon
uczymy sie zy¢ i rozwiazywac problemy wynikajace z choroby alkoholowej
bliskich nam osob.

W Mrozach Grupa Al-Anon ,,Budzik” spotyka sie w kazda srode
o godz. 17.30 w budynku Klubu Seniora, ul. Pokoju 1 /w podwdérku
za biblioteka/.

KLUB SENIORA W MROZACH

»~Wszystko przychodzi z czasem, trzeba tylko umiec czekac”
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Po lipcowym urlopie sierpien obfitowat w wydarzenia: rozpoczelismy

pigcciodniowy wycleczke do Drezna, skalnego miasta, Karpacza, Jeleniej
Gory. Baze wypadowa mielismy w malowniczym Podgorzynie, w osrodku
»Karolinka” Tam od 30 lat przyjezdzaja artysci na plenery malarskie. Jadac
do Podgorzyna, zwiedzilismy Zamek Ksiaz, otrzymujac doskonala lekcje
historii. Nastepnego dnia ogladalismy wspaniale zakatki Drezna. Poszli-
smy tez do skarbca 1 galerii, gdzie zachwycalismy sig, widzac tyle cennych
rzeczy. 9 lipca pojechalismy do skalnego miasta. Te niesamowite widoki sg
nie do opisania, a wyobraznia podpowiada kazdemu co innego. Zwiedzilismy
tez fantastyczne zabytki Karpacza i Jeleniej Gory. W wycieczce braty udzial
42 osoby.

Na koniec sierpnia wybralismy si¢ na wycieczke rowerowa przez wies
Rudka do Guzewa, a dalej przez Trojandw, Dabrowe, Sokolnik do Wozbina.
Tam czekaly kietbaski 1 ognisko, bardzo wesolo ming! nam czas. Tak bardzo
spodobato sie seniorom w goscinnej wsi Wozbin, Ze 12 wrzeénia pojechali-
smy tam ponownie, tylko inna trasa.

21 wrzesnia grupa seniorow reprezentowala nasz klub na olimpiadzie
Senior Fit w Ceglowie - ich dorobek to 15 medal..

26 wrzesnia Ewa Witkowska przyblizyta nam problem nietrzymania
moczu u kobiet i mezczyzn. W bardzo przystepnej formie wyjasnita przy-

czyny 1skutki oraz powiedziala, jak zapobiegac temu problemowi.

-
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29 wrzesnia nasz zespol Barwy Jesieni pojechat do Kaluszyna na pod-
sumowanie Powiatowego Przegladu Piesni Ludowych.

10 pazdziernika przybyli ratownicy medyczni. Przeszkolili z udziela-
nia pierwsze] pomocy. Szkolenie zakonczone krotkimi testami ukonczyli
wszyscy obecni seniorzy, otrzymujac certyfikaty.

W nastepny czwartek od trenera dowiedzielismy sig, jak bezpiecznie
postugiwac sie tabletami i smartfonami, dodatkowo wytlumaczyt nam,
z ktorych aplikacji warto korzystac i dlaczego.

19 pazdziernika 76 osob pojechalo do Warszawy na ponadczasowy

musical ,,Spiewak Jazzbandu”

Helena Wojcicka
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